
Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust 
 302, ‘Krishna-Kunj’, Plot No.30, Navyug CHS Ltd., V. L. Mehta Marg, Vile Parle(w), Mumbai–400056  

Phone No. : (022) 2613 0820. Website : www.vitragvani.com Email : info@vitragvani.com 
 

 

 
 
 
Atmadharma is a magazine that has been published from 
Songadh, since 1943. We have re-typed and uploaded the 
old Atmadharma Magazines to our website 
www.vitragvani.com 
 
 
We have taken utmost care while re-typing, from the 
original Atmadharma Magazines. There may be some 
typographical errors, for which we request all readers to 
kindly inform us about the same, to enable us to correct 
and improve. Please send your comments to 
info@vitragvani.com 
 
 
 
Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust 
(Shree Shantilal Ratilal Shah-Parivar) 
 



....  \\mmRRnnuu HH   mmUUzz  ssMMyyGGddxxRRnn  KKee  ....  
 

 

 

 

 

 

 

 

 kartk sHpadk vØR satmuH 
  ramÒ ma`ekcHd doxI 
 2006 vkIl AHk phelo 

 

 

 

 

 

]I muinraj inSp<h kÌ`abuiâ=I khe Ke ke-Are 
Ýa`IAo¦ AaTmano xuâ Svwav smßya vgr AnHtkazmaH 
bIÔ b\a wavo kyaR Ke, Ae ko{ wavo _padey n=I. 
AaTmano inüySvwav j _padey Ke, Aem tme ]âa kro. 

Aa dulRw mnu*ywvmaH p` Ôe potana Svwavne 
Ô`Ine teno Aadr nih kre to pKI frI=I k˜are Aavo 
Avsr mzvano Ke? potano jevo pUro Svwav Ke tevo 
AozqIne teno j Aadr krvo-]âa krvI, te j Aa 
mnu*yp`amaH ÒvnuH ktRVy Ke. 

ALpkazmaH jemne wvriht =vuH Ke Aeva ink!wVy 
Òvo Aa xuâ AaTmano Aadr kro, tenI Aozqa` kro, 
tena Anuwvno AWyas kro. 

- inymsar Ývcno 

 

 

 

 KU!k nkl vaiØRk lvajm 

 car Aana ƒ` $ipya 

 

AAnneekkaaNNtt  mmuuãã`̀aallyy  ::  mmoo!!aaAAaaHHkkiiDDyyaa  ::  kkaaii@@yyaavvaaDD  



: 2 : AaTm\mR:                                   kartk : 2006

 mmhhaavvIIrrnnII  iiÊÊyyaa  AAnnee  mmhhaavvIIrrnnaa  __ppvvaass 

ÝÆ :- maƒ ;AaTma xuâ Ke' Aem smÒ jva=I xuH moÙ ={ jto hxe? kaH{k xrIrnI iÊya krvI 
Ôe{Ae ne? mhavIr ÝwuAe p` muindxamaH bar-bar vrs su\I kÚ shn kyaÅ Ane _pvas vgere 
iÊyaAo krI, Tyare temne muiÉt Ýaº ={ ne? 

_¿r :- wa{, tarI vat AÙre AÙr qo!I Ke. AaTma kone khevo tenuH p` tne wan n=I to pKI 
wgvanna AaTmaAe xuH kyuÅ tenI tne k˜aH=I qbr pDe? tne AaTmanI iÊya deqatI n=I, maƒ jDnI 
iÊya deqay Ke. xuH wgvan du:q shn krI krIne muiÉt paMya? ke AaTmana AanHdno Anuwv krtaH 

krtaH muiÉt paMya? _pvas AaTmamaH =to hxe ke xrIrmaH? _pvas krvo 
te suq$p hoy ke du:q$p hoy? wgvane du:q$p lage teva _pvas nhota 
kyaR, p` AtHrna cEtNy smuãmaH DUbkI marIne AaiTmk AanHdrsna 
Svadna AnuwvmaH Aeva lIn =ta ke Aaharno ivkLp é@to nih Ane 
te=I bharmaH Aaharaid p` sheje n hta. AevI AHtr iÊya Ane Aeva 
_pvas wgvane kyaR hta. A&anIAoAe AHtrmaH AaTmanI iÊyane n 
AozqI Ane bharmaH Aaharno sHyog n =yo te vatne vzgI pD˜a, ne 
temaH j \mR manI lI\o. Aahar to jD Ke, pr vStu Ke. pr vStunuH g‡h` ke 

Tyag AaTma krI xkto n=I. AHtrmaH inrupai\ AaTmSvwav xuH Ke Aena wan ivna cEtNymaH lInta 
=xe k˜aH=I? xuâ cEtNytÀvne Ô`Ine-manIne tena j AnuwvmaH Aekag‡ =vuH te \m± ÒvonI iÊya Ke¸ Ae 
iÊya krva=I muiÉt =ay Ke. Ae isvay xrIrnI ko{ iÊya=I ke ivkarIwav$p iÊya=I \mR ke mui› =tI 
n=I. 

b\a Aamno pivƒ in$pai\k Svwav Ke¸ SvwavmaH ivkar ƒ`kazmaH n=I. vtRman AvS=amaH 
je ivkar Ke tene j potanuH Sv$p manIne tena AnuwvmaH A!kI Ôy ne te riht je iƒkazI xuâSvwav 
Ke tene n mane Ane n Anuwve to ÒvnuH A&an !ze nih. he Òv¦ iƒkazI xuâ Svwavne smßya vgr 
tuH ]âane k˜aH Aekag‡ krIx? Ane &anne k˜aH =HwavIx? inivRkLp xuâSvwav sa=e Aekta Ane ivkar=I 
Ôudap ùH-AavI ]âa-&an Ane Anuwv kyaR pKI ivkar =ay tene Òv potana Sv$p trIke n Anuwvȩ  
Ae!le xuwaxuw ivkar vqtey xuâSvwavnI ]âa-&an$p \mR jzva{ rhe Ke. Ane sa\k Òv sday Ae 
j rIte SvwavmaH Aekta$pe ne ivkar=I Ôudap`e pir`mta =ka xuâtanI pU`Rta krIne kevz&an Ýg! 
kre Ke. - inymsar Ývcno : ga. 39 

 

ÝÝwwuuttaa  
Aho¦ AaTmano potano Svwav j Ýwu Ke, mihmavazo Ke. Òve 

potana SvwavnI Ýwuta kdI hÇx=I saHwzI n=I Ane SvIkarI n=I. Ôe 
&anIAo pase=I saHwzIne Aekvar p` potanI Ýwutano mihma Aozqe to 
pote Ýwu =ya vgr rhe j nih. Òv ßyaH gyo TyaH te`e pu~ynI Ane 
pra]ynI vat saHwzI Ke ne temaH \mR maNyo Ke. p` te pu~y to Ùi`k ivkar 
Ke, te isvayno iƒkazI icdanHd AaTma Ke, tene lÙmaH levo te sMyGdxRn Ke. 
ÔuAo to qra¦ pote j prmaTma Ke, tene to manto n=I Ane bharmaH w!ke 
Ke. AacayR wgvan frmave Ke ke mumuÙuAone potana prmaTmane KoDIne bIÒ 
ko{ vStu _padey n=I. ATyare j huH k<tk<Ty pirpU`R KuH, moÙdxa n=I ne Ýg! 
kruH -Aeva be Ýkaro mara Aek$p Sv$pmaH pDta n=I¸-AavI AHtrŸ¹iÚ vgr 
ÒvnuH kLya` =ay nih.       - inymsar Ývcno : ga. 38 



AirhHt 

isâ 

AacayR 

_pa|yay 

sa\u 
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]]II  ppHHcc  pprrmmee¤¤II  wwggvvHHttoonnee  
nnmmSSkkaarr  

 
(1) sur-Asur-nrpit vH>ne, ÝivnÚ FaitkmRne,

Ý`mn kruH huH \mRktaR tI=R ]ImhavIrne. 1.

(2) vzI xeØ tI=Åkr Ane saE isâ xuâaiStÀvne,

muin &an-¹g-cairƒ-tp-vIyaRcr` sHyuÉtne. 2.

(3) te svRne sa=e t=a ÝTyekne ÝTyekne,

vHduH vzI huH mnu*yÙeƒe vtRta AhÅtne. 3.

(4) AhÅtne, ]Iisâney nmSkr` krI Ae rIte,

g`\r Ane A|yapkone, svR sa\usmUhne¸ 4.

(5) tsu xuâdxRn&an muQy pivƒ Aa]m pamIne,

Ýaiº kruH huH saMynI, jena=I ixv Ýaiº bne. 5.

(6) -Ae rIt Ý`mI isâ, ijnvr v<Øw, muinne frI frI,

]am~y AHgIk<t kro, AiwlaØ Ôe du:q muiÉtnI. 201.

· · · · · 

(7) je Ô`to AhÅtne gu`, ãVy ne pyRyp è,

te Òv Ô`e AaTmne, tsu moh pame ly qre. 80.

(8) AhÅt saE kmÈ t`o krI nax Ae j ivi\ vDe,

_pdex p` Aem j krI, inv<Rt =ya¸ nmuH temne. 82.

· · · · · 

(9) ]m`o, ijno, tI=Åkro Aa rIt sevI magRne,

isiâ vyaR¸ nmuH temne, invaR`na te magRne. 199.

(10) re¦ xuâne ]am~y waQyuH, &an dxRn xuâne,

Ke xuâne invaR`, xuâ j isâ, Ý`muH tehne. 274.
- Ývcnsar. 
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ssTTyy  vvSSttuuSSvv$$pp  
 
je kdI n fre AevuH sacuH AaTmSv$p xuH Ke? te j khevay Ke. ƒ`kaz ƒ`lokmaH sTy vStuSv$pne 

fervI xke Aevo ko{ Ýa`I n=I. sTyne ko{ Òv ê\I rIte mane to te=I te Òvne potana wavmaH ê\a{ 
=ay, p` kaH{ iƒkazI stŸ Svwav frI Ôy nih. potana iƒkaz Aek$p stŸ Svwavne SvIkarvo te 
moÙno pH= Ke. Ùi`k wavo$pe potane n SvIkartaH, pUra gù Svwave SvIkarIne, te pUro Svwav j g‡h` 
krva yoGy Ke. ATyHt ink!wVy ÒvoAe Ae!le ke ALpkazmaH isâ =nara ÒvoAe, potana AaTmane 
nmalo pra\In-ivkarI ke A\Uro manvo nih p` pU`R prmaTm Sv$p huH KuH-Aem ]âa krIne teno j 
Aadr krvo-temaH j lIn =vuH. pU`Rdxa Ýg! =ya phelaHH AvS=amaH ragaid ivkar hoy, tena hovap`anI 
na n=I, prHtu te ragna Aadr=I \mR =to n=I. \m± ÒvnI ¹iÚ te rag _pr ke ApÙ Rta _pr hotI 
n=I. xuwrag krtaH krtaH tena=I prHpraAe \mR =xe, -Aem je mane Ke te Òv ragne _padey mane Ke p` 
ragriht xuâ &anSvwavne _padey manto n=I, te=I te im+ya¹iÚ j Ke. &anIAo potana shj xuâ 
AaTmtÀvnI ¹iÚmaH ragne SvIkarta j n=I¸ te=I temne te rag hoy te heybuiâ=I Ke. ;mare maruH xuâ 
Sv$p j _padey Ke, xuwrag =ay te maruH ktRVy n=I' AevI \mR¹iÚne lI\e \m± Òvne xuâ Svwav trf 
j pir`mn v\tuH Ôy Ke Ane ragaid Axuâta !ztI Ôy Ke. xuâ AaTmanI ]âa ko{ pu~y wavvDe ={ 
xktI n=I p` xuâwav=I j =ay Ke. potana xuâ Svwavno inüy kre to xuâwav Ýg!e ne muiÉt =ay. 

AaTmamaH xuwrag krtaH krtaH \mR =xe-Aem mannar Òvne vItragSvwavno Aadr n=I p` 
ragno Aadr Ke, te vItragno wÉt n=I, im+ya¹iÚ Ke. je`e ivkarne ktRVy maNyuH te Òv paqHDI-A\m± 
Ke. pu~y krva=I \mRmaH Aagz v\I xkatuH n=I p` pu~yriht xuâ AaTmSvwav Ke tenI phelaHH ]âa 
krva=I j Aagz v\I xkay Ke. Svwavno Aadr Ane Aa]y krtaH krtaH j vItragta ne kevz&an 
=ay Ke. icdanHd SvwavnI ]âa j Aagz v\vano mUz _pay Ke. je rag =ay te vItragtano magR 
n=I, vStuno \mR n=I. ]I tI=Åkr wgvHtoAe potana prm AaTmSvwavne AozqIne tena j Aa]y=I 
pÙ R muÉtdxa Ýg! krI Ke je Anaid Svwav magR Ke te magRne AnuwvIne pote pU`R =ya Ane 
idVy|vinäara te magR jgtne deqaDyo. AnHtkazmaH gme Tyare Aek Aa j magR=I muiÉt pmay Ke. 

;AaTmano je y=a=R Svwav Ke te n smÔy ma!e phele=I je krIAe KIAe te j kyaR kro' -Aem 
A&anIAo mane Ke, teno A=R Ae =yo ke Anaid=I je A&anwav krto Aave Ke te j calu raqvo Ke ne 
Svwav smjvo n=I¸ Anaid=I je rIte sHsarmaH rqDyo Ke te j rIte sHsarmaH rqDya krvuH Ke. wa{ re¦ 
Anaid=I je wavo krI krIne tuH sHsarmaH rqDe Ke tena=I tdŸn ÔudI Ôtno \mRno magR Ke. ma!e te smj, to 
taro _âar =ay. je _pay Ke te Ô~yaH vgr sTy magR ha= Aavxe nih. (-inymsar Ývcno : ga. 38) 

  
mmaattaaÒÒnnee  ssHHddeexx  

(wrt cÊvt±na nanI ëmrna puƒne vEraGy _Tpþ =ay Ke Ane 
dIÙa leva ma!e Ôy Ke Tyare mata _pr sHdex mokle Ke.) 

·     ·     · 
he vIr jnnI¦ puƒ taro Ôy Ke moÙ\ammaH, nih mat bIÒ 

\arxe, \aro n xHka lex TyaH. mara ivyoge mat¦ tujne co\ar AaHsu 
Aavxe, p` vIr taro puƒ Aa vItragta Apnavxe. mumuÙutane 
daqvI \Ir-vIr ={ne @rxuH, iƒkaz&anI turt ={ne isâ pdne 
pamxuH. Ae vat Ô`I mat marI¦ AanHd _rmaH lavje, dada t`a 
drbarmaH ;—kar' sU`va Aavje. -bazkona sHvadmaH=I, la@I. 



: kartk: 2006 AaTm\mR : 5 : 
 
 
 
 

 
 

bo!admaH pU: guÌdev]InuH VyaQyan mah vd 8 rivvar ta. 20-2-49 
pÍnHdIpHcivHxtI: sdŸbo\ cHãody Ai\kar  (ga=a 8 mI) 

 
drek AaTma suqne xo\e Ke. xrIrmaH=I, ÏImaH=I, l"mImaH=I suq xo\e Ke, Êo\ krIne ke bIÔne 

du:q d{ne p` pote suqI =va mage Ke, xrIr KoDIne Aeklo rhIne p` suqI =va mage Ke. gme TyaH suq 
hoy TyaH=I te leva mage Ke. A&anI Òv suq ma!e Anaid=I bharmaH faHfa mare Ke, Ô`e ke potamaH to 
suq hoy j nih¦ suq gottaH gottaH Kev!e xrIr jtuH krI naHqe Kȩ  to hve AevuH suq ÉyaH Ke? ke je xrIr 
vgr p` =ay¦ b\uH mUkIne AaTmamaH j suq Ke-AevuH tene w‡aHitmaH p` AVyÉtp`e AavI Ôy Ke. xrIr 
KoDIne p` Ôe Aapda !zIne suqI =vatuH hoy to te suq leva mage Ke, teno A=R Aem =yo ke xrIr vgr 
p` suq hoy Ke¸ xrIrmaH suq n=I, to pKI ÏI, l"mI vgeremaH suq ÉyaH=I hoy? 

Òv xrIraid b\uH jtuH krIne p` suq leva mage Ke Ae!le ÉyaHk suq to Ke-AevI Aene ]âa Ke, 
Ane xrIraid b\uH jtuH krIne p` suq leva mage Ke, hve xrIraid b\uH jtuH krtaH to Aeklo AaTma rhe Ke 
Ae!le A&anp`e p` ;AaTmamaH j suq Ke' AevI tene AVy›p è gH\ to rhe Ke. 

ko{ khe ke laDvamaH suq Ke. to ƒ` laDva krtaH 30 laDvamaH dsg`uH suq =ay. p` ƒ` 
laDva qa{ne pKI khe Ke ke bs, hve nih. Ôe laDvamaH suq hoy to temaH “hve nih” Aem n =ay. 
vzI Ôe pEsamaH suq hoy to Aek hÔrnI mUDIvaza krtaH Aek laqnI mUDIvazo so g`o suqI hovo 
Ôe{Ae, ne kroDonI mUDIvazo tenaH krtaHy so g`o suqI hovo Ôe{Ae. p` Aem to deqatuH n=I. kemke 
pEsamaH suq n=I. 

cEtNynI s¿amaH j suq Ke. je prmaH=I suqne xo\e Ke tena potamaH j suq Ke. Ôe tena potamaH 
suq Svwav n hoy to te bharmaH suq n xo\e. potanI cEtNys¿amaH suq Ke, ne tenuH sa\n p` potamaH 
Ke. suqnuH sa\n bharmaH n=I. cEtNys¿amaH AanHdSvwav wyÈ Ke, tene wUlIne A&anI Òv pu~y-pap 
ivkarne potanuH Sv$p mane Ke. Ane bharmaH suqnuH sa\n mane Ke te A\mR Ke, du:q Ke. xrIr-mn-va`I ke 
pr pda=Rna sa\n=I mne \mR =ay te maNyta A\mR Ke. pra\IntamaH SvPney suq n=I. &anSvwavI 
AaTmamaH suq Ke, KtaH suq ma!e jè e prna AvlHbnnI j$r manI tene Svna AvlHbnno Ae!le ke 
Sva\Intano Awav =ay Ke, ne pra\Inta =ay Ke. pra\Inta Ae j du:q Ke. du:q Ke te suq gu`nI 
ivprIt AvS=a Ke. ÒvnI dxamaH du:q Ke te Aem saibt kre Ke ke temaH iƒkaz suqgu` Ke. lakDamaH Êo\ 
n=I kemke temaH Ùmagù  n=I. Òvne rag-äeØnI v<i¿na kar è je du:q Ke te iƒkaz suqgu`nI ivk<t 
AvS=a Ke. te ivk<it Ùi`k Ke, te!lo j AaTmano Svwav n=I. AaTmano iƒkazI Svwav Aivk<t Ke. 
tenuH jene wan n=I te Òv pravlHbI wav krIne SvavlHbI cEtNyne wUle Ke, te A\mR Ke. AaTmana 
Sva\In cEtNySvwavmaH suq Ke, tene Aozqe to \mR =ay Ke. \mR kho ke suq kho. \mR ATyare kre Ane 
suq pKI =ay-Aem n=I. p` \mR rokDIyo Ke. je \mR kre tene te j vqte suqno Anuwv =ay Ke. 

AaTmano &an Svwav Ke¸ &anno Svwav b\ane Ô è Aevo Ke. p` je &an AaTma isvay bIÔ 
pda=Rna AvlHbnmaH A!kIne Ô è te &an pUruH Ô`tuH n=I. bIÔna AvlHbne to cEtNynuH &an n qIle, 
p` AhÄ to AacayR wgvan khe Ke ke mnna AvlHbne je &an qIle te &an p` cEtNy SvwavmaH 
ÝvextuH n=I. &an A$pI Ke, mn to $pI jD Ke. 
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gme te!luH &an weguH =ay p` temaH jray tol =to n=I kemke te A$pI Ke. vzI F`aH vØR phelaHHnI vat yad 
krvamaH v\are kaz lagto n=I. jem kalnI vat yad kre, tem pcas vØR phelaHHnI vat p` Ù`maH yad kre Ke, 
kemke &anno Svwav kazne qa{ jvano Ke. Aek smymaH ƒ`kazne Ô`I levano Svwav Ke. AavuH potanuH 
&an sam+yR Ke. vzI pUveR ivkarwav kyaR hoy tenuH vtRmanmaH &an kre KtaH &an sa=e pUvRno ivkar =to n=I, 
ivkar to nvo kre to =ay Ke, ne n kre to n=I =to. ma!e &anno Svwav ivkar riht Ke. Aa xrIrna ivyoge 
cEtNys¿ano nax ={ jto n=I, Ane ivkarI wavono nax =taH p` cEtNys¿ano nax =to n=I¸ ma!e 
AaTmanI cEtNys¿a xrIr=I Ane ivkar=I ÔudI Ke. AaTma A$pI, &anSvwavI ne inivRkarI Ke, Aeva AaTmamaH 
j Sva\In suq Ke-AenI ßyaH su\I Aozqa` Ane ÝtIt n kre TyaHsu\I Òv suqna saca rSte n=I. 

jem bazk lakDIne FoDo mane p` vÄKI krDe Tyare besvana kammaH n Aave, tem A&anIAo pEsa 
vgeremaH suq mane Ke, p` temaH suq n=I¸ ko{ sHyogmaH=I suq wogvI xkatuH n=I. A&anInuH ic¿ 
Svwavne wUlIne bharmaH j laGyuH rhe Ke p` AHtrmaH vztuH n=I. A&anInuH mn Anaid=I bharmaH kem 
wme Ke? AHtrmaH kem vztuH n=I? tena _¿r$pe AacayRdev AlHkar=I khe Ke ke Ôe mn AHtr SvwavmaH 
vze to mnnuH m<Tyu ={ Ôy Ke. te=I ;mn'ne Aem =ay Ke ke ;Ôe huH AHtr Sv$pmaH vzIx to maruH m<Tyu 
={ jxe.' ma!e m<Tyuna wy=I te bhar j w!ke Ke. Aaxy Ae Ke ke he Òv¦ phelaHH to AHtr SvwavmaH 
vzIne ]âa kr ke mnna AvlHbne mne law =to n=I. Aem ]âa krIne mnne =o=uH bnavI de. phelaHH 
AHtrmaH vzIne ;pravlHbn=I law =ay' AevI maNytano nax kyÈ pKI &anIne AiS=rta=I mnnuH 
AvlHbn Aave tene ]âana Ôere =o=uH bnavI de Ke. jena=I wy pame tenI pase Ôy nih, tem AHtr 
SvwavmaH vztaH ;mn'ne m<Tyuno wy Ke te=I te bhar w!ke Ke p` AHtrmaH vztuH n=I. Ae!le AhÄ 
AlHkar=I AacayRdeve Aem kæuH ke AaTmano Svwav mn=I par Ke, mnnuH AvlHbn p` AaTmane n=I. 

AaTmano Svwav wUlIne tene pravlHbn maNyuH Ke te maNyta j sHsar Ke. AaTmano sHsar 
bharmaH xrIr-ÏI vgeremaH n=I¸ Ôe xrIraidmaH AaTmano sHsar hoy to to, mrtaH tene mUkIne caLyo 
Ôy Ke te=I, teno sHsar j KU!I Ôy. 

he wa{¦ Aa xrIr tarI cIj n=I. te to bzIne raq ={ jxe. xÄgDuH JalIne mo!a saH#ne éwo 
raqI de AevI takat xrIrmaH hoy ne Ùy rog ={ jtaH ¬as levanI p` xi› n rhe. Ae to xrIrnI 
halt Ke¸ te xrIr tarI cIj n=I AHtrmaH tarI cEtNys¿a Ke tene sHwaz. Aek sekHD p` cEtNys¿ane 
AozqIne sMykŸwan Ýg! kre to Ême-Ême sHsar !zIne mui› =ya ivna rhe nih. wa{, vatnI na 
paDIne tuH k˜aH j{x? k˜aH tara _tara =xe? “huH n=I” Aem na paDvamaH y ;ha' AavI Ôy Ke. kemke ;huH 
n=I' Aem ko`e Ô~yuH? ;huH n=I' Aevo nkar konI s¿amaH AaVyo? ma!e ;huH n=I' Aem khevamaH j ;huH KuH' 
Aem isâ ={ Ôy Ke. 

ccEEttNNyyttÀÀvvnnII  dduullRRwwttaa  
Aho¦ AaTmtÀvnI sacI vat saHwzva mzvI dulRw Ke. jem goznI ne 

Anaj vgerenI dukano to gammaH F`I hoy Ane tena lenara p` F`a hoy, 
prHtu saca hIranI dukan to ko{k j hoy Ane hIra lenara p` =oDa j hoy. 
tem Aa cEtNytÀvnI vat mÇFI Ke. pu~y vgeremaH \mR manvanI vat to jgtmaH 
svRƒ cale Ke Ane te vat mannara F`a Òvo hoy Ke, p` xuâ cEtNytÀvnI 
vat jgtmaH b\e hotI n=I Ane tene smjnara p` ivrl Òvo hoy Ke jene 
potana AaTmanuH iht krvuH hoy-kLya` krvuH hoy ne AnHt jNm-mr`na 
du:qo=I KU!Ine mui› mezvvI hoy tene Aavo AaTmSvwav smßye j KU!ko Ke. 
potana shj xuâ AaTmane smÒne-]âIne temaH @rvuH te j mui›no _pay Ke. 

jeAo AaTmtÀvne n=I smßyaH Aeva A&anI Òvone smÔvva ma!e 
AacayRdeve ÝyTn kyÈ Ke¸ ma!e mne n smÔy Aem manIne stŸno ÝyTn KoDI 
devo nih.       - inymsar ga. 38 _prna VyaQyanmaH=I 
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Ýwu¦ tarI cEtNys¿ane prnuH AvlHbn n=I. tara \mRno Aa\ar tarI cEtNys¿a Ke. tara \mRno 
Aa\ar xrIr n=I, tara \mRno Aa\ar mn n=I, pu~y-pap n=I¸ AHtrmaH cEtNySvwav Ke tenI ÝtIt=I j 
\mR =ay Ke. wa{¦ teH tara SvavlHbI cEtNys¿anI kdI ÝtIt krI n=I. cEtNys¿a AevI n=I ke tenI ]âa 
ma!e prnuH AvlHbn hoy¦ inleRp cEtNys¿a xuâ Ke tenI ÝtIt mnna AvlHbne =tI n=I, AavI potana 
cEtNy wgvannI s¿ane wUlIne Anaid=I prmaH suq manI ræo Ke, te maNyta hve KoD. to taro sHsar 
!ze ne sacuH suq Ýg!e. 

Ôe cEtNys¿amaH vzIne TyaH Aekag‡ =ay to to mn mrI Ôy Ke, A=aRtŸ mnnuH AvlHbn KU!I Ôy Ke. 
mnne m<Tyuno wy Ke te=I te cEtNySvwavmaH lIn =tuH n=I. ;Ôe huH prmaTmSv$pmaH lIn ={x to to maruH m<Tyu 
={ jxe' -Aem m<Tyuna wyne lI\e mn AaTmamaH @rtuH n=I ne bharmaH wme Ke. Aek var p` Ôe mnnuH AvlHbn 
KoDIne AaTmana SvwavmaH vze to jNmmr`no nax ={ne mui› =ay Ke. ne mnvgrno muÉt ={ Ôy. Ôe 
mn=I par cEtNySv$p AaTmano mihma Ô`Ine temaH @re to mnna sHkLpivkLpno nax ={ Ôy ne AaTmane 
prmaTm dxa Ýg! ={ Ôy. phelaHH sTaŸsmagme &anSvwavI AaTmanI Aozqa` krvI Ôe{Ae. 

suqno diryo cEtNyÝwu Ke, ne du:q Ke te Ùi`k ivkar Kȩ  mnna AvlHbn=I p` te ivkar !zto n=I, 
AHdrmaH cEtNys¿a suq=I wrpUr Ke tena AvlHbne \mRnI x$Aat =ay Ke ne ivkar !ze Ke. AHtrmaH xrIratIt-
mnatIt-vcnatIt-ne ivkaratIt cEtNys¿a Ke tenI ]âane ko{nuH AvlHbn n=I, phelaHH Aeno iv¬as Aavvo 
Ôe{Ae, cEtNy s¿ana iv¬as=I j \mRnI x$Aat =ay Ke. ßyaHsu\I cEtNynI ]âane inralHbI n bnave Ane 
&anne rag vgrnuH n bnave TyaHsu\I \mRnI x$Aat =tI n=I. ma!e he Òv¦ Svawaivk cEtNynI ]âa kr, tenuH 
&an kr. AanHdkHd AaTmanI ]âa-&an krIne temaH Aekag‡ta krvI te j \mRnI iÊya Ke, Ae isvay bIÒ ko{ \mRnI 
iÊya n=I. AavI \mRnI iÊya te j AaTmana saca suqno _pay Ke. 

 
 

bb‡‡ïïccyyRR  ÝÝiitt&&aa  
wadrva sud 5 ne rivvarna roj wa{]I mlukcHd Ko!alal JobazIya 

(Amdavad) t=a temnaH \mRpTnI smtaben -Ae bHneAe, temj wa{]I qImcHd Ko!alal 
JobazIya (song#) t=a temna \mRpTnI ksuHbaben -Ae bHneAe prm pUßy sdŸguÌdev]I 
pase AaÒvn b‡ïcyR Ýit&a AHgIkar krI Kȩ  b‡ïcyR Ýit&a lenara sveRne AiwnHdn¦ 

(nÇ\:) AaTm\mRna gya AHkmaH ƒ` we! puStk sHbH\I je ivgt j`avI Ke 
temaH sMyGdxRn namnuH ƒIÔuH puStk cUDavaza xe@]I gokzdas xIvlal trf=I temna 
SvgRS= puƒna Smr`a=eR AaTm\mRna g‡ahkone we! AapvanuH Ke. (_pyuR› b‡ïcyR 
sHbH\I temj Aa, -bHne ivgto gya AHkmaH KapvI rhI g{, te ma!e ij&asu vaHcko 
Ùma kre. -Ýkaxk.) 

bb‡‡ïïccyyRR  ÝÝiitt&&aa  
srdar xher (marvaD)na xe@]I xuwkr` dIpcHdÒ xei@yaAe, wadrva vd p 

na roj pU. guÌdev]Ina Aahardanno ÝsHg potane TyaH =yo te ÝsHge, song#maH pU. 
guÌdev]I pase AaÒvn b‡ïcyR Ýit&a (temna \mRpTnInI sHmitpUvRk) AHgIkar krI 
Ke. temnI ëmr 34 vØRnI Ke. Aa kayR ma!e temne AiwnHdn F!e Ke. 

--ssuu\\aarroo--  
AaTm\mR AHk 72 p<. 212 kolm 3 la{n 15-16 ma “te-mataAe jNm AaPyo 

Tyar=I-” Aem Ke tene bdle “te-jeva mataAe jNMya teva-” Aam su\arIne vaHcvuH. 



_mrazamaH pU. guÌdev]InuH VyaQyan 
vIr sH. 2475 mah sud 13 

wa{ re, Anaid=I je wavo krI krIne tuH sHsarmaH rqDe Ke tena=I tdŸn 
ÔudI Ôtno \mRno magR Ke. ma!e te smj, to taro _âar =ay. je _pay Ke te 
Ô~yaH vgr sTy magR ha= Aavxe nih.      (]I inymsar Ývcno) 
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wwvvww‡‡mm`̀nnoo  wwyy  
sacuH tÀv xuH Ke? tenI Aa vat cale Ke, AaTma potana Svwavne wUlIne AnHtkaz=I coraxI laqnI 

yoinmaH jNm \ar` krIne rqDe Ke. Aa xrIr to nvuH Ke, ne te msa`maH raq =vanuH Ke. AaTmana wan ivna 
Aeva AnHt xrIr ={ cUk˜aH, Ane AaTmanuH wan nih kre tene hÒ AnHt xrIr \ar` krva pDxe. 

;Arere¦ k˜aH su\I mare Aa jNmmr` krvaH? Aa wvw‡m`no k˜aHy Aaro Ke ke nih?' Aem ßyaH 
su\I coraxIna Avtarno wy n =ay TyaHsu\I AaTmanI ÝIit =ay nih. ;wy ivna ÝIit nih' Ae!le 
wvw‡m`no wy =ya ivna AaTmanI ÝIit =ay nih. sacI smj` te j ivsamo Ke, AnHtkaz=I 
sHsarmaH rJztaH k˜aHy ivsamo mZyo n=I. sacI smj` krvI te j AaTmano ivsamo Ke. 

Aek spRne deqtaH ke!lo b\o wy pame Ke? kemke xrIr _pr mmTv Ane ÝIit Ke. Are Ýa`I¦ Aek 
xrIr _pr spRna DHxno Aa!lo wy Ke, to AnHt jNmmr`no wy kem n=I? AaTmanI smj` vgr 
AnHt Avtarna du:q éwaH Ke teno kem wy n=I? Aa wv pUro =yo TyaH j bIÔe wv tEyar Ke-Aem 
Aek _pr bIÔe wv AnHtkaz=I krI ræo Ke. AaTma pote sacI smj` n kre to jNm-mr` A!ke nih. 
Arere, coraxIna Avtarno jene Dr n=I te Òv AaTma smjvanI ÝIit krto n=I. Are, mare hve 
coraxIna AvtarmaH rqDvanuH kem A!ke-Aem AHdrmaH wvw‡m`no wy lage to AaTmanI drkar krIne 
sacI smj`no ÝyTn kre, Aa Òv kroDo $ipya peda kre tevo xei@yo AnHtvar =yo, Ane Fre Fre wIq 
magIne pe! wrnaro iwqarI p` AnHtvar =yo. AaTmana wan vgr pu~y krIne mo!o dev AnHtvar 
=yo ne pap krIne narkI p` AnHtvar =yo, p` hÒ wvw‡m`no =ak lagto n=I. AacayRdev khe Ke 
ke wa{¦ ;hve mare wv Ôeta n=I' -Aem Ôe tne wvw‡m`no =ak laGyo hoy to sTaŸsmagme AaTmanI 
ÝIit krIne tene smj. Ae isvay ko{ xr` n=I. 

 

 

 

 

sacI smj` muQyp`e mnu*yp`amaH j mze Ke. Aevo mnu*ywv bhu dulRw Ke. manvp ùH to 
AaTmanI smj` krva=I j sa=Rk Ke. loko khe Ke “calo wa{, mezo Ôeva, Aa mnqo (mnu*ywv) 
frI=I nih mze ma!e calo mezamaH.” Are wa{¦ xuH meza Ôeva saruH Aa manvp ùH mZyuH Ke? Aho¦ 
A&anI Òvo Aa mnu*yp ùH pamIne ivØywogomaH suq manIne A!kI Ôy Ke. jem bazk peHDa qatr 
laqe`o har AapI de, tem A&anI Òv pu~y-pap Ane ivØy wogna Svad pase cEtNy$pI AmULy harne 
vecI de Ke¦ mÇFa mnu*yp`amaH AaTmanI smj` krvane bdle ivØywogmaH Òvn gumavI de Ke. 

AaTmanI Ìic Ane mI@ax KoDIne je Òv pEsa Ane xrIr t=a wognI Ìic Ane mI@ax kre Ke te 
Òv AaTmSvwavnuH qUn Ane wavmr` kre Ke. Aeva wavmr`ne !azva ma!e kÌ`a krIne ]I AacayRdeve 
Aa rcna krI Ke. Ùi`k ivkarne potano manIne AaTmSvwavno Anadr krvo te wavmr` Ke-m<Tyu Ke. 
Amr Aevo AaTmSvwav Ke, tene Aozqe to wavmr` !ze. ma!e he wa{, Ôe tne wvnaH du:qono Dr hoy 
to AaTmane smjvanI ÝIit kr. jNm-mr`na AHtnI vat ApUvR Ke, mÇFI Ke. smjvanI \gx Ôge 
tene smÔy tevI shelI Ke. 

jem kuHvarI dIkrI bapna Frne potanuH mane Ane tenI mUDIne potanI khe, p` ßyaH bIje sgp` 
kyuÅ TyaH trt j maNyta frI ke Aa Fr ne Aa mUDI marI nih, ßyaH sga{ krI Ke te Fr ne te vr mara¸ 
ÔuAo maNyta frta ke!lI var lagI? tem 
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Anaid=I sHsarmaH rqDto rqDto Òv xrIrne j potanuH Fr manI be@o Ke, p` ßyaH &anIAe smÔVyuH ke 
;svR Òv Ke isâsm, je smje te =ay' -b\a AaTma potana Svwav=I isâ jeva Ke, -AavI Ìic Ane 
&an =yuH TyaH fDak Ìic frI g{ ke Aa pu~y-pap ke xrIr te maruH nih, huH to isâ jevo KuH. isâp ùH te 
maruH Sv$p Ke. 

jem sgp` pKI car-paHc vØR bapna Fre rhe top` lÙ to sasre j Ke. tem ßyaH 
AaTmSvwavnuH wan =yuH TyaH isâsa=e sgp` =yuH, hve =oDo vqt ƒ` car wv sHsarmaH rhe top` 
\m±nuH lÙ bdlI gyuH Ke. isâ jevo Svwav te huH KuH ne Aa huH n=I-Aem AHdr ¹iÚ frI g{ Ke. Aa AHtrnI 
ApUvR vat Ke. tdŸn shelI rIte khevay Ke. bIÒ vat to AaqI ijHdgI saHwzI hoy, p` Aa AaTmane 
ApUvR vat Ke te waGye j saHwzva mze Ke. Ýwo, teH tara AaTmanI vat kdI ÝIit=I saHwzI n=I. 

AHtrmaH ivcar kro ke AaTmano Ýem ke!lo Ke? Ane bayDI-KokraH _pr ke!lo Ýem Ke? AHdrmaH je 
pu~y-papnI lag`I =ay Ke te j huH-Aem manIne tenI ÝIit kre Ke p` AaTma ko` Ke tenI smj` krto 
n=I. bharmaH “Aa @Ik ne Aa A@Ik” Aem krIne rokay Ke p` AaTmane to Aozqto n=I. @Ik-A@Ik 
krI krIne A&anI to sHsarmaH rqDya kre Ke, ne &anI to pr=I iwNn AaTmane Ô`Ine inmRz pyaRy 
Ýg! krIne isâ ={ Ôy Ke. 

Aa jgtmaH drek vStumaH potana ctuÚy hoy Ke. wgvane Aa jgtmaH K ãVyo ÔeyaH Ke, te drekne 
potpotanaH ctuÚy hoy Ke. ctuÚy Ae!le ãVy-Ùeƒ-kaz ne wav. kzxIyamaH pa`I wro to, jevo 
kzxIyano Aakar hoy tevo pa`Ino Aakar ={ Ôy Ke, p` TyaH kzxIyano Ane pa`Ino Aakar Ôudo 
Ke, kzxIyano Aakar kzxIyamaH Ke Ane pa`Ino Aakar pa`ImaH Ke. bHnenuH ãVy ÔuduH Ke ne bHnenuH Ùeƒ 
p` ÔuduH Ke. bHnenI vtRman dxa te temno kaz Ke, ne tenI Ôtne wav khevay Ke. Aeva ãVy-Ùeƒ-kaz ne 
wav drek vStumaH hoy Ke. 

Aa smßyaH ivna sMyG&an =ay nih, sMyG&an vgr AaTma sa=e sgp` =ay nih Ane 
sgp` =ya vgr AaTmanI lgnI lage nih, lgnI laGya vgr muiÉt =ay nih. 

jem Ae AaHgzIAo ÔudI ÔudI Ke, Aek AaHgzI Ke te bIÒ AaHgzI n=I. tem drek vStuAo ÔudI 
ÔudI Ke. drek vStu potana Sv$p=I stŸ Ke, ne prna Sv$pe te AstŸ Ke. 

jem FiDyazno Svwav !a{m Aapvano Ke, p` temaH mI@ax Aapvano Svwav n=I, tem 
AaTmano Svwav &an krvano Ke. teno pu~y-pap krvano Svwav n=I. &an krva ma!e AHdr Aekag‡ =vuH 
pDe Ke, p` bharna ÙeƒmaH lHba{ne Aekag‡ =vuH pDtuH n=I, kemke AaTmana &annuH Ùeƒ AHtrmaH Ke. AHdrmaH 
vzIne AaTmane Aozqe to b\a _pr=I mmta !zI Ôy. AaTmane wUlIne prmaH suqno Aarop kyÈ Ke, 
p` Ôe AaTmane Aozqe to potanuH sacuH suq pame Ane prmaH suqno Aarop kyÈ Ke te !zI Ôy. 

jem Aek AaHbanuH mo!uH JaD hoy, temaH pop! êce=I éDIne Aave ne kerI qay, Ane kIDI =D pkDIne 
\Ime \Ime _pr cDIne kerI qay, p` bHnene Svad to srqo j Ke. tem ko{ &anI J! p¡Ì*aa=R krIne moÙ 
pamI Ôy Ane ko{ne AaTmanI Ìic hoy ne \Ime \Ime smje, te p` Kev!e moÙ pame Ke. bHnene AaTmanuH 
suq srquH Ke. 

mr` !a`e khe Ke ke “hve Ôeya kro,” p` wa{. ÒvtaH j Aekvar Ôenaro rhe ne¦ mftno 
Aiwman kre Ke te KoDIne, AaTmana wanmaH Ôenar-Ô`nar j rhe, to tne Aakuzta !zIne xaHit =ay. 

AaTma potana Svwav=I pU`R Ke, ne pr=I qalI Ke, wgvan AaTma &an=I wrelo Ke ne rag-
äeØ=I qalI Ke. Aeva AaTmanuH wan krvuH te soymaH doro provva jevuH Ke. jem doro provelI soy _krDe 
Ôy top` qovatI n=I, tem je è potana AaTmamaH sMyG&an$pI doro proVyo Ke, tene kdaict Aekad 
wv hoy top` tenuH AaTmwan !ztuH n=I. ne te dIFR sHsarmaH rqDto n=I. ma!e jene wvw‡m`no wy 
hoy te è Aa mnu*ywvmaH sTsmagm krIne sacI smj` $pI doro AaTmamaH provI levo.     • 
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mmhhaavvIIrr  wwggvvaann  kk{{  rrIIttee  mmooÙÙ  ppaaMMyyaa??  
(]I vIr invaR̀  kLya`k idvse rajko!maH pU. guÌdev]InuH Ývcn: vIrinvaR̀  sH. 2469 Aaso vd Amas) 

Aaje maHgizkno idvs Ke. vIr wgvanna invaR` kLyai`kno Aaje idvs Ke. Aaj=I 
covIsois¿er vØR 5helaH Aa wrtÙeƒmaH mhavIr wgvan ibrajta hta¸ te 
mhavIr wgvanno jNm kLyai`k idvs cEƒ sud tersno =yo hto. temne 
72 vØR pUra =ya Ane invaR` paMya. te invaR` kLyai`kno Aaje idvs Ke. 
xaÏnI Aaje kartk vd Amas Ke. Ane ATyare AhÄnI calu Aaso vd 
Amas Ke. marvaDmaH ATyare xaÏ Ýma è kartk vd Amas cale Ke. 

mhavIr prmaTma p` jeva Aa b\a Aa„a Ke teva Aa„a hta, te 
p` phelaHH car gitmaH w‡m` krta hta¸ temaH=I te _NnitÊmmaH cDtaH cDtaH 

tI=Åkr =ya. wgvan car gitmaH hta temaH=I stŸ smagme AnuÊme Aa„anuH wan =yuH. jem cos@ porI 
pIprne pIstaH pIstaH tIqI tIqI =tI Ôy Ke tem Aa„amaH prmanHd wyÈ Ke te ÝyasvDe bhar Aave 
Ke. tem mhavIr wgvanna Aa„amaH prmanHd wyÈ hto te pote AnuÊme Ýg! kre Kȩ  mn, va`I, deh=I 
KU!uH tÀv AanHdmUitR KuH tem wan kre Ke. 

Aa„ano cetna Svwav Ke. cetna Ae!le Ô`vuH Ane deqvuH¸ temaH sHyogI wav je!la =ay te pr 
ApeÙana Ke. cEtNyna xuâ SvwavnI ¹iÚ ßyaH su\I n =ay TyaH su\I AHtr=I qIlv! ={ne SvtHƒta 
n Ýg!e Ae!le ke moÙdxa n Ýg!e. 

hÔr kacna k!kanI vCce hIro p½yo hoy te hIro sHyogmaH p½yo Ke, te hIranI jene ikHmt lage 
te sHyogmaH pDela hIranI prIÙa krI hIrane kac=I Ôudo l{ le Ke. Aem kmRna sHyog vCce Anaidno 
cEtNymUitR &an ßyot inrazo hIro p½yo Ke, Aeva cEtNySv$pne jene Ýaº krvuH Ke te sTsmagme 
cEtNymUitR Aa„anI brabr Aozqa` krIne ]âa krI te Sv$pmaH iS=r ={ moÙdxa Ýg! kre Ke. Ae 
rIte cEtNymUitR hIrane ]âa, &an Ane cairƒ äara Ôudo krI le Ke. 

mhavIr wgvan Aa wv phelaHH dsma SvgRmaH hta. Ane Tyar phelaHH nHd raÔna wvmaH 
Aa„ana wansiht cairƒ paZyuH htuH, nGn idgHbr muin =ya hta, te muinp`amaH Sv$pnI rm`tamaH 
rmta hta¸ TyaH te wvmaH tem è tI=Åkr namkmR baH|yuH htuH. Aek pu~yno rjk` ke Aek xuwwavno AHx 
é@e te maruH Sv$p n=I, te maruH ktRVy n=I, Aeva wanmaH Sv$pnI rm`tamaH rmta hta. AevI dxanI 
wUimkamaH xuw ivkLp Aave Ke ke Arere¦ Òvone Aava Sv$pnuH wan n=I. Sv$p-rm`tamaH=I bhar 
AavtaH Aevo ivkLp é@˜o ke Aha, Aavo cEtNySvwav¦ te b\a Òvo kem pame¦ ;svR Òv kruH 
xasnrsI, AesI wav dya mn _lsI.' b\a Òvo Aavo Svwav pamI Ôy-tevo ivkLp AaVyo, prHtu 
vaStivk rIte teno A=R Aem Ke ke Aha¦ Aavo maro cEtNySvwav pUro Éyare =ay¦ huH pUro Éyare =a_H¦ 
tevI wavnanuH Ôer Ke Ane bhar=I Aem ivkLp Aave Ke ke Aha¦ Aavo Svwav b\a Òvo kem pame¦ 
teva _Tk<Ú xuw wav=I tI=Åkr nam kmR bH\ayuH. 

je wave tI=Åkr Ýk<it bH\a`I te wav p` Aa„ane law krto n=I, Ae xuwrag tU!xe Tyare 
wiv*ymaH kevz&an =xe. Ae tI=Åkr pde je va`I KU!xe te va`Ina rjk`o Sv$pna wannI wUimkamaH 
bH\ay Ke. Aa rag maruH ktRVy n=I -Aem wan htuH Ane Sv$pmaH rmta hta, AevI wUimkamaH tI=Åkr 
Ýk<it bH\a{ Ke. ragne law$p mane te wUimkamaH tI=Åkr Ýk<it bH\ay nih¸ prHtu rag mne law$p n=I, 
ragno huH ktaR n=I, Aeva wannI wUimkamaH tI=Åkr Ýk<it bH\ay Ke. 
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mhavIr wgvane nHdraÔna wvmaH AevI va`I baH\I ke wiv*ymaH paƒ Òvone law Aape, wv 
parnuH inim¿ =ay, bIÔ Òvone trvanuH svÈTk<Ú inim¿ =ay, AevI tI=Åkr Ýk<it baH\I. Ane ßyare 
tI=Åkr devna wvmaH |vin KU!xe Tyare Anek Òvone trvanuH te inim¿ =xe. 

ggwwRR--kkLLyyaaii`̀kk  ((AAØØaaDD  ssuudd  66))  
mhavIr wgvanna Òve nHdraÔna wvmaH cairƒ paZyuH Ane pKI AnuÊme Aayu*y pUruH krI TyaH=I 

dsma SvgRmaH _TpNn =ya. TyaH dsma SvgRmaH te devp`e wgvannuH Aayu*y K mihna bakI rhe Ke Tyare 
K mihna Aga_=I bIÔ devone qbr pDe Ke ke Aa wrtÙeƒmaH K mihna pKI iƒxlara`InI kUqe, dsmaH 
SvgRmaH=I wgvan covIsma tI=Åkr Aavxe. Ae!le te devo K mihna Aga_=I mata pase AavIne 
matanI seva kre Ke. devo mata pase AavIne khe Ke ke \Ny mata. rTnkUq\air`I¦ tarI kUqe K mihna 
pKI jgtna tarnar, F`a Òvono _âar krnar, iƒlokna= tI=Åkr AavvanaH Ke. K mihna phelaHH devo 
mata-iptane Fer rTnna vrsad vrsave Ke. AhÄ Ae rTnnI ikHmt n=I, rTn te to \Uz Ke¸ ßyaH da`a 
pake tenI paKz raDaH to hoy Ke. tI=Åkr wgvan da`ano pak sa=e leta Aave Ke Ane pu~y te to raDaH 
Ke. ßyaH so kzxI Anaj pake TyaH so wro!aH qD to sa=e =ay j, prHtu te qDnI ikHmt n=I p` 
da`anI ikHmt Ke. qeDUt raDaH ma!e vavto n=I p` da`a ma!e vave Ke. Aem moÙmagRna da`ana lo= ßyaH 
pake Ke TyaH tenI sa=e xuw pir`am=I tI=Åkrpd, cÊvtIRpd vgere raDaH to sheje pake Ke, raDaHnI {CKa=I 
raDaH paktaH n=I p` sheje pake Ke. 

jene pU`R prmanHd Ýg! ={ gyo Ke Aeva prmaTma frIne Avtar leta n=I, prHtu jgtna 
ÒvomaH=I Aek Òv _NnitÊme cDtaH cDtaH jgtŸguÌ tI=Åkr =ay Ke. jgtna ÒvonI AevI laykat 
tEyar =ay Ke Tyare AevuH _Tk<Ú inim¿ p` tEyar =ay Ke. 

jjNNmm--kkLLyyaaii`̀kk  ((ccEEƒƒssuudd  1133))  
mhavIr wgvan gwRmaH AaVya pKI AnuÊme temno sva nv mihne jNm =ay Ke¸ su\mR [Nã Aaid 

devo AavIne wgvanno jNm kLyai`k mhoTsv kre Ke. su\mR [Nã sa=e temnI scI-[Nãa`I p` Aave Ke 
Ane mata pase j{ne khe Ke-he rTnkUq\air`I mata, ƒ` lokna na=ne jNm denarI jneta¦ tne \Ny Ke. 
Aem khI wgvanne l{ne su\mR [Nãne Aape Ke. su\mR [Nã wgvanne hÔr neƒo krIne nIrqe Ke, 
wgvanne meru pvRt pr l{ j{ne jNmaiwØek krave Kȩ  TyaH A@a{ mhoTsv kre Ke. Ae rIte [Não prm 
wi›pUvRk wgvanno jNmkLyai`k mhoTsv kre Ke. kLyai`k mhoTsvnuH v R̀n xaÏmaH F ùH Aave Ke. 

ddIIÙÙaa  kkLLyyaaii`̀kk  ((kkaarrttkk  vvdd  1100))  
jNm =ya pKI mhavIr wgvan ƒIs vrs su\I g<hS=a]mmaH ræa, Tyar pKI pote dIiÙt =ay 

Ke. devo AavIne dIÙakLyai`k mhoTsv kre Ke, Ýwu pote dIiÙt ={ne bar vrs su\I Sv$p rm`ta 
krtaH ivcre Ke, {CKa inro\p`e Sv$prm`tamaH kaz Ôy Ke. 

kkeevvzz&&aann  kkLLyyaaii`̀kk  ((vvEExxaaqq  ssuudd  1100))  
TyarpKI vExaq sud dsmne idvse ]ImhavIr wgvanne kevz&an =ay Ke. kevz&anmaH ƒ` kaz 

ƒ`lokne hStamznI pe@e Ô`e Ke. Sv-pr pda=Rna AnHta wavo kevz&anmaH j`ay Ke. tI=Åkr devne 
kevz&an =ya pKI turt idVy|vin KU!e j, bIÔ samaNy kevzIne ma!e Aevo inym nih p` tI=Åkr 
wgvanne to inymp`e KU!e j¸ prHtu, mhavIr wgvanne kevz&an =yuH, smvsr` rca ùH, bar swa 
wra`I, p` |vin n KU!I. [Nãne ivcar AaVyo ke wgvannI |vin kem KU!tI n=I? [Nãe Avi\&anno 
_pyog mUkIne ÔeyuH to j`ayuH ke swamaH _Tk<Ú paƒ Òv n=I¸ gaEtm te paƒ Ke tem j`ataH çã 
b‡aï`nuH $p l{ gaEtm pase gya Ane gaEtm car vedmaH ÝvI` hta, temne ccaRno bhu xoq hto te=I 
]I gaEtmSvamI mhavIr wgvan pase jva nIkZya. gaEtmSvamI ßyaH manS=Hw pase AaVya TyaH temnuH 
man gzI gyuH, vIr ÝwunaH dxRn krI \mR paMya Ane muinp ùH lI\uH. wgvannI va`I JIlI xke Aeva 
svÈTk<Ú paƒ gaEtm SvamIna Aavva=I 
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wgvannI |vin KU!I, gaEtmSvamI car &an paMya Ane g`\r pdvI mzI. mhavIr wgvanne 
kevz&an =ya pKI Kas@ idvse idVy|vin KU!I, Ae!le AØaD vd Aekmne idvse wgvannI |vin KU!I¸ 
AØaD vd Aekm te xasn jyHtIno idvs Ke-xaÏ Ý$pkno idvs Ke. kevz&anmaH AnHta wavo j`ay 
Ke te=I temnI idVy|vinmaH p` AnHt rhSy Aave Ke, &anmaH wav pUro Ke ma!e va`ImaH p` pUruH Aave Ke. 

kevz&an =ya pKI ko{ tI=ÅkrnuH Aayu*y mo!uH hoy Ke Ane ko{ tI=ÅkrnuH Aayu*y AoKuH hoy Ke. 
mhavIr wgvannuH Aayu*y 72 vØRnuH htuH. ATyare mhaivdeh ÙeƒmaH ]I sImH\r wgvan cEtNymUitR 
prmaTma smvsr`maH [Não Ane g`\ro AaidnI bar swamaH ibraje Ke, temnuH Aayu*y coraxI laq 
pUvRnuH Ke. ÒvNaŸmu›p`e termI wUimkaAe ]I sImH\r prmaTma mhaivdeh ÙeƒmaH vtRmanmaH ibraÒ ræa 
Ke. temnuH Aayu*y mo!uH Ke. 

 

ccEEttNNyySSvvwwaavvnnee  kkoo`̀  ssmmjjee??  
ke!lak Òvo Aem mane Ke ke AaTma to xuâ vStu Ke, ma!e AaTmane 

pyaRy hoy j nih. -Aem mannar to S=Uz AekaHtvadI im+ya¹iÚ Ke. AaTmamaH 
pyaRy hoto j n=I-Aem &anI kheta n=I. drek vStumaH potano pyaRy to hoy 
j. ragaid ivkarI pyaRy ke kevz&anaid inmRz pyaRy AaTmamaH j =ay Kȩ  
p` sMyGdxRnna ivØywUt iƒkazI ãVySvwavne btavva ma!e Ùi`k 
pyaRyne gaÈ  krvamaH Aave Ke. potana pyaRymaH sHsardu:q Ke Aem jene wase. 
teno wy lage Ane tena=I KU!va mage te Òv potana cEtNySvwavne smje. 
p` je potana pyaRyne j SvIkarto n=I, potanI pyaRymaH du:q Ke tene 
Ô`to n=I te Òv cEtNySvwavne smjvano ÝyTn xa ma!e kre? 

(]I inymsar ga. 38 _prna VyaQyanmaH=I) 
  

iinnvvaaRR`̀  kkLLyyaaii`̀kk  ((AAaassoo  vvdd  AAmmaass))  
]I mhavIr wgvan prmaTmaAe kevz&an Ýg! kyuÅ Ae!le car FaitkmÈno nax =yo. 

&anavr`Iy, dxRnavr`Iy, mohnIy Ane AHtray-Ae car FaitkmÈno nax =yo. kevz&anp è ÒvNaŸmu› 
dxaAe termI wUimkaAe ƒIs vrs su\I ivcyaR, Tyar pKI car AFait kmR-vednIy, Aayu*y, nam Ane 

goƒ Ae car kmR pavapurIna bhar _>anne ivØe nax kyaR, pavapurIna bhar 
_>anne ivØe wgvan Aaje invaR̀  paMya. wgvanne kevz&an to ƒIs vØR 
phelaHH =yuH htuH Ane invaR̀  Aaje idvazIne idvse paMya¸ xaÏnI rIte kartk 
vd caEdsnI paKlI raƒe Ane kartk vd AmasnI svare invaR` paMya, 
ATyare AhÄnI rIte Aaso vdI caEdsnI paKlI raƒe Ane Aaje Aaso vdI 
Amasne proi#ye invaR̀  paMya. caEdmI wUimkaAe A, [, _, %, l< Ae!la 
xBdo bolay te!lI var rhe, caEdmI wUimkaAe ÝdexnuH kHpn !zI Ôy Ke Ane 
AkHp =ay Ke. pKI xrIr KU!e Ke Ane wgvanno AaTma mu› =ay Ke, 
pair`aimk wav pUro Ýg!e Ke. ÒvNmuÉt wgvan dehmuÉt =ay Ke. jem 

sÄgmaH=I da`o KU!o pDe tem AaTma KU!o pDe Ke Ane é|vR]e`IAe _pr Ôy Ke. é|vRgmn cEtNyno 
Svwav Ke te=I _pr isâÙeƒe Ôy Ke. AanHddxa, pU`aRnHd muÉtdxa to AhÄ j Ýg! ={ htI prHtu ÝdexnuH 
kHpn !zI jtaH, AkHp ={ne deh KU!I jtaH te pÙ aRnHd mhavIr wgvan Aaje dehmuÉt =ay Ke. ÒvNmuÉt 
wgvan Aaje dehmuÉt =ya. pavapurInuH je Ùeƒ Ke TyaH=I sm]e`IAe _pr isâÙeƒe mhavIr prmaTma 
ibraje Ke. Aeklo AaTma deh=I tdŸn KU!o ={ jvo tenuH nam muiÉt, potano &an-AanHdmUitR Svwav rhI 
jvo Ane bIÔuH b\uH KU!I jvuH tenuH nam muiÉt. wgvan kamR`xrIr=I KU!I moÙ p\ayaRne Aaje 2470 muH 
vØR bese Ke. wgvan mhavIrno ivrh pDtaH wÉtone ÝxSt ragne l{ne AaHqmaH=I co\ara AaHsu caLya 
Ôy Ke Ane khe Ke ke Are¦ Aaje wrtno sUyR ASt =yo. prHtu wgvan mhavIrno 
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AaTma muÉt =yo te=I temno invaR` kLyai`k mhoTsv p` éjve Ke. 

wgvan moÙ p\ayaR Tyare pavapurImaH [Não Ane devoAe AavI mhoTsv krelo¸ pavapurImaH dIva 
vgere=I mo!o maHgilk mhoTsv krelo te=I Aajna idvsne dIpoTsvI khevay Ke-idvazI khevay Ke. 

ATyare loko copDapUjn vgere krI sHsar A=eR idvazI éjve Ke, prHtu qreqr to Aajno idvs 
AaTmana pU`aRnHd Svwavne Ýg! krvanI wavnano Ke. jevo wgvanno AaTma Ke tevo j maro AaTma 
Ke Aem ivcarI SvwavnuH wan krI ivwav pir`amne Sv$p iS=rtavDe toDuH-Aem vIyR _paDvano 
Aajno idvs Ke. 

jgtna Òvo mre Tyare xok =ay Ke Ane wgvannI muiÉtna mhoTsv hoy Ke¸ kar` ke te mr` 
n=I p` Òvn Ke, shÔnHd Sv$pmaH ibraÒ rhevanuH AaTmanuH Òvn Ke. ma!e tena mhoTsv hoy Ke. 
pU`aRnHd, shÔnHd SvwavmaH rhevuH tenuH nam muiÉt Ke. 

mhavIr wgvan pKI gaEtmSvamI, su\mRSvamI Ane jHbuSvamI te ƒ` pe#I kevz&an ræuH. Ane 
Tyar pKI AekavtarI =ya, ATyare p` AekavtarI Ke. Ane hÔu paHcma Aarana KeDa su\I AekavtarI 
Òvo =vana Ke. Aa paHcmo Aaro AekvIs hÔr vrsno Ke, temaH=I hÔu to A#I hÔr vrs gya Ane 
saDa A#ar hÔr vrs bakI ræa Ke. te AekvIs hÔr vrs pUra =xe Tyare Ae!le ke paHcma Aarana KeDe 
car Òvo AekavtarI =xe. -sa\u, AijRka, ]avk Ane ]aivka te car Òvo Aek devno wv krI Tyar pKI 
mnu*y ={ TyaH=I muÉt =xe. 

jHbuSvamI pKI p` sHt-muinAone caEdpUvRnuH &an htuH, top` te AekavtarI =ya Ane paHcmaH 
Aarana KeDe caEdpUvRnuH &an nih hoy p` ALp&an rhexe, KtaH te AekavtarI =xe, bHnena 
AekavtarIp`amaH kaH{ fer n=I. 

]I mhavIr prmaTmaAe va`Iäara je Sv$p kæuH te g`\roAe JILyuH Ane te va`I AacayRprHpraAe 
ATyar su\I calI Aave Ke. Aa wrtÙeƒmaH kuHdkuHdacayR prm guÌdeve xaÏnI S=apna krI Ke, ]utnI 
Ýit¤a krI ApUvR _pkar kyÈ Ke. te vat jem Ke tem lokone besvI k@` pDe tem Ke. ]I kuHdkuHdacayRdeve Aa 
smysarxaÏ svÈTk<Ú yog=I smÔVyuH Ke, Aa xaÏmaH kevz&an wyuÅ Ke. 

loko khexe ke Aa to nane mo#e mo!I vat Ke. prHtu bazk AiGnne ADe ke mo!a AiGnne ADe, p` te 
bHnne énap`ana AnuwvmaH kaH{ fer n=I. AiGnno Svwav K mihnana KokraAe je Ô~yo te j 
Svwav pHiDte-beirS!re Ane iv&anIAe Ô~yo Ke. bHne Aem Ô è Ke ke AiGnne ADva=I énuH lagȩ  te 
AiGnna énap`a sHbH\Ina bHnena &anmaH kaH{ fer n=I. bazk p` énuH lagva=I frIne AiGnne 
ADva n Ôy tem mo!a p` AiGnne ADva n Ôy. mo!a Aem k=n kre ke AiGn ÝkaxvazI Ke, AiGn 
énI Ke, vgere k=n kre, Ane bazk ivxeØ k=n n krI xke, Ae rIte k=nmaH fer pDe, p` bazkna 
AnuwvmaH Ane mo!ana AnuwvmaH kaH{ fer n pDe. 

tem iƒlokna= tI=Åkrdev ƒ`kaz ƒ`lokna iv&anna pHiDt Ke, tem`e jevuH vStunuH Sv$p Ô~yuH 
Ke tevuH j Aivrit bazk Ô`e Ke. vStunuH Sv$p jevuH kevz&anIAe Ô~yuH Ke tevuH j Aivrit bazke Ô~yuH 
Ke. kevzI Ane co=a gu`S=annI ÝtIitmaH kaH{ fer n=I. SvwavnI ÝtIit jevI kevz&anIne Ke tevI j 
SvwavnI ÝtIit co=a gu`S=anvaza g<hS=a]mmaH raßy krta hoy-lDa{maH éwa hoy teva Av‡tI 
smkIitne p` hoy Ke. SvwavnI ÝtIitmaH bHnemaH kaH{ fer n=I. Aek p` ragno AHx te maruH Sv$p 
n=I tevI ÝtIit co=a gu`S=anvaza smkIitne hova KtaH, te dyamaH, danmaH, pUÔmaH, wiÉtmaH ÔeDay 
qra¸ Ane xuwwavmaH ÔeDay KtaH te Av‡tI smkIitnI, kevz&anInI Ane isânI SvwavnI ÝtIit Aek 
j srqI Ke, te ÝtIitmaH jrap` fer n=I¸ prHtu &an Ane cairƒmaH fer Ke. 

nIclI dxavazo vItrag n=I te=I tene rag Aave Ke. rag to nIclI wUimkamaH j hoy ne? 
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vItragne kaH{ rag Aave? co=I wUimkavazane pu~y-papna wav =ay Ke qra, p` te smje Ke ke mara 
p¡Ì*aa=RnI nbza{ne l{ne Aa wavo =ay Ke, p` te maro Svwav n=I. potano Svwav n maNyo te=I 
te xuwaxuwwavne potanuH ktRVy n maNyuH, ktRVy to potana Sv$pmaH @rI jvuH te j tè e maNyuH Ke. te=I 
teno p¡Ì*aa=R p` te j Ôtno =ay Ke, Ane ßyare ßyare te Av‡tI sMyG¹iÚ Sv$pmaH @rI Ôy Ke Tyare 
te isâ jevo AHxe Anuwv kre Ke. 

mhavIr wgvan smvsr`maH idVy|vinäara khI gya Ke ke-pHcm Aarana KeDa su\I AekavtarI 
Òvo =vana Ke. kevz&anI prmaTmane jevI SvwavnI ÝtIit Ke tevI j ÝtIit co=a gu`S=anvazane hoy 
Ke. jevuH AekavtarIp ùH pHcm Aarana x$Aatna caEd pUvR\arI muinAone htuH tevuH j AekavtarIp ùH pHcm 
Aarana KeDana Òvone p` =xe. te Òvo p` AaTmanuH wan krIne iS=rtana ÔernI wavna=I Aek wve 
muiÉt lexe. Ae rIte bHnena muiÉtna fzmaH kaH{ fer n=I. x$Aat Ane KeDo bHne srqaH ={ gyaḨ  &annI 
NyUnai\kta Ke KtaH p` muiÉtna fzmaH kaH{ fer n=I, ]âa Ane muiÉtna fzmaH bHnemaH kaH{ AaHtro n=I. 
21 hÔr vØÈ su\I laqo kroDomaH ko{ ko{ Òvo AaTmwan krIne Aa xasnmaH AekavtarI =ya krxe, 
tem wgvan mhavIrdev khI gya Ke. smkIit Òv Ane kevz&anI bHne ]âamaH srqaH, Ane Ýwu pKInaH 
sHtmuin Ane KeDa su\Ina smkIit Òv AekavtarIp ùH pame te muiÉtna fzmaH bHne srqaH. phelI ]âa Ane 
bIÔe muiÉtna fzno KeDo-bHne srqaH ={ gyaH. x$Aat Ane muiÉtnuH fz bHne srqaH ={ gyaH. 

mhavIr wgvan Aaje moÙ p\ayaR, mhavIr wgvannI va`I prHpraAe hÒ su\I calI Aave Ke. 
Aaje va`I khevay Ke te va`I p` Ae j Ke. jgtne bese ke n bese, p` Aem j Ke. 

sa\u, AijRka, ]avk Ane ]aivka pHcm Aarane KeDe 
p` AaTmanuH wan krI AekavtarIp ùH Ýaº krxe, to pKI 
ATyare kem n ={ xke? nanI bailka p` AaTmwan krI 
xkȩ  b\ano AaTma ƒ` lokno na= Ke, AemaH kaH{ fer n=I. 
xrIrmaH fer Ke. te bailka p`, Aa jevuH pr=I inrazuH 
AaTmanuH Sv$p khevay Ke tevI ]âa krI xke Ke. pHcm 
Aarana KeDe AaTmwan krI xke Ke, to ATyare to j$r krI 
xkay Aem Ke. 

ATyare AaTmwan krI xkay Ke prHtu pU`R vItragta krI xkatI n=I, kar` ke pUveR pote vIyR 
ê\uHH naqeluH Ke, te vIyRne ATyare svzuH krtaH F`o p¡Ì*aa=R Ôe{Ae, te!lo p¡Ì*aa=R ATyare pote krI xkto 
n=I Ae!le ATyare pU`R vItragta ={ xktI n=I. temaH potana p¡Ì*aa=RnI nbza{nuH kar` Ke¸ ê\uHH 
vIyR pUveR pote j naHQyuH Ke, te=I svzuH krtaH var lage Ke ma!e potanuH j kar` Ke. 

AaTmamaH AqHDanHd Svwav wyÈ Ke. jem idvaszIne FsIne fDak wDko kre Ke tem cEtNymUitR 
AaTmamaH AnHt Svwav wyÈ Ke¸ teva AaTmanI ]âa kre ke huH AqHD pU`aRnHd Sv$p KuH-Aem ]âano 
wDko kyÈ Ae!le temaH=I kevz&anno Aaqo wDko AvXy Ýg! =xe. potana siCcdanHd Sv$pnuH wan 
krIne smje ke mara p¡Ì*aa=RnI qamIAe Aek be wv Ke. potanI qamI smje Ke te=I p¡Ì*aa=R jgaDI j$r 
kevz&an Ýg! krxe. 

sacuH ]v` krI, sacI ÝtIit kre, Ane temaH je xuw pir`am =ay, Ae!le ke tÀvnI sNmuqtamaH 
je xuw ivkLp =ay, Ane te ivkLp=I je pu~y bH\ay te pu~yna =ok _Llse, teva pu~yna =ok bIje k˜aHy 
n bH\ay. teva pu~ynI p` tÀv ]âavazane {CKa n=I. te ]âana Ôere pu~yne toDI kevz&an AvXy 
levano. 

Aa vat n smÔy tem n manvuH, temj Aem p` n manvuH ke Amuk Òve gya kazmaH F`aH pap 
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kyaRH htaH ma!e te n smje. Are¦ kalno papI Aaje AaTmanuH wan kre to ={ xke Ke. sTsmagm krI kÙ o 
=ay, gulaH! qay Ane svzo pDe to Ù`maH kevz pame, Aem svze=I le ne¦ kalno ki@yaro Aaje kevz&an 
paMyo Ane devoAe AavIne mhoTsv kyÈ Aeva daqla AnHta kazmaH AnHta bNya Ke. kalno cor Aaje \m± 
={ Ôy, svzo pDe to Ù`maH kevz pame. ma!e Aem n smjvuH ke kalno papI Aaje \m± n ={ xke. 

loko papIne deqIne itrSkar kre Ke, p` wa{¦ itrSkar n kr. te p` AaTma Ke, Ýwu Ke. teno 
Apra\ Ô`Ine tuH Ùma kr, smta raq, Ae svzo pDxe to kale Apra\ !azIne Aara\k ={ jxe. AenuH 
Aara\kp ùH Aene ha= Kȩ  te krxe Tyare tena=I j =xe. tuH taruH Aara\kp ùH kr. taruH Aara\kp ùH tara=I Ke. 

je Aa mhavIr wgvannI vat khevay Ke teva Sv$pne je Ýg! krxe te mui›ne pamxe. jevuH 
mhavIr wgvanna AaTmanuH Sv$p Ke tevuH j b\a AaTmanuH Sv$p Ke. Aaje mhavIr wgvannaH ga`aH 
gaya te potana Sv$pne Ýg! krva ma!e Ke. teva Sv$pne smje to ATyare p` AekavtarIp ùH Ýg! 
krI xkay Ke.           -]I smysar-Ývcno wag ƒIÔe p< 398 =I 409) 

 
ko{ne Aem =ay ke AavuH JI ùH smjvamaH xuH faydo Ke? to tene khe Ke ke he wa{¦ AaTma pote 

A$pI-JI`o Ke. Ôe AaTmanuH suq Ôe{tuH hoy to teno sU"mSvwav smjvo Ôe{Ae. xrIrnI iÊyanI Ane 
pu~y-papnI S=Uz vato to AnHtvar saHwzI Ke, ne temaH \mR maNyo Ke, prHtu xrIr=I Ôudo Ane pu~y-
pap=I par potano sU"m AaTmSvwav kevo Ke te kdI Ô~yo n=I, te=I j Òv sHsarmaH rqDe Ke. &anno 
Svwav b\ayne Ô`vano Ke. $pI pda=Ène Ô`naro pote A$pI Ke Ane A$pI pda=Ène Ô`naro p` 
pote A$pI Ke. Ôe A$pI AaTmSvwavno mihma krIne hÇx=I-Ìic=I smjva mage to j$r smÔy 
tevo j AaTmSvwav Ke. ;n smÒ xkay' Aevo AaTmSvwav n=I. potana xuâ AaTmSvwavne 
smjvo te muiÉtnuH kar` Ke.         - inymsar Ývcno ga. 41) 

 

mmaann  --  AAppmmaann  
xuâ ÒvmaH man-Apman wav S=ano n=I. AhÄ iƒkazI SvwavnI vat Ke. Aho, je man-

Apmanna wavo riht potana AaTmSv$pne _padey smje te Òvne pyaRymaH p` man-Apmanwavo 
ÝTye ke!lI _dasInta vtRtI hoy¦ jene potana AaTmihtnI drkar hoy te Òv jgtna loko=I potana 
man-Apmanne ÔuAe nih¸ jgtna loko mne xuH khexe AenI drkar tene hoy nih. Aho, kona man ne 
kona Apman? potana iƒkaz SvwavnuH j bhuman krIne kevz&an Ane isâdxa Ýg!e Aena jevuH man 
kyuH? Ane Svwavno ivro\ krIne nIc gitmaH Ôy Aena jevuH Apman kyuH? je Òvna sHbH\maH ]I 
tI=Åkrdevna muq=I ke sHtona muq=I Aem AaVyuH ke ;Aa Òv wVy Ke, Aa Òv paƒ Ke, Aa Òv 
moÙgamI Ke,' to Aena jevuH man jgtmaH bIÔuH ko{ n=I¸ Ane je Òvna sHbH\maH Aem AaVyuH ke ;Aa 
Òv Apaƒ Ke, Aa Òv AwVy Ke' to Aena jevuH Apman ƒ` jgtmaH ko{ n=I. wgvannI 
idVyva`ImaH je Òvno SvIkar =yo tene jgtna lokona mannI j$r n=I¸ Ane wgvannI va`ImaH 
jeno nkar =yo te Òvne jgtna ApmannI xuH j$r Ke? A=aRtŸ jgtna loko wle tene man Aapta 
hoy p` prma=RmaH to te Apmaint j Ke. qreqr ko{ bIÔe potanuH man ke Apman krI xkto n=I. je 
Òve potana pivƒ Svwavno Aadr krIne sMyGdxRnaid pivƒ gu`o Ýg! kyaR te Òve potanuH sacuH 
bhuman kyuÅ Ke, ne wgvannI va`ImaH p` teno SvIkar Ke. Ane je Òve potana pivƒ Svwavno 
Anadr krIne, Ùi`k man-Apmanna ivkarI wavone potanuH Sv$p maNyuH te Òve pote j potanuH 
Apman kyuÅ Ke, im+yaTvne lI\e te Òv AnHt sHsarmaH rqDe Ke.  -inymsar Ývcno ga. 39) 
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]]II  pprrmmaaTTmmÝÝkkaaxx--ÝÝvvccnnoo  
(AHk 72 =I calu) vIr sH. 2473 wadrva sud p: xuÊvar (dxlÙ`IpvRno _¿mÙmaidn) 

(91) prmaTm Svwavno _pdex saHwzva ix*ynI ivnHtI :- Aaje _¿mÙmano idvs Ke, te 
_¿mÙmanuH fz prmaTm-Ýkax Ke. ATyare prmaTm-ÝkaxnuH VyaQyan cale Ke. ÝwakrwÎ ]IguÌ pase=I 
prmaTm Svwavno _pdex saHwzva mage Ke. te=I potana ]IguÌ ÝTye ivnHtI kre Ke- 

c_g[ duÉqhH t¿ahH jo prmPp_ ko[.
c_g[ duÉq iv`as yÌ khhu psaO¥ so iv .. 10..

wava=R :- ]I ÝwakrwÎ prmaTmSvwav smjvanI JHqna=I ]I guÌne ivnve Ke ke, dev-mnu*y-ityÅc 
Ane nrk Ae care gitna du:qo=I tºayman Òvne car gitna du:qno nax krvavazo Aevo je ko{ icdanHd 
prmaTmSvwav Ke te k<pa krIne he ]I guÌ Aap kho. 

(92) ix*y kevo _pdex {CKe Ke? :- AhÄ mag`I prmaTm SvwavnI j krI Ke. tene SvwavnI j Ìic Ke, te=I 
Aaqo AaTma j Ô`vanI mag`I krI Ke. Ae icdanHd xuâSvwav wVyÒvona sHsarno nax krIne pÙ R prmaTmdxa 
denar Ke. AaTmano prmaTmSvwav svR ivwav=I riht Ke, te SvwavnI Aozqa`pUvRk vItrag inivRkLp smai\na 
bz=I ink! wVyaTmaAona car gitna du:qno nax =ay Ke, ne tene prmaTmdxanI Ýaiº =ay Ke. injSv$pnI 
prmsmai\maH lIn =taH vItragI prmanHd suqam<t=I AaTma sHtuÚ =ay Ke, AevI smai\na bz=I mhamuinAo 
invaR̀ dxa pame Ke. Ae rIte svR Ýkare |yan krva yoGy prmaTmSvwav Ke. te Svwavne nih Ô`va=I j Aa Òv 
Anaidkaz=I sHsarmaH w!kI ræo Ke. 

-Aeva prmaTmSvwavno _pdex tmara Ýsad=I saHwzva huH cahuH KuH. ma!e he Ýwo¦ k<pa krIne Aeva 
prmaTmanuH Sv$p mne kho¦ ix*y ko{ Vyvharno ÝÆ n=I pUKto, dyawi›nI vat n=I krto p` xuâ 
AaTmSvwav Ô`vanI j wavna kre Ke, te=I ]IguÌne khe Ke ke Ýwo¦ Aeva prmaTmanuH Sv$p k<pa krIne mne 
j`avo. .. 10.. 

Ae rIte ÝwakrwÎ namna sHsar=I wywIt ix*ye prmaTmSvwav Ô`va ma!e ]IyogINãacayRdev pase 
ivnypUvRk tena _pdexnI ivnHtI krI, te sHbH\I 8-9-10 Ae ƒ` ga=amaH kæuH. paƒ ix*ymaH kevI laykat hoy 
Ke te p` temaH AavI Ôy Ke. 

(93) ]IguÌ ix*ynI ivnHtIno _¿r Aape Ke :- hve, ÝwakrwÎnI ivnHtI saHwzIne ]IyogINãdev 
AaTmanuH Sv$p smÔvva ma!e ƒ` Ýkarna AaTmanuH v`Rn kre Ke :- 

pu`u pu`u p`iviv pHcguÌ waveH ici¿ \reiv.
wÎ phayr i`sui` tuhu¥ APpa itivhu kheiv.. 11..

wava=R :- ]I yogINãdev khe Ke ke he ÝwakrwÎ¦ huH ƒ` Ýkarna AaTmanuH v`Rn kruH KuH¸ tene, frI frI 
pHcprme¤IAone Ý`mIne Ane inmRz wavo=I &anmaH \ar` krIne, tuH inüy=I saHwz. 

(94) _pdex k{ rIte saHwzvo? :- ]I yogINãdev khe Ke ke, he ix*y, tuH inüy=I saHwz. inüy je 
xuâaTmSvwav tenI ¹iÚ=I saHwzje, p` Vyvhar, rag ke va`Ina lÙe saHwzIx nih. ix*ye Aem kæuH htuH ke 
Ýwo, mne prmaTmano Svwav sHwzavo¦ Tyare ]IguÌ khe Ke ke he ÝwakrwÎ tuH inüy=I saHwz¦ ;he 
ÝwakrwÎ¦ huH khuH KuH te tuH saHwz¦ ' Aem khIne AacayRdeve ix*yne p` potanI sa=e wezvI dI\o Ke, ix*y p` 
AvXy smÒ jvano Ke. Aa rIte guÌ-ix*yna wavnI sHi\ Ke. 
(95) ÝwakrwÎ ix*ynI laykat :- Aa g‡H=maH phelI sat ga=aäara maHgizk kyaR bad trt j (8mI 
ga=amaH) ÝwakrwÎnuH nam AavI gyuH Ke¸ ne TyarpKI _¿r AaptaH Aa ga=amaH p` ;w! phayr i`sui` 
tuhu¥' A=aRtŸ he ÝwakrwÎ¦ tuH saHwz-Aem sHbo\n kyuÅ Ke. Ane Ae rIte vkta t=a 
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]otano mez kyÈ Ke. g‡H=ktaR pote sHtmuin Ke, Kõa-satma gu`S=ane AaTmanuwvdxamaH vteR Ke, Ane 
temne ivkLp é@taH mUz ga=amaH ÝwakrwÎnuH nam lqa{ gyuH Kȩ  ix*ynI smjvanI qas paƒta 
vgr AacayRdevna ]Imuq=I tenuH nam Aave nih. 

(96) paƒ ix*y keva hoy? :- he Ýwakr wÎ¦ jevo xuâaTmano ÝÆ teH pUKyo Ke tevo j ÝÆ pUveR 
wrtcÊvt± vgere ]e¤ wVy-ÒvoAe pUKyo hto. smvsr`maH j{ne mha]e¤ wVyaTmaAo idVy|vin 
saHwzIne pKI svR Ýkare |yavva yoGy Aeva xuâaTmanuH Sv$p pUKta hta¸ Ane tena _¿rmaH ]Iwgvane 
kæuH htuH ke AaTmSvwavna &an isvay Aa jgtmaH bIÔuH kaH{ _¿m n=I. potano je xuâaTmSvwav Ke 
tenuH &an te j svRno sar Ke. xuâaTmSvwavnuH &an khetaH temaH dxRn-&an-cairƒ ƒ è AavI Ôy Ke. 
pUveR wrtcÊvt± vgere mhan ]otaAo =ya temaH=I wrtcÊvt±Ae ]I%Øwdevwgvane Aa ÝÆ pUKyo 
hto. sgrcÊvt±Ae ]IAijtna=ne, ramcHãÒAe dexwUØ`, kulwUØ` t=a sklwUØ` kevzIne, 
paHDvoAe ]Ineimna=wgvanne Ane ]e`Ik raÔAe ]ImhavIr SvamIne Ae j ÝÆ pUKyo hto. 
Ae ]otaAo keva hta? teAone wedawedrTnƒynI wavna iÝy htI, Ane sHsarna du:q=I teAo wywIt 
hta. te wVyÒvoAe wgvanne pUKyuH te vqte wgvane je Ýkare AaTmSv$p kæuH htuH tevuH j huH p` 
ijnva`I Anusar tne khuH KuH. jem pUveR mhap¡Ì*aoAe Aa xuâaTmanuH Sv$p pUKyuH htuH tem he Ýwakr 
wÎ¦ teH p` te j Sv$p pUKyuH Ke. ne jem te p¡Ì*ao xuâaTmSv$p pamI gya hta tem tuH p` xuâaTmane 
pamI j{x. -Aem AhÄ maHgizk kyuÅ Ke. drek mumuÙu ]otajnoAe pote j ÝwakrwÎ sman Ke-Aem 
smÒne, ÝwakrwÎnI jem pote p` xuâaTmSv$p smjvanI ij&asa krIne ]v` krvuH Ôe{Ae. 
bihraTma, AHtraTma ne prmaTma Aem ƒ` Ýkarna AaTmanuH Sv$p smjvanuH Ýyojn Ae Ke ke pU`R 
prmaTmSvwavnI Aozqa` vDe AHtraTmdxa Ýg! krvI, ne bihraTmdxa KoDvI. bihraTmp`uH svR=a 
hey Ke¸ prmaTmp`uH _padey$p Ke Ane AHtraTmp`uH tenuH sa\n Ke. 

(97) _¿m majRv\mR :- ATyare dslÙ`IpvRna mHgz idvso cale Ke. Aaje majRv\mR Ae!le ke 
smyG&anpUvRknI inmaRntano idvs Ke, te majRv\mRnuH fz AaTmanI prmaTmdxa Ke. AhÄ 
prmaTmÝkaxmaH icdanHd prmaTma kevo Ke tenuH Sv$p khe Ke. ix*ye ko{ v‡t-pcQqa`nI mag`I n=I 
krI. p` sI\I icdanHdprmaTmSv$pnI j mag`I krI Ke. ix*ynI paƒta Ke te=I ga=amaH p` tenuH nam 
AavI gyuH Ke. ga=amaH qas tenuH nam l{ne AacayRdeve kæuH Ke ke-he ÝwakrwÎ, tuH inüypUvRk saHwz¦ 

(98) moÙnuH kar` rTnƒy Ke :- prmaTma, AHtraTma ne bihraTma-Ae ƒ` Ýkarna AaTmamaH inj 
xuâ prmaTma j _padey Ke. moÙnuH mUz kar` rTnƒy Ke. te rTnƒy inüy Ane Vyvhar$p Ke. 
kevz&an n =ay TyaH su\I bHne Ýkar sa=e hoy Ke, inTymuÉt AbH\Sv$p huH KuH-AevI ]âa te sMyGdxRn 
Ke, SvsHvedn &an te sMyG&an Ke, Ane temaH vItrag-inivRkLp iS=rta te sMykŸcairƒ Ke, Ae ƒ è 
AaTmana j Aa]ye Ke, te=I te inüy AwedrTnƒy Ke¸ temaH ko{ p` prnI ApeÙa n=I¸ Ane Ae 
rTnƒynI Aekta j moÙnuH kar` Ke. 

(99) Awed rTnƒy Ane wed rTnƒy :- ßyaH Aeva Awed rTnƒy hoy TyaH ragdxamaH wed rTnƒy 
hoy Ke, wed rTnƒy pra]ye Ke, rag Ke, Aas‡v Ke. dev-guÌ-xaÏnI ]âano ivkLp, nvtÀvnI ]âano 
ivkLp, AagmnuH &an Ane sHymwavno ivkLp Ae VyvharrTnƒy Ke A=aRtŸ wed rTnƒy Ke. wedriht 
AwedSvwavne g~yo hoy Tyare j Aa wed$p Vyvhar hoy Ke. inüyrTnƒy j qreqr moÙnuH kar` Ke, 
VyvharrTnƒyne moÙnuH kar` _pcar=I khevay Ke. sa\kÒvne te VyvharrTnƒy$p ragno inØe\ vteR 
Ke, te=I Svwavna Aa]ye te ragno ALpkaze Awav krIne rTnƒynI pU R̀ta krIne prmaTmdxa Ýg! 
krxe. Ae rIte qreqr to VyvharrTnƒy$p ragno Awav ={ne prmaTmdxa =ay Kȩ  p` sa\kdxamaH 
inüyrTnƒynI sa=e VyvharrTnƒy p` hoy Ke, te=I _pcar=I tene p` moÙmagR 
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khevamaH AaVyo Ke. qro moÙmagR to Aek inüyrTnƒy j Ke. : 11 : 

(100) ƒ` Ýkarna AaTma Ô`Ine xuH krvuH? :- hve AaTmanI ƒ` dxa btavIne khe Ke ke he 
Ýwakr wÎ¦ tuH bihraTmwavne KoDIne SvsHvedn&an$p AHtraTma ={ne prmaTmSvwavnuH |yan kr. 

APpa it ivhu mu`oiv lhu mU#_ meÐih wa_.
mui` s~`a`eH `a`m_ jo prmPp sha_.. 12..

wava=R :- he ix*y¦ ƒ` Ýkarna AaTmane Ô`Ine bihraTmSv$p mU#wavne tuH turt j KoD Ane 
SvsHvedn&an=I AHtraTma ={ne prmaTmSvwavne Ô`¦ 

(101) pU`RSvwav j |yan krva yoGy Ke :- dya-v‡taid wav =ay ke ihHsaid wav =ay te wavo 
AaTma n=I, ma!e tenI sa=enI AekTvbuiâ KoD. Ane xuâ icãUp AaTmana SvsHvedn vDe Aem Ô` ke huH 
pirpU`R Svwav KuH. Ae pirpU R̀ prmaTmSvwav j |yan krva yoGy Ke. 

(102) vItragI SvsHvedn Ane srag SvsHvedn :- AhÄ vItragwav$p SvsHvedn&an=I 
prmaTmSv$pnuH |yan krvanuH kæuH¸ TyaH ;vItrag' AevuH ivxeØ` SvsHvedn &anne lgaDyuH Ke. kemke 
ragvazuH SvsHvedn &an p` hoy Ke. &anIAone xBd, $p, rs vgere prãVyone Ô`tI vqte p` 
SvsHvedn &an to hoy Ke, p` te ragriht n=I. xuâaTmana Aa]ye je ragriht SvsHvedn &an =ay te 
j vItragI SvsHvedn &an Ke. prna lÙe &an =ay te ragvazuH Ke, temaH AaTmanI xaHitnuH ivxeØ vedn 
n=I. ragna AvlHbn vgr je!luH Sv$psHvedn =yuH te!luH vItragIvedn Ke. AevuH AHxe vItragI 
AaTmai]t SvsHvedn&an co=a gu`S=ane g<hS=ne p` hoy Ke, prHtu TyaH rag vtRto hova=I tene 
vItragI sHvedn kæuH n=I¸ je!luH ragriht SvsHvedn =yuH Ke te!luH to SvsHvedn svR ÝsHge tene vteR j Ke, 
p` TyaH hÒ ivxeØ ragriht SvsHvedn n=I. satmaH gu`S=ane buiâpUvRkno rag !azIne F`uH ivxeØ 
ragriht SvsHvedn hoy Ke, tene vItragI sHvedn Ô`vuH. co=a gu`S=anvazane p` je!luH SvsHvedn Ke 
te!luH to ragriht j Ke, p` TyaH hÒ ivxeØ rag !Zyo n=I. co=a-paHcmaH ne Kõa gu`S=ane SvsHvedn 
&an hova KtaH te wUimkamaH rag p` hoy Ke, ma!e TyaH sragSvsHvedn &an khevay Ke. Ane buiâpUvRkno 
rag ivkLp toDIne Sv$p sHvedn ßyare vtRtuH hoy Tyare vItragI inivRkLp SvsHvedn&an khevay Ke, 
tenI muQyta satma gù  S=an=I Ke. k˜arek k˜arek co=a-paHcma gù S=ane p` buiâpUvRkno rag tU!Ine 
inivRkLp Anuwv =ay Ke. 

potana SvsHvedn vDe im+yaTv !azIne sMyG&an Ýg! krvuH te j prmaTma =vano _pay Ke, Ane 
Ae j ÒvnuH Ýyojn Ke. 

dslÙ`I pvRno _¿m madRvidn vIr sH. 2473. wadrva sud 7 rivvar 

(103) AHtraTm dxanuH Sv$p, ne v‡tnuH Ýyojn :- Aaje dslÙ`I pvRno ƒIÔe idvs Ke¸ Aene 
_¿m madRv \mRno idvs khevay Ke, tena fz$p prmaTmdxa Ke. 

AhÄ ƒ` Ýkarna AaTmanuH v R̀n cale Ke. temaH ragaid=I law mannar Òv bihraTma im+ya¹iÚ 
Ke, tene SvsHvedn &an jrap` n=I¸ AevI bihraTmdxa svR=a Tyajy Ke. SvsHvedn &an Ýg!taH 
AHtraTmdxa-sa\kdxa Ýg!e Ke te dxa co=a gu`S=an=I x$ ={ne barma gu`S=an su\I hoy Ke. 
gu`S=an Anusar SvsHvedn v\tuH Ôy Ke Ane kØay !zto Ôy Kȩ  te AhÄ btave Ke. 

co=a gu`S=anne Av‡tI sMyG¹iÚ Òvne AHxe SvsHvedn &an Ýg!˜uH Ke, te=I AnHtanubH\I 
kØay !zI gyo Ke¸ jem bIjno cHã Ýg!e tem SvsHvedn&an Ýg! ũH Ke, te!lI AaTmxaHit veday Ke. TyaH 
sMyG&an to Ke p` hÒ ƒ` kØay cokDI bakI Ke te=I v‡taidwav Ýg!˜a n=I. ragriht 
&aykSvwavnuH wan-Anuwv =taH sMyGdxRn Ýg!e Ke, te co=uH gu`S=an Ke. Tyar pKI ivxeØ Sv$p 
lIntavDe AkØayI xaHitnuH vedn =ay te v‡t Ke, te paHcmuH gù S=an Ke. v‡tnuH Ýyojn kaH{ kØaynI mHdta 
n=I, kØaynI mHdta to AwVy p` kre Kȩ  mHdkØayne j je v‡t tpnuH Ýyojn mane Ke te im+ya¹iÚ Ke¸ 
v‡taidno je ivkLp Aave tene, Sv$pnI xaHitna 
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vedn vDe toDIne AkØay dxa v\arvI te v‡tnuH Ýyojn Ke. 

(104) &anane v‡taidna ragnI wavna hotI n=I :- AHqD &ayk SvwavnI iS=rta vDe ivkLp 
toDI naHqva tenuH nam prma=R v‡taid Ke¸ sMyG¹iÚne v‡taidnaH ivkLpnI AiwlaØa hotI n=I. 
sMyG¹iÚne AevI maNyta n=I ke huH v‡taidna ivkLp kruH to AkØay wav Ýg!e, prHtu Sv$pnI lInta=I 
AkØaydxa Ýg!e Ke. AavI wavna hova KtaH v‡taidno xuwivkLp é@e Ke¸ p` tenI wavna n=I¸ 
Sv$pnI xaHitmaH Aagz v\vanI wavna Ke TyaH v‡taidno ivkLp ={ Ôy Ke, tene Vyvhar khevay Ke. te 
Vyvharny vCce AaVya ivna rheto n=I, p` &anIne teno qed Ke. ßyaH v‡taidna xuwivkLpnI p` hÇx 
n=I to pKI ivØy wog vgerenI Axuw lag`InI hÇx to &anIne hoy j kem? 

iS=rta Ýg!˜a phelaHH je v‡taidno ivkLp é@˜o Ke te p` iS=rtanuH kar` n=I¸ p` Awed 
Svwavna Aa]ye te ivkLp toDIne iS=rta Ýg!e Ke. Ane iS=rta Ýg!˜a pKI p` je ivkLp é@e Ke 
tenuH Ýyojn iS=rtane !kavI raqvanuH Ke. prma=eR to xuâSvwavna Aa]ye j iS=rta !kI rhe Ke. p` 
¹iÚpUvRkno je xuw ivkLp Ke te Axuw=I bcave Ke Ae ApeÙaAe tene p` iS=rtanuH kar` _pcar=I kæuH 
Ke, sMyGdxRnnuH Sv$p p` AozQyuH n hoy te v‡taidne k˜aH=I Aozqe? co=a-paHcma gu`S=anno Ane 
muindxano magR p` je è y=a=R Ô~yo n hoy tene tevI dxa k˜aH=I hoy? 

(105) AHtraTmdxanI x$Aat Ane pHcm gù S=an :- co=a gu`S=an=I AHtraTmdxa x$ =ay 
Ke. co=a gu`S=an pKI Sv$pnI ivxeØ lInta vDe pHcmgù S=an Ýg!taH AÝTyaQyan pKI kØay 
cokDIno Awav =yo Ke te=I TyaH ivxeØ SvsHvedn &an Ke. KtaH TyaH muindxa je!lI AaTmxaHit n=I. 

(106) KõuH gu`S=an :- Kõa gu`S=ane mhav‡taidnI v<i¿ é@e Ke te=I TyaH p` sragsHym Ke¸ TyaH 
ƒ` kØay cokDIno Awav =yo Ke ne ivxeØ AaTmxaHitnuH vedn Ýg!˜uH Ke. “ATyare sragsHym Ke ma!e 
Aap`e rag krvo Ôe{Ae” Aem mannar to im+ya¹iÚ Ke. F`I Sv$piS=rta Ýg!I Ke p` hÒ 
vItragsHymdxa n=I Ane shej ivkLp vteR Ke tenuH nam sragsHym Ke. sragsHymmaH je ragno wag 
Ke teno muinne Aadr n=I. co=a-paHcma gu`S=an pKI, phelaHH to satmuH gu`S=an Aave Ke Ane pKI 
KõuH Aave Ke. 

(107) satmuH gu`S=an :- satma gu`S=ane vItragISv$p iS=rta Ýg!I hoy Ke, TyaH cEtNy 
gozo KU!o Anuwvay Ke, ivkLp p` n=I. TyaH Ôe ke AaTmano xuâopyog Ýg!˜o Ke p` hÒ sHpU`R 
vItragta Ýg!I n=I te=I _pyog shje bze Ke, TyaH sHjvln kØay bakI Ke. vH>-vHdkno ke Aahar-
ivharno ivkLp n=I, ;huH AaTma KuH, ke huH muin KuH' Aevo ivkLp p` n=I, xuâ cEtNyno iwþ Anuwv 
j vteR Ke. KõuH gu`S=an ALpkaz rhe Ke, pKI trt satmuH Aave Ke. varHvar KõuH-satmuH gu`S=an 
AaVya j kre AevI muindxa Ke. F`a vØÈ KõuH gu`S=an rhe p` satmuH n Aave-AevuH muindxanuH Sv$p 
j n=I. ;Vyvhare KõuH gu`S=an Ke. p` satmuH AavtuH n=I' Aem hoy xke j nih. gu`S=anmaH inüy-
Vyvhar xuH? gu`S=an pote j Vyvhar Ke. Vyvhar=I KõuH gu`S=an Ke ne inüy=I co=uH Ke-Aem be 
Ýkar gu`S=anmaH hoy xke j nih. 

(108) inüy=I Ane Vyvhar=I ÔudaH gu`S=an hoy nih. :- jene saca dev-guÌ-xaÏnI 
y=a=R ]âa hoy teva Òvne Vyvhare sMyGdxRn Ke A=va Vyvhare v‡taid Ke Aem khevay, prHtu ßyare 
gù S=annI vat krvI hoy Tyare ;Vyvhar=I co=uH-paHcmuH gu`S=an Ke te inüy=I pheluH Ke' -Aem 
khevay nih, kemke gu`S=an to kr`anuyogno ivØy Ke, Ane te pote j Vyvhar Kȩ  -ßyaH satma 
gu`S=anne yoGy inivRkLp Anuwvdxa varHvar n AavtI hoy TyaH KõuH gù S=an ke muindxa hoy j n 
xke. satma gu`S=ane F ùH SvsHvedn &an v\I gyuH Ke. 

 

Ýkaxk :- ]I jEn Sva|yay mHidr !^S! vtI jmnadas ma`ekcHd rva`I mo!a AaHkiDya, kai@yavaD 

muãk :- cunIlal ma`ekcHd rva`I, ixÚ saihTy muã`aly, mo!a AaHkiDya, saEraÚ^ ta. 13-10-49 
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mmooÙÙxxaaÏÏ  AA==aaRRttŸŸ  ttÀÀvvaa==RRssUUƒƒ  
((gguujjrraattII  !!IIkkaa))  

bbIIÒÒ  AAaavv<<ii¿¿  
 
smSt jEnomaH svRmaNy Aeva tÀva=RsUƒnI rcna lgwg be hÔr 

vØR pUveR, wgvan ]I kuHdkuHdacayRdevna pÎ ix*y ]I _maSvamIdeve krI. Ane 
tena _pr Anek \UrH\r AacayÈAe !IkaAo rcI. vzI Aa xaÏnI rcna 
saEraÚ^ dexmaH j ={ hovanuH khevay Ke. bazk=I maHDIne mha pHiDt sveRne Aa 
xaÏ ATyHt _pyogI Ke. 

Aa moÙxaÏ _pr gujratI waØamaH ivSt<t !Ika-sHg‡hnI Aa bIÒ 
Aav<i¿ Ýisâ ={ Ke. Aa g‡H=maH seHkDo ivØyonuH SpÚIkr` Ke. phela 
A|yayna pirix*!maH sMyGdxRn sHbH\I pirixÚ Ke te mumuÙuAone qas 
_pyogI Ke. p<*@ lgwg 850 Ke, Aa bIÒ Aav<i¿nI pDtr ikHmt lgwg 
$a. 6-0-0 =tI hova KtaH tenI ikHmt maƒ 3-8-0 $a. j raqvamaH AavI 
Ke. !palqcR ÔuduH moklvuH. 

----ÝÝaaiiººSS==aann----  

]]II  jjEEnn  SSvvaa||yyaayy  mmHHiiddrr  !!^^SS!!  ::  ssoonngg##::  ssaaEErraaÚÚ^^  

iinnyymmssaarr--ÝÝvvccnnoo  
 

wgvan ]I kuHdkuHdacayRdev rict ]I inymsar-prmagmna phela 
Ai\kar _prna pU. sdŸguÌdev]I kanÒ SvamIna qas A|yaiTmk 
ivixÚtaAo=I wrpUr Ývcno Aa puStkmaH Kpaya Ke. drek ij&asu ÒvoAe 
Aa puStk qUb mH=n krva yoGy Ke. Aa ÝvcnomaH pane pane AaTmana 
pirpU`R Sva\In SvwavnuH AicHTy mahaTMy Jzke Ke. pirpÙ R AaiTmk 
SvwavnaH ga`aH gatuH Ane tenI SvtHƒtano magR dxaRvtuH Aa xaÏ AaTmana 
saca SvrajynuH Sv$p Ôher kre Ke. 

ßyare Aa puStk Ýisâ =yuH Tyare Aek ij&asu wa{Ae tenI Aek nklnI 
ikHmt trIke $a. 501/-]I jEn Sva|yay mHidr !^S!ne AaPyaH htaH. p<. 320, pakuH 
pU@uH ikHmt maƒ 1-8-0 Ke. !pal qcR ÔuduH moklvuH. 

--ÝÝaaiiººSS==aann--  

]]II  jjEEnn  SSvvaa||yyaayy  mmHHiiddrr  !!^^SS!!  ::  ssoonngg##  ::  ssaaEErraaÚÚ^^  
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