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SSvvyyHHwwUU  wwggvvaann  
\\mmRR  mmaa!!ee  bbaaææssaa\\nnnnII  xxoo\\mmaaHH  ww!!kkttaa  ÒÒvvoonnee  ssHHttoonnoo  ssHHddeexx  KKee  kkee  

““bbIIÔÔuu HH  kkaaHH[[  xxoo\\  mmaa..””  
xuâ _pyogna Ýsad=I Òv pote j Svymev Svwav=I pir`mIne kevz&an$p =ay 

Ke, te=I te ;SvyHwU' Ke. tenI ÝxHsa krIne AacayRdev smÔve Ke ke he Òv¦ xuâ 
AaTmSvwavnI Ýaiº ma!e tara Svwav isvay bIÔ ko[ sa\no sa=e tare qreqr sHbH\ 
n=I. tara \mRne ma!e xuâ AnHtxi›vazo taro &anSvwav j sa\n Ke, Aena isvay bIÔ 
ko[ sa\n sa=e tara \mRno sHbH\ n=I. te=I sMyGdxRn-&an-cairƒ$p \mRnI Ýaiºne ma!e he 
Òv¦ tuH xuâAnHtxi›sHpþ tara &anSvwavne j xo\¸ Aena isvay bIÔ ko[ sa\nne 
xo\vanI Vyg‡ta n kr. taro xuâ &ananHd Svwav j taÌH SvtHƒsa\n Ke. Ae isvay bIÔ 
ko[ sa\nne xo\vuH temaH tarI prtHƒta Ke. ;SvyHwU' Aevo taro xuâAnHtcEtNyxi› sHpþ 
AaTmSvwav j svR Ýkare sa\n$p =[ne SvyH \mR$pe pir`mva sm=R Ke, ma!e ;SvyHwU 
wgvan' Aeva tara AaTmane j AHtmuRq =[ne xo\¦ tara AnHtxi›vaza xuâ&anSvwav 
isvay bIÔ ko[p` sa\nne n xo\. Svwavne j sa\np`e AHgIkar krIne pir`mnara 
Òvo SvtHƒp`e SvyH \mR$p =ay Ke¸ ne \mR ma!e bharna sa\none xo\nara Òvo prna 
Aa]ye pir`mta =ka Vyg‡ta=I prtHƒ =ay Ke. ma!e je`e Sva\In \mR$p =vuH hoy te potana 
xuâ &ananHdSvwavne AozqIne tene Aekne j sa\np`e AHgIkar kro, teno Aekno j Aa]y 
kro, ne baæ sa\nono Aa]y KoDo...Aem sHtono _pdex Ke. 

tara xuâ AaTmSvwavnI Ýaiºne ma!e tara AHtrmaH Svwavsamg‡I pirpU`R Ke, KtaH 
Are Òv¦ baæmaH samg‡Ine xo\Ine tuH nkamo kem Vyg‡ =ay Ke? tarI pase j AHtrmaH taruH 
sa\n pD˜uH Ke, tene xo\Ine teno j Aa]y kr... 

bIÔuH kaH[ xo\ ma¦ 
(Ývcnsar ga. 16 _prna pU. guÌdevna ÝvcnmaH=I) 

 
 vaiØRk lvajm KU!k nkl 
 ƒ` $ipya car Aana 

]I jEn Sva|yay mHidr !^S! song#, (saEraÚ^) 



 

ppUU..  gguuÌÌddeevvnnoo  6666mmoo  jjNNmmooTTssvv  

Anek AaTma=± Òvona Òvn-Aa\ar, Ane wvw‡m`=I =akI gyela Òvona iv]amS=an, prm 
pUßy guÌdevno 66mo mHgl-jNmoTsv Aa vExaq sud bIje iv\iv\ _Llas Ane wi›pUvRk éjvayo 
hto. Aa jNmoTsv-ÝsHgnI _jv`I sa=e j song#nuH ijnmHidr mo!uH kravvanI AanHdkarI Ôherat =[ 
Ae Aa vqtnI qas ivxeØta Ke. 

vExaq sud bIjnI vhelI svarmaH Kas! dIpkona Jgmga!=I care idxamaH Ýkax felayo, ...mHgl 
FH!anad =ya...vaijHƒo vaGyaH...Ae rIte jNmoTsvnI v\a[ mztaH j w›mHDz dev-guÌ-xaÏnaH dxRn 
krva AaVyuH...él!wer jNmnI v\a[ gataH gataH Sva|yaymHidrne ƒ` ÝdiÙ`a krI ne pKI guÌdevna 
dxRn-Stuit krI. Tyar bad ÝwatferI nIkzI. song#maH Aa ÝkarnI ÝwatferI phelvhelI j nIkztI 
hova=I saEne F`o _Llas hto. ijnmHidrmaH pUjn bad ;Ývcnyaƒa' nIkzI htI. Tyar bad pU. guÌdeve 
AdŸwut Ývcn äara &an-rTnonI v<iÚ krI...temaH=I ;66 rTno' JIlIne Aa AHkmaH AapvamaH AaVya Ke. 
Ývcn bad w›jno trf=I pU. guÌdevna mhan _pkaro Vy› krIne jNmoTsvno mihma Vy› 
krvamaH AaVyo hto. temj jNmoTsvnI quxalI dxaRvta wi› wrela Anek tar -rHgun, klk¿a, muHb[, 
Amdavad, mUDbIãI, laDnU, w$c, palej, Ômngr, rajko!, vaHkaner, morbI, v#va` sI!I, sureNãngr, 
Ôeravrngr, lImDI, bo!ad, ra`pur, la@I, _mraza vgere S=zona w› mHDz trf=I Aavela te 
sHwzavvamaH AaVya hta. Tyar bad song#nuH halnuH ijnmHidr mo!uH kravvanI v\am`I AapvamaH 
AavI htI ne te ma!ena fHDnI rkmo Ôher krvamaH AavI htI, sa=e sa=e 66 ma jNmoTsv inim¿ena 
mezvazI rkmo p` Ôher krvamaH AavI htI. Aa jNmoTsv fHDnI rkmo p` ijnmHidr ma!e j 
_pyogmaH levanuH nÞI =yuH hova=I bHne fHDnI ivgt Aek sa=e Aa AHkmaH AapvamaH AavI Ke. 

bporna p‡vcn pKI, ijnmHidrmaH wi› p` F`a _LlaspUvRk kravI htI. wi›maH phelaH 
ijnmHidrnI v\a[, ne pKI jNmoTsvnI v\a[ gvDavI htI. jNmoTsvnI v\a{ vqte qas _Llasne 
lI\e p. ben]IbenÒ éwa éwa wi› gvDavta hta. saHje sImH\rÝwuÒnI AartI sona-caHdIna 66 
dIpko vDe _tarvamaH AavI htI. raƒe dIpkonI roxnI, temj Aa]mmaH  iv\iv\ Ýkare wi› =[ htI. 
Aa rIte F`a _mHg Ane AanHdpUvRk pU. guÌdevno jNmoTsv éjvayo hto. Aho¦ guÌdevno Aa jNm 
w›jnone mha kLya`karI Ke, jemna AHtrmaH=I &annI hakl pDtaH j mohvadz tU!I pDe Ke Aeva pU. 
guÌdevno &ansUyR soz kzaAe pirpU`R Ýkaxo ne wVyÒvona A&an-AH\karne nax krIne svRƒ 
&anÝkax felavo¦ 

==ooDDIIkk  SSppÚÚttaa  

“kar` xuâpyaRy”naH ÝvcnonI leqmaza Aa AHk=I x$ =ay Ke. Aa ivØy tdŸn ÔudI xElIno Ke¸ 
KtaH Aa vqte ÝvcnomaH pU, guÌdeve qas SpÚIkr` kyuÅ hova=I, Ane F`a ij&asuAo trf=I tenI 
Aag‡hwrI maHg`I Aavva=I te ;AaTm\mR'maH Ýisâ krvamaH Aave Ke. Aa Ývcno Ýisâ =taH phelaH 
vaHcI jva pU. guÌdeve k<pa krI Ke. 

Aa ivØymaH ÊmbâpyaRy krtaH p` ke!lIk v\are sU"mta Ke...ma!e, ij&asuAoAe maƒ proÙ 
vaHcn=I j Aa vat smÒ jvano sHtoØ n mantaH, sI\I guÌgme smjvanuH lÙ raqvanI qas 
wlam` Ke. 

vzI pU. guÌdevna Aava _Cc Aa|yaiTmk ÝvcnomaH=I corI krIne ke!lak mana=±- _pdexko Ae 
vat potana name ke potana manela kuxaÏna name Ôher kre Ke, ne Ae rIte woza Òvone wrmavva 
ÝyTn kre Ke¸ Aeva dHwI _pdexko=I sav\an rheva saE ij&asuAone wlam` Ke. kuHdkuHdwgvannI id. jEn 
AaMnaynI prHpra isvay bIÔ ko[maH p` AaTmSvwavnI AavI vat y=a=R hoy j nih. 



 

 

 

 

 

 

;;6666''mmaa  jjNNmmooTTssvv  ÝÝssHHggee  ppUU..  gguuÌÌddeevvnnaa  ]]IImmuuqq==II  ==yyeell  rrTTnnvv<<iiÚÚmmaaHH==II  

;;6666''  rrTTnnoo  
((ÝÝvvccnnssaarr  ggaa==aa  2277))  

 

 

 

 

 

 

1 Aa &an Ke te AaTma Ke¸ &an Ae!le Ô`vano Svwav te AaTma j Ke,- Aem 
ijndevno mt Ke. 

2 je Ô`vano Svwav Ke tene AaTma sa=e tãUpta Ke, bIÔ ko[ sa=e tene tãUpta n=I. 

3 AaTma pote &anSvwavp`e pir`mIne Ô`e Ke, AaTma pote pir`mIne kevz&an$p 
=ay Ke. 

4 &anne AaTma sa=e Aektano sHbH\ Ke, Ae!le AaTmamaH AHtmuRq =[ne Ô`vano &anno 
Svwav Ke. 

p svR& ijnno Aavo mt Ke ke AaTma pote &an Ke, &annI Aekta AaTma sa=e j Ke. 

6 pr sa=e &anne Aekta n=I Ae!le AaTmane bIÔna sHbH\=I &annI _Tpi¿ =ay-Aem 
n=I. 

7 &anna sHbH\ne lI\e AaTma &anvazo Ke-Aem n=I, p` AaTma pote Ô`nar SvwavI 
hova=I &an Ke. 

8 AaTma isvay ragna ke prna sHbH\=I &an _Tpþ =tuH n=I. 

9 AaTma isvay rag sa=e ke pr sa=e &an kdI Aek$p =yuH j n=I. 

10 &anne potana AaTma sa=e iƒkaz Aek$pta Ke, AaTma=I kdI Ôuda[ n=I. 

11 AaTmane Ane &anne AnaidAnHt Svwavisâ smvaysHbH\ Ke A=aRtŸ &anne Ane 
AaTmane Svwav=I j Aekta Ke. 

12 ÔuAo, Aa ijneNãwgvanno mt¦ Aa smje te jEnmt smßyo Ke. 
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13 wa[¦ tara &anne AaTma sa=e iƒkaz Aekta$p tadaTMysHbH\ Ke. 

14 tara &anne pr sa=e to Aek Ù` p` tadaTMysHbH\ n=I, sday iwþta j Ke. 

1p vzI tarI pyaRymaH je ragaidwav Ke tenI sa=e AaTmane Aek smyno AinTy 
tadaTMysHbH\ Ke. 

16 prHtu te ragaidwavney prnI sa=e to Aek smyno AinTy tadaTMysHbH\ p` n=I. 

17 AaTmane pr sa=e Ùi`k inim¿-nEimi¿ksHbH\ Ke, p` tadaTMysHbH\ (Aekta) to Ke 
j nih. 

18 Aa!la sHbH\maH=I AaTmana ihtne ma!e kyo sHbH\ Aadr`Iy Ke? te smÔve Ke. 

19 prnI sa=e Aektano sHbH\ to kdI Ke j nih, Ae!le tenI vat n=I. 

20 ivkarnI sa=e Ùi`ksHbH\ Ke, te Aadr`Iy n=I kemke te sHbH\ je!la AaTma n=I. 

21 AaTma sa=e &annI Aektano je kaymI sHbH\ Ke te j Aadr`Iy Ke,- Aavo wgvan 
ijnno mt Ke. 

22 Aam smÒne, pyaRyne AHtmuRq krIne AaTma sa=e jè e Aekta krI tè e ijnmtne 
Ô~yo. 

23 Aa smÒne &anSvwavI AaTmamaH Aekta...Aekag‡ta =vI te \mR Ke. 

24 ÔuAo, Aa AaTmamaH vzvanI vat Kȩ  AamaH Aekag‡ =[ne smjvuH te kLya`no rSto Ke. 

2p AHdr Aekag‡ =[ne smjvana !a`e jene bIÒ @õa mXkrI sUJe Ke te Òv &annI mha 
ivra\na kre Ke. 

26 ÔuAo Aa suqI =vano rSto¦¦ 

27 AanHdSv$p AaTma Ke¸ AHtrmaH &an ne AaTmanI Aekta inhaztaH ApUvR AanHd AaVya 
ivna rhe nih. 

28 &anne AHtrmaH vazIne ßyaH AaTma sa=e Aektano Anuwv =yo TyaH ApUvR AanHdnuH 
vedn =ay Ke. 

29 AtIiNãy AanHd kho...smkIt kho...ke \mR kho, te kem =ay tenI Aa vat Ke. 

30 AaTma vStu Ke, teno iƒkazI &anSvwav Ke. 

31 te &anSvwavI AaTma sa=e Aekta krtaH pyaRymaH AtIiNãy AanHd _Llse Ke. 

32 ÔuAo Aa Ke smkItno _pay...AanHdno _pay..\mRno _pay...ApUvR ihtno _pay. 

33 &an AaTmane Ait nIk!p`e AvlHbIne-AiwNn Ýdexp`e rheluH Ke. 

34 AavuH Sv$p smÒne Aekvar AHtr=I _Llas lave to beDo par =[ Ôy. 

3p _Llasman vIyRvHt Aa smjvane ma!e paƒ Ke. 

36 bharnI-pEsa vgerenI vat saHwztaH _Llas lave Ke p` temaH to AaTmanuH kaH[ iht ke 
xaHit n=I. 

37 wgvan AaTma xaHitno wHDar Ke, teno _Llas lave to temaH=I xaHit Aave Ke. 

38 &an ne AaTmanI AavI Aekta je smÔve te j dev-guÌ-xaÏ sacaH Ke. 

39 bharna Aa]y=I &anno law =vanuH je mnave te dev-guÌ ke xaÏ sacaH n=I. 
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40 AaTma sa=e &annI Aektano Ýyog ;kevz' to ;kevz&an' nI Ýaiº =xe-Aem wgvan-
ijndev khe Ke. 

41 rag vgerena AvlHbn=I &an kezvaxe-Aem mannar im+ya¹iÚ Ke. 

42 &an sa=e Aekmek Aevo AaTma, suq vgere AnHt Svwavono p` Aa\ar Ke¸ 

43 Ae!le AaTmamaH Aekta =taH &an sa=e suq, ]âa vgere AnHt Svwavo qIle Ke. 

44 &annI jem te ]âa, suq vgere gu`o sa=e p` AaTma Aekmekp`e pir`mI ræo Ke. 

4p ÔuAo, AamaH smÔ`uH kaH[?... (Ò...ha¦) 

46 Aek sa=e AaTma AnHtSvwavop`e pir`me Ke, te=I AaTma &an p` Ke, AaTma suq 
(vgere) p` Ke. 

47 wgvan¦ tare tara AnHt \mÈ sa=e Aektano sHbH\ Ke,-Ae j taÌH Sv$p Ke. 

48 Aava AaTmanI same ¹iÚ kyaR vgr bharmaH bIje kyaHy _âarna rSta n=I. 

49 Aek smynI pyaRymaH ivkar sa=e Ùi`ksHbH\ Ke, p` te!lo AaTma n=I. 

p0 iƒkazI SvwavnI ¹iÚ=I to ivkar sa=e p` AinTyinim¿nEimi¿k sHbH\ j Ke,-Aekta 
n=I. 

p1 AaTma AnHt Svwav\mÈno Aa\ar Ke temaH ivkarno ATyHt Awav Ke. 

p2 SvwavmaH ATyHt Awav hova=I ivkar sa=e AaTmane Aekta n=I, te=I teno sHbH\ KU!I xke Ke. 

p3 prdexmaH ko[ sa=e Ùi`k sHbH\ baH|yo hoy te SvdexmaH AavtaH KU!I Ôy Ke¸ 

p4 tem sHsarmaH prwav sa=e je Ùi`ksHbH\ Ke te SvwavmaH n=I te=I Svwav¹iÚmaH te sHbH\ 
KU!I Ôy Ke. 

pp wa[¦ &an, suq vgere AnHt\mÈno Aa\ar taro AaTma Ke. 

p6 ;&an' \mR äara AaTma &an Ke. 

p7 ;suq' \mR äara AaTma suq Ke. 

p8 ;ÝTyÙsHvedn' $p \mR äara AaTma Ýkax Ke. 

p9 ;Ýwuta' \mR äara AaTma prme¬r Ke... ([Tyaid) 

60 Ae Ýma`e AnHt\mÈ sa=e Aekta$p AaTma Ke te=I AnekaNt bzvan Ke. 

61 wgvan svR&devna idVy|vinmaH je Ývcno nIkZyaH teno sar Aa ÝvcnsarmaH Ke. 

62 AaTmana AnHt\mÈmaH &an te ivxeØSvwav hova=I ;&an te AaTma' Aem khIne 
AozqaVyuH¸ 

63 p` AekaHt &an te j AaTma n=I¸ AaTma to AnHt \mÈna Aa\arwUt Ke. 

64 Aavo wgvan ijneNãdevno AnekaNt magR Ke. 

6p Aa smÒne pr=I sHbH\ toDvo...ne AaTma sa=e sHbH\ ÔeDvo te ApUvR \mR Ke. 

66 Aavo AaTma smje teno jNm sfz Ke. 

 

6666  mmaa  vvØØRRnnaa  AAaa  6666  rrTTnnoo  jjyyvvHHtt  vvttÈÈ  ¦¦  
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]]uuttvvTTssllssHHtt  iiƒƒppuu!!II  ääaarraa  jjzzvvaa[[  
×  rrhheelloo  ttII==ÅÅkkrrddeevvnnoo  iiddVVyy  vvaarrssoo  ×  

]]uuttppHHccmmIInnoo  mmhhooTTssvv  
 
 
be sfed _ßvz v<Øw caLya Aave Ke..ne Ô`e ke AavIne ÝdiÙ`a d[ne cr`omaH wi›pUvRk 

nmI ræa Ke... ko[ xuwFDIAe AavuH mHgl SvPn deqa[ ræuH Ke. 

Ae SvPnãÚa Ke mhamuinraj \rsenacayRdev. 

ALpinãamaH Ae mHglsUck ¹Xy deqIne teAo sHtuÚ =ay Ke. 

;jy ho ]utdevtano...' Aeva AaxIvaRd Ae ]utvTslsHtna ]Imuqe=I srI pDe Ke. 

Aaj=I Anek sEkaAo phelaHno Ae pavn ÝsHg Ke. 

Ae pavn ÝsHgnI jNmwUim htI-saEraÚ^na gIrnar\amnI cHãgUfa¦ 

bIje idvse svarmaH \mR\uranuH vhn krvamaH sm=R Aeva be muinvro Aave Ke...teAo wi› 
Ane ivnypUvRk mhamuinraj \rsenacayRdevna cr`omaH nme Ke. 

ƒ` idvs bad prIÙa krIne, temna _¿m buiâ Ane _¿m\EyR=I Ýsþ =[ne, teAone mhavIr 
wgvannI prHpra=I AaveluH idVy ]ut&an w`ave Ke. svR&devna ]Imuq=I vhelo \o\ Ae 
muinvrona inmRz ñdymaH @alvI ræa Ke. 

Ae rIte wgvan \rsenacayR äara pu*pdHt Ane wUtbil muinvrone AØaD sud 11 na roj 
pUÌH &an Apa[ rhe Ke..ne devo AavIne Ae ;]ut\ro'nuH pUjn kre Ke. 

Tyarbad, tI=Åkr wgvan trf=I prHpra mzela &anin\anno Ae ApUvR varso kaym 
jzva[ rhe te ma!e pu*pdHt Ane wUtbil Ae bHne AacayRwgvHto te &anne Ø!ŸqHDagm nI rcna 
vDe xaÏa$# kre Ke, Ane tene _pkr` manIne AHkle¬rmaH ctuivR\ sHFsiht mo!a mhoTsv pUvRk 
Ae ]utnuH pUjn kre Ke. 

ßyar=I Ae puint ÝsHg bNyo, Tyar=I te idvs ;]utpHcmI' trIke Ýisâ Ke¸ ne Aaje p` 
jEnomaH Ae idvs _LlaspUvRk éjvIne ]utÝTyenI wi› Vy› krvamaH Aave Ke. 

-Ae \Ny idvs hto je@ sud paHcm¦ 

 

ttII==ÅÅkkrr  wwggvvaannnnoo  vvaarrssoo  AAaappnnaarr  AAee  ;;]]uuttvvTTssllssHHttiiƒƒppuu!!II''nnoo  jjyy  hhoo..  
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×  kkaayyRRiinnyymm  AAnnee  kkaarr`̀iinnyymm  ×  
((iinnyymmssaarr  ggaa==aa  33  __pprrnnaaHH  ÝÝvvccnnoo))  

ÔuAo, Aa sHtonI va`I¦ jHglnI gUfamaH rhIne 
idgHbr muinvroAe AaTmana AnuwvmaH klm bozI 
bozIne Aa wavo ka#˜a Ke. Kõa-satma gù S=ane 
AaTmana AanHdmaH JUlta muinAona Anuwvna 
êDa`maH=I Aa wavo nIkZya Ke. Aho¦ sHto ApUvR 
varso mUkI gya Ke. xuârTnƒy$pI je taÌH ktRVy, 
tenuH kar` tara SvwavmaH j vteR Ke¸ AHtrmaH ßyare 
Ôe Tyare moÙmagRnuH kar` taramaH vt± j ræuH Ke. Aa 
kar`ne AozqIne tenI sa=e Aekta krtaH 
moÙmagR$pI kayR =[ Ôy Ke. AHtrmaH kar`-kayRnI 
Aekta sa\taH sa\taH Aa !Ika rca[ g[ Ke. ÔuAo 
to qra¦ !Ikakare keva wavo ka#˜a Ke¦¦ jHglmaH 
be@aH be@aH isânI sa=e vatuH krI Ke........ 

pU. guÌdev 

 

Aa inymsar vHcay Ke. wgvan ]I kuHdkuHdacayRdeve Aa inymsarmaH AlaEikk wavo wyaR Ke¸ ne 
pÍÝwmuinraje p` !IkamaH A|yaTmna AlaEikk wavo qoLyaH Ke. ;inymsar' Ae!le xuH te ƒIÒ ga=amaH 
khe Ke-- 

 
i`yme` y jH kßjH ti~`ymH `a`dHs`cir¿H .
ivvrIypirhrT=H wi`dH qlu sarimid vy`H..

je inym=I ktRVy AevaH rTnƒy te inym Kȩ
ivprItna pirhar A=eR ;sar' pd yojel Ke.
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;inym' Ae!le inym=I je krva yoGy hoy te¸ A=aRtŸ &an-dxRn cairƒ te inym Ke¸ Ane tena=I 

ivprItna pirhar A=eR qreqr ;sar' AevHu vcn kæuH Ke. 
coÞsp`e krva yoGy Aeva je rTnƒy te inym Ke.--p` Aam kheva=I VyvharrTnƒyna ragne 

p` ko[ moÙnuH kar` n manI bese te ma!e AacayRdev SpÚ qulaso kre Ke ke ;inym'nI sa=e ;sar' xBd 
khIne Ame ivprItne pirhar kyÈ Ke¸ Ae!le ke inüyrTnƒy=I ivprIt Aeva je VyvharrTnƒyno rag 
te moÙmagR n=I p` bH\magR Ke-Aem btaVyuH Ke. moÙne ma!e ktRVy hoy to te rag riht xuârTnƒy j 
Ke¸ Ae isvay xuwrag$p je Vyvhar rTnƒy Ke te qreqr ktRVy n=I, moÙnuH kar` n=I. 

Aho¦ inüy sMyGdxRn-&an-cairƒ$p je xuâ rTnƒy te j moÙmagR Ke. Ae isvay Vyvhar 
rTnƒyno ivkLp é@e te p` inüy-rTnƒy=I ivprIt Ke, te=I te pirhar krva yoGy Ke, Ae!le ke tena 
Aa]ye moÙmagR n=I Aem Ô`Ine te VyvharnuH AvlHbn KoDva jevuH Ke. inüyrTnƒy te moÙmagR Ke,ne 
VyvharrTnƒy te tena=I ivprIt Ae!le ke bH\magR Ke. Vyvhar krtaH krtaH tena Aa]ye inüyrTnƒy 
=[ jxe-- Aem je mane Ke, te`e ivprItno pirhar n kyÈ p` ivprItno Aadr kyÈ Ae!le tenI ]âa 
ivprIt =[. 

AhÄ xuârTnƒyne inym=I ktRVy kæa, to te ktRVynuH kar` ko`? xuârTnƒy$p inym te 
moÙmagR Ke,--kayR$p Ke. ktRVy$p je kayR-inym tenuH kar` ko`?-te AhÄ !IkamaH qULluH kyuÅ Ke. kar` tene 
khevay ke jena Aa]y=I kayR Ýg!e. jem kayR vtRman Ke tem tena Aa]ywUt kar` p` vtRman j Ke. 

AhÄ vat krvI Ke-moÙmagRnI¸ p` !IkamaH sa=e sa=e tenuH ;kar`' p` btavIne AlaEikk vat 
krI Ke. 

“inymsar” Ae!le SvwavrTnƒy¸ 
te SvwavrTnƒyna be Ýkar-Aek kar`$p, Ane bIÔ kayR$p¸ AhÄ tene kar`inym Ane 

kayRinym trIke v`Rve Ke. 
“je shj prm pair`aimk wave iS=t, Svwav-AnHt ctuÚyaTmk xuâ&ancetna pir`am te 

kar`inym Ke.” Ane 
“inüy=I je krva yoGy Ke A=aRtŸ Ýyojn Sv$p Ke Aeva sMyGdxRn-&an-cairƒ te kayRinym Ke.” 
ÔuAo, Aa kar`inym Ane kayRinymnI AdŸwut VyaQya¦ kar`inym to b\a ÒvomaH iƒkaz 

vteR Ke, te kaH[ nva n=I krva pDta¸ p` te kar`inymnuH wan krIne tena Aa]ye kayRinym$p 
moÙmagR nvo Ýg! =ay Ke, Ane te j qreqr ktRVy Ke. 

moÙmagR kem =ay? te vat p` AamaH AavI g[. ko[ prna Aa]ye, rag=I, te VyvharrTnƒyna 
AvlHbn=I moÙmagR =to n=I Ae!le te ko[ moÙmagRnuH kar` n=I¸ AHtrmaH xuâ kar` sday vt± ræuH 
Ke, te kar`na Aa]ye j moÙmagR$pI kayR Ýg!e Ke. 

mUz sUƒmaH to i`yme` y jH kßjH...' Ae!le ke ;inym=I je ktRVy Ke...' Aem khIne AacayRdevne 
xuârTnƒy$p moÙmagR btavvo Ke, Tyare !Ikakar muinraje te moÙmagR$pI kayRnI sa=e tenuH kar` p` 
v`RvIne AdŸwut !Ika krI Ke. jem smysarmaH Am<tcHãacayRdeve AevI xElI=I !Ika krI Ke ke mUz sUƒmaH 
AiStnI vat hoy to wegI naiStnI vat kre, Ane naiStnI vat ho to wegI AiStnI vat kre.-Ae rIte 
AlaEikk !Ika krI Ke¸ tem Aa inymsarmaH pÍÝwmuinraje kayRnI sa=e sa=e iƒkazI kar`nI(-
kar`xuâpyaRynI) vat krIne !IkamaH AlaEikk rhSyo qoLyaH Ke. Aa ApUvR vat Ke¸ ke!lak ÒvoAe to 
ijHdgImaH Aa vat saHwzI p` nih hoy. 

Òvne inym=I krva yoGy je kayR te inym Ke. 
--kyuH kayR inym=I ktRVy Ke? p‡=m xrIraid jD pda=oRnaH kayoR to AaTma=I ÔudaH Ke, te kaH[ 

ÒvnaH kayÈ n=I, Ae!le tenI to vat n=I. bIÔuH, im+yaTv Ane rag-äEØ$pI kayR Anaid=I Ù`e Ù`e 
krIne Òv sHsarmaH rqDI ræo Ke, te p` ÒvnuH qÌH ktRVy n=I. jena=I 
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sHsarno Awav =ay ne prm AanHd$p moÙdxa Ýg!e Aeva sMyGdxRn &an-cairƒ$p rTnƒy te j 
inym=I ktRVy Ke, te=I xuârTnƒy te inymsar Ke. xuârTnƒy$pI je inym=I krva jevuH kayR, te kayRnuH 
kar` ko`? te AhÄ Aozqave Ke. 

AaTmamaH shj-AnHt ctuÚymy xuâ-&ancetna pir`am iƒkaz Ke, te shj prm 
pair`aimkwave iS=t Ke, ne te j rTnƒy Ýg!vanuH mUz kar` Ke. Aa kar`na mnn=I kayR Ýg!e Ke 
Ae!le ke tenI ¹iÚ krIne Aekag‡ =taH sMyGdxRn-&an-cairƒ$p moÙmagR Ýg!I Ôy Ke. 

Aa “xuâ&ancetna pir`am” prm pair`aimk wave iS=t Ke, Ane Svwav$p AnHt ctuÚymy 
Ke. terma gu`S=ane je kevz&anaid ctuÚy Ýg!e tenI Aa vat n=I, p` Aa to b\ay Òvone iƒkaz 
SvwavAnHtctuÚymy xuâ&ancetnapir`am Ke tenI vat Ke. Aa Svwav AnHtctuÚy kæa te 
pair`aimkwav$p Ke, ne kevz&anaid ctuÚy Ýg!e Ke te to Ùaiykwav$p Ke. 

Òvne Ýyojn Ke moÙmagRnuH¸ te moÙmagR kona Aa]ye Ýg!e Ke te AhÄ btavvuH Ke. je shj prm 
pair`aimkwave iS=t Ke ne Svwav-AnHt ctuÚyaTmk Ke Aeva xuâ &ancetnapir`amne Aa]ye 
moÙmagR Ýg!e Ke. AhÄ je ;xuâ&ancetna pir`am' kæa te iƒkaz pair`aimkwave Ke, AaEdiykaid car 
wavo=I te inrpeÙ Ke Ane ãVy¹iÚno ivØy Ke. cetnana ƒ` ÝkaromaH je &ancetna Aave Ke te to 
pyaRy$p Ke, kayR Ke, ne Vyvharnyno ivØy Ke. iƒkazI xuâ&ancetna pir`am te kar`inym Ke, ne 
tena AvlHbne inmRzkayR Ýg!I Ôy Ke. 

ÔuAo, Aa sHtonI va`I¦¦ jHglnI gUfamaH rhIne idgHbr muinvroAe AaTmana AnuwvmaH klm 
bozI bozIne Aa wavo ka#˜a Ke. Kõa-satma gu`S=ane AaTmana AanHdmaH JUlta muinAona 
Anuwvna êDa`maH=I Aa wavo nIkZya Ke. Aho¦ sHto ApUvR varso mUkI gya Ke. xuârTnƒy$pI je 
taÌH ktRVy, tenuH kar` tara SvwavmaH j vteR Ke. AHtrmaH ßyare Ôe Tyare moÙmagRnuH kar` taramaH vt± 
j ræuH Ke. Aa kar`ne AozqIne tenI sa=e Aekta krtaH moÙmagR$pI kayR =[ Ôy Ke. AHtrmaH kar`-
kayRnI Aekta sa\taH sa\taH Aa !Ika rca[ g[ Ke. ÔuAo to qra¦ !Ikakare keva wavo ka#˜a Ke¦¦ 
jHglmaH be@abe@a isânI sa=e vatuH krI Ke: ;he wgvan isâ¦ tme keva kar`=I isâ =ya?'-ke AHtrmaH 
je shj xuâ &ancetnapir`am iƒkaz kar` Ke te kar`na Aa]ye j moÙmagR Ýg! krIne isâ =ya.' 
pote p` Aeva kar`nuH sevn krIne isâdxane sa\I ræa Ke,-Aeva muinAonI !Ika rcI Ke. 

inymsar khetaH xuârTnƒy$p je moÙmagR, te ko[ bharna kar`=I Ýg!to n=I, Vyvharno 
rag ke dehnI iÊya Ae ko[ moÙmagRnuH kar` n=I p` AHtrmaH pirpU`R kar`$pe potana xuâ&an-cetna 
pir`am vteR Ke, te j moÙmagRnuH kar` Ke, Aam btavIne AacayRdeve Vyvharna AvlHbnnI buiâ 
KoDavI Ke. xuârTnƒy$p je inüy moÙmagR tene moÙnuH kar` khevuH te p` Vyvharkar` Ke, kemke te 
pyaRyna Aa\are kaH[ moÙpyaRy Ýg!tI n=I. xuârTnƒy te moÙmagR to inüy=I Ke, p` te 
inüymoÙmagRne moÙnuH kar` khevuH te Vyvhar Ke. shj xuâ&ancetnapir`am-ke jene Aagz jtaH 
;kar`xuâpyaRy' khIne v`Rvxe-te moÙnuH inüykar` Ke, tena Aa\are sMyGdxRn-&ancairƒ ne moÙdxa 
Ýg!I Ôy Ke. moÙdxamaH p` te kar`no Awav =to n=I, moÙdxamaH p` te sday sa=ene sa=e rhe Ke. 

iƒkaz samaNy$p \‡uv, Ane tenuH vtRman-vtRman vtRtuH ivxeØ$p \‡uv, te bHne Awed Ke ne 
ãVy¹iÚno ivØy Ke. jem shj prmpair`aimkwav iƒkaz \‡uv$p Ke, tem te pair`aimkwavmaH iS=t 
Aeva Aa SvwavctuÚymy xuâ&ancetnapir`am te p` \‡uv$p Ke. kar`inym$p Ke, drek AaTmamaH 
iƒkaz Aek$p rhel Ke¸ te pair`aimkwave Ke¸ temaH pir`mn khevay, p` te pir`mn s¹x$p Ke, 
sHsar Ane moÙpyaRynI jevuH _Tpad-Vyy$p pir`mn temaH n=I. Aavo kar`Svwav AHtRR¹iÚno ivØy 
Ke. Aava kar`ne Aozqe to inmRz 
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kayR (sMyGdxRnaid) =ya ivna rhe nih. 

tara moÙmagRnuH kar` tarI pase sttp`e inrHtr vhI ræuH Ke. AHdrmaH kar`$p xi› iƒkaz 
pDI Ke tena sevn=I moÙmagR Ýg!e Ke, Ae isvay bharna Vyvharkar`na Aa]ye taro moÙmagR 
n=I. jem mor =vanI xi› morna èDamaH pDI Ke te=I temaH=I mor =ay Ke¸ tem cEtNynI xi›maH 
prmaTmdxanuH sam+yR wyuÅ Ke temaH=I prmaTmdxa p‡g! =ay Ke. potana AaTmanI xi›no iv¬as 
Ane mihma Aavvo Ôe[Ae ke prmaTmxi› maramaH j wrI Ke, k˜aHy bhar=I te kayR Ýg!vanuH n=I. 
AhÄ to, ;xuâ&ancetnapir`am' khIne, samaNy\‡uvnI sa=e ivxeØ\‡uv btavvuH Ke, te nÒknuH kar` Ke, 
tene “kar`inym” kæo Ke, Ane te kar`inymmaH AnHtI moÙpyaRy AapvanuH sam+yR Ke. prm 
_Tk<ÚSvwav=I wrelo pair`aimk wav Ke Ane temaH iS=t Aevo Svwav-AnHtctuÚySv$p shj 
xuâ&ancetna pir`am te kar`inym Ke¸ Aane ;kar`inym' khIne muinraje bIÔ kar`ono Awav 
btaVyo Ke Ae!le ke ragaid Vyvhar kar`o te qreqr kar` n=I-Aem smÔVyuH Ke. AHtrmaH shj 
pair`aimk iƒkazwav Ane tena xuâcetnapir`am te inüykar` Ke, te kar`na Aa]ye te inym=I 
moÙmagR Ýg!e Ke. kayRinymnI sa=e kar`inmnI vat krIne AdŸwut rhSy qoLyuH Ke. kar`inym$p 
Svwav drek AaTmamaH vt± j ræo Ke, tena trf vzIne teno Aa]y krtaH kayRinym$p moÙmagR 
Ýg!e Ke. Aa rIte potano AHtmuRqSvwav te j kar` Ke. jem kayR vtRman Ke tem te kayRna Aa\ar$p 
\‡uvkar` te p` vtRman Ke. jem samaNyãVy iƒkaz \‡uv Ke tem tenuH ivxeØ$p vtRman...vtRman \‡uv 
p` vteR Ke¸ Ôe vtRman pirpU`R kar`$pe \‡uv n vtRtuH hoy to moÙmagR$pI kayR Ýg!vanuH sam+yR 
k˜aH=I Aavxe? je inmRzkayR Ke te vtRman vtRta \‡uvkar`nI sa=e Awed =ay Ke. AhÄ ;samaNy \‡uv' 
ne ;ivxeØ \‡uv' Aem khIne kaH[ \‡uvna be wag n=I btavva, p` \‡uv SvwavnI pirpU`Rta btavvI 
Ke. iƒkazI samaNy jem \‡uv Ke, tem tenuH vtRman ivxeØ p` \‡uv Ke¸ tena j Aa]y=I inmRz kayR 
Ýg!I Ôy Ke ma!e tene kar` (A=aRtŸ kar`xuâpyaRy) khe Ke. iƒkazI AwedSvwavnuH Ôer vtRmanmaH 
p` AevuH ne AevuH Ke. te ¹iÚno ivØy Ke, p` tenuH vedn n =ay, vedn to tena Aa]ye je inmRz pyaRy 
Ýg!e tenuH =ay. 

jmInmaH nIcenuH dz saÌH hoy p` _prnuH =r ÙarvazuH hoy to temaH JaD n ége¸ jmInnuH AHdrnuH 
dz saÌH hoy ne _prnuH =r p` saruH hoy to tena Aa\are JaD ége. Aem AaTmamaH iƒkazI \‡uvSvwavnuH 
dz to xuâ Ke ne tenuH vtRman =r p` AevuH j xuâ Ke, tena Aa\are moÙmagR JaD ége Ke. ;vtRman' 
khetaH AhÄ vtRman vtRtI _Tpad VyyvazI pyaRy n levI, p` vtRman vtRtuH \‡uv smjvuH. \‡uv-Aa]y 
vtRmanmaH pD˜o Ke-Aem AhÄ AHdrno Aa]y btavvo Ke. 

Aho¦ cEtNy wgvan, \‡uv &ayk Svwav=I wrelo, prm pair`aimkwav Ke, tena shj 
cetnapir`am p` vtRman...vtRman \‡uv Ke. wa[¦ tuH AHtrmaH ßyare Ôe Tyare moÙnuH kar` tarI pase 
vtRmanmaH j pD˜uH Ke, te kar`ne nvuH _Tpþ krvuH pDtuH n=I, te kar`na Aa]ye kayR Ýg!I Ôy Ke. kar` 
k˜aHy bhar xo\va jvuH pDe Aem n=I. AevuH ne AevuH \‡uv ßyare Ôe Tyare vtRmanmaH tarI pase j pD˜uH Ke, 
tenI ÝtIt-&an ne rm`ta krvI te moÙmagR Ke. \‡uv kar` to iƒkaz pD˜uH Ke ne tene AozqtaH 
moÙmagR nvo Ýg!e Ke. moÙmagR-xuârTnƒy te kayRinym Ke ne \‡uvSvwav te kar`inym Ke. 
kar`inymne krvo n=I pDto, te to iƒkaz Ke, ßyare ÔuAo Tyare AHtrmaH kar`inym trIke AaTma 
xowI ræo Ke, tena AHtmuRq Avlokn=I kayRinym Ýg!I Ôy Ke. Aavo kayRinym$p moÙmagR Ýg! 
krvo te j ÒvnuH inym=I ktRVy Ke. 

wa[¦ tara AHtrmaH keva wHDar wyaR Ke tenI Aa vat Ke. jem l"mInI Ìicvaza ragI Ýa`Ine 
ko[ hIra-ma`ekno wHDar btave to kevI hÇs=I te ÔuAe¦ tem jene AaTmanI ruic Ke tene AhÄ muinraj 
AHtrna wHDar btave Ke. wa[¦ AnHta moÙnaH in\an 
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Ýg!e Aevo taro wHDar Ke. AHtrnI AaHq _FaDIne ÔuAe to qbr pDe ne? taro wHDar tne qULlo krIne 
btavIAe KIAe. AHtrna wHDarne deq to potana moÙne ma!e bharnaH kar`o xo\vana JaHva n rhe. jene 
potanI AHtrŸxi›no wroso n=I ne bharmaH kar`one xo\e Ke tene khe Ke ke Are Òv¦ tara 
moÙmagR$pI kayRnuH kar` SvwavrTnƒy iƒkaz tarI pase Ke, tena Aa]ye taÌH kayR Ýg!I jxe. Ae 
isvay bIÔ ko[ kar`na AvlHbn=I moÙmagR Ýg!e tem n=I. 

drek AaTmamaH prmaTmdxa Ýg!vanI xi› Ke, Ae!le drek AaTma kar` prmaTma Ke. ;kar` 
prmaTma' khetaH iƒkazI ãVy-gu` Ane tena vtRman$p kar`xuâpyaRy Ae ƒ`e AavI Ôy Ke¸ AhÄ 
kar`xuâpyaRyne (A=aRtŸ xuâ&ancetnapir`amne) ;kar`inym' khIne moÙmagRna kar`nI Aekdm 
nÒkta btavvI Ke. ãVy gu` ne kar`xuâpyaRy Ae ƒ`enHu kaH[ ÔuduH ÔuduH AvlHbn n=I, sMyGdxRn 
vgeremaH te ƒ`enI AwedtanuH j AvlHbn Ke. vtRman\‡uv$p Aa kar`xuâpyaRy vgr ãVynI vtRmanmaH 
pirpU`Rta saibt =tI n=I,--ãVynI AqHDta isâ =tI n=I. 

\maRiStkay, A\maRiStkay, Aakax Ane kaz Ae car ãVyomaH AnaidAnHt Aek srquH pir`mn 
Ke, sda pair`aimkwave tenI pyaRy vteR Ke¸ b\ane Ô`nar &ayktÀv Òv Ke, tenI sHsar ke moÙ$p 
_TpadVyyvazI pyaRyo Ke te sda Aek$p n=I, to te _Tpad Vyy isvaynI \‡uv$p AevI kar`xuâpyaRy 
AnaidAnHt pair`aimkwave ÒvmaH vteR Ke. kevz&anaid Ýg!e tenI Aa vat n=I p` iƒkazInI Aa 
vat Ke. sHsar Ane moÙ Ae bHne pyaRyo AVyviS=t Ke Ae!le ke te iƒkaz Aek$p n=I, sHsar vqte 
moÙpyaRy n hoy, ne  moÙ vqte sHsarpyaRy n hoy-Ae rIte teno ivrh Ke, ßyare Aa kar`xuâpyaRy to 
sda Aek$p VyviS=t Ke, ãVymaH iƒkaz Awed$p hova=I teno kdI ivrh n=I¸ te _Tpad-Vyy ivnanI 
\‡uvpir`it Ke. \maRiStkay vgere car ãVyomaH to _Tpad-VyyvazI pir`it pair`aimkwave sda Aek$p 
Ke, Tyare ÒvmaH _Tpad-Vyy ivnanI \‡uvpir`it pair`aimkwave Aek$p Ke. tenI _Tpad-Vyy$p pyaRymaH 
Aek$pta n=I p` iviv\ta Ke. k˜arek im+yaTvaid sHsarpyaRy, k˜arek sMyGdxRnaidk sa\kdxa, ne 
k˜arek pU`Rxuâta$p isâdxa -Aem qHDqHD Ke p` Aek$pta n=I. te qHD ivnanI Aek$p \‡uvpir`it Ke 
tene AhÄ ;xuâ&ancetnapir`am' kæa Ke, te sda Aek$p pair`aimkwave Ke. 

moÙmagRnI pyaRyne ke Êo\aid kØayonI pyaRyne ko[ var pair`aimkwave khevay temaH to ÔudI 
ivvÙa Ke. Êo\aidwavo kmR n=I kravtuH p` Òv pote kre Ke Ae!le ke ÒvnuH potanuH te pir`mn Ke te=I 
tene pair`aimkwave p` khevay, KtaH temaH inim¿ trIke to kmRna _dyaidnI ApeÙa Ke. ßyare Aa 
kar`xuâpyaRymaH to inim¿ trIke p` kmRnI ApeÙa n=I, te to kmRna _dyaidnI ApeÙa riht sda 
pair`aimkwave vteR Ke. AaEdiykaid care wavo inim¿-sapeÙ Ke, ne Aa kar`xuâpyaRy to 
pair`aimkwavnI inrpeÙpir`it Ke. 

\maRiStkay vgere car ãVyona pir`mnmaH AoKap ùH v\arep`uH ke ivprItp`uH n=I, temaH to sda 
Aeksrqap`uH j Ke. te b\ano &ata to AaTma Ke, ne AaTmamaH sHsar moÙmagR ke moÙ Ae ko[ pyaRy 
iƒkaz Aek$p n=I, to te isvayno sda Aek$p wav kyo Ke jena Aa]ye Aekag‡ta =[ xke? te AhÄ 
btavvuH Ke. care ãVyona AqHD pair`aimkwavne Ô`nar to AaTma Ke, to AaTmamaH potamaH p` Aek 
\‡uvpir`it AnaidAnHt Aek$p xuâ pair`aimkwave vteR Ke. ãVy-gu` ne kar`xuâpyaRy Ae ƒ`e 
AqHDp`e ãVyai=Rknyno pUro ivØy Ke. Aa jEndxRnnI mUz vat Ke, Aana vgr ãVynI vtRman AqHDta 
isâ =tI n=I, ¹iÚno ivØy vtRmanmaH pUro =to n=I. ÒvnI pyaRymaH sHsar ke moÙ AevI ivs¹xta 
hova KtaH, ãVy-gu` ne kar`xuâpyaRynI Aek$pta kdI tU!tI n=I. jEndxRn kho ke vStudxRn kho tenI 
Aa vat Ke. Aa AlaEikk vat Ke. Aho¦ snatn vItragmagRna sHt muinAoAe svR&wgvanna pe!naH 
rhSy qoLyaH Ke. 
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ÝÆ :- ;kar`xuâpyaRynI AavI SpÚta Aa inymsarmaH j kem AavI?' 

_¿r :- Aa inymsarmaH muQyp`e moÙmagRnuH ne moÙnuH k=n Ke, te bHne xuâpyaRyo Ke te=I te 
xuâpyaRy$pI kayRnI sa=e tena kar`$p ;kar`xuâpyaRy'nI vat Aa inymsarnI !IkamaH SpÚ AavI Ke. 

inymsar Ae!le inym=I ktRVy¸ xuH ktRVy? ke xuârTnƒy te ktRVy Ke. te xuâ kayRna kar`$p 
;kar`xuâpyaRy' btavIne !Ikakare AdŸwut vat krI Ke. ãVy sa=e sda Awed AevI Aa ;kar`xuâpyaRy' te 
ink!nuH kar` Ke, te kar`na AvlHbne moÙmagRnuH xuâkayR Ýg!e Ke. ;xuâkar`'na mnn=I ;xuâkayR' Ýg!e Ke. 

!Ikakare x$Aatna mHglacr`maH paHcma }lokmaH kæuH htuH ke Aa prmagmna A=RsmUh gu`na 
\rnar g`\ro=I rcayela Ke ne ]ut\ronI prHpra=I sarI rIte Vy› krayela Ke¸ Ae!le g`\raid 
guÌAonI prHpra=I mne je A=È mZya Ke te j huH khIx. 

vzI 100mI ga=anI !IkamaH khe Ke ke ;saÙatŸ xuâopyognI sNmuq je huH, prmagm$pI pu*prs 
jena muqmaH=I Jre Ke Aevo pÍÝw, tena xuâopyogmaH p` te prmaTma rhelo Ke.' !Ikakar muinraj khe 
Ke ke mara muqmaH=I prmagm$pI pu*pno rs Jre Ke, Ae!le Aa je !Ika rcay Ke te prmagmno nIcoD 
Ke, prmagmno sar Ke. 

ÔuAo, Aa rcna¦ Aa ko{ sa\ar` puÌØnI rcna n=I, p` g`\rprHpra=I AavelI ne Kõa-satma 
gù S=ane JUlta muinna AHtrŸAnuwvmaH=I nIkzelI AlaEikk rcna Ke. pote n smÒ xke te=I !Ikakarno 
doØ ka#e te to mha mU#ta Ane SvCKHd Ke. wa{¦ sa\ar` Òvo=I muinAonaH ñdy _kelvaH muXkel Ke. 

AhÄ ;inymsar' Ae!le SvwavrTnƒy, tenI vat cale Ke. 

SvwavrTnƒy be Ýkare Ke-- 

(1) kayR$p SvwavrTnƒy, 
(r) kar`$p SvwavrTnƒy¸ 

(1) sMyGdxRn-&an-cairƒ$p moÙmagRna je rTnƒy Ke te kayR$p Ke, tene ;kayRinym' khe Ke¸ 
Ane (r) te moÙmagRna kar`$p Aeva kar`Svwav rTnƒy Ke. te iƒkaz Ke, tene ;kar`inym' khe Ke. 

kevo Ke te kar`inym? shj prmpair`aimkwave iS=t Ke Ane SvwavAnHtctuÚySv$p Ke. 
ÔuAo, Aa kar`¦ moÙmagR$pI je kayR tenuH Aa kar` Ke. kar`inym kho ke kar`-xuâpyaRy 

kho,- bHne Aek j Ke. ;kar`xuâpyaRy'ne ;pUijt pHcmwav pir`it' p` khexe¸ AhÄ tene 
;xuâ&ancetnapir`am' kæa Ke. AhÄ maƒ ;xuâ&an' A=va ;xuâ&ancetna' Aem n khetaH ;pir`am' 
xBd sa=e mUkIne ;xuâ&ancetnapir`am' kæa Ke. ;pir`am' kæa KtaH te Ùi`k _TpadVyy$p n=I p` 
Aek$p pair`aimkwave Ke¸ te moÙmagR$p n=I p` tena \‡uv kar`$p Ke. kayRSvwavrTnƒy$p 
moÙmagR to Ùaiyk vgere wave Ke ne kar`SvwavrTnƒy$p je Aa ;xuâ&ancetnapir`am' te to shj 
pair`aimkwav$p Ke. 

• Vyvhar rTnƒyna je ragaid ivwav Ke te to moÙmagR n=I ne moÙmagRnuH kar` p` n=I¸ 
• Aa kar`SvwavrTnƒy te moÙmagR n=I, prHtu moÙmagRnuH kar` Ke Ae!le tene ;kar`inym' 

khevay Ke 
• kar`inymna Aa]ye je xuârTnƒypyaRy Ýg!e te moÙmagR Ke, tene kayRinym khevay Ke. 
• moÙmagR$p je kayRinym xuârTnƒypyaRy Ke te to ãVyno Aa]y krIne nvI épÒ Ke. Tyare 

Aa xuâ&ancetnapir`am$p je kar`inym (A=aRtŸ kar`xuâpyaRy) Ke te kaH[ ãVyno Aa]y krIne 
nvo Ýg!˜o Aem n=I, te to ãVySvwavmaH prm pair`aimkwave sday iS=t j Ke. nvuH Ýg!vap`uH 
temaH n=I p` tenuH wan krnar Òvne moÙmagR nvo Ýg!e Ke. jgtmaH to moÙmagR AnaidAnHt calI 
j ræo Ke p` te Òvne potane ma!e moÙmagRnI nvIn x$Aat =[ Ke. 

jem smuãmaH pa`Ina dznI spa!I Aek srqI hoy Ke tem AaTmamaH kar`xuâpyaRy sda Aek srqI 
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Ke, tene _dyaidnI ApeÙa lagtI n=I¸ te ivxeØ pair`aimkwav$p Ke, AaTmamaH sda s¹xp`e vteR Ke. 
Aa kar`xuâpyaRy drek gu`maH p` Ke. pvnna inim¿e smuãna pa`ImaH trHgo é@e Ke te to _prnaH moÔH 
Ke, pa`InuH dz ÔuAo to te Aek$p Ke. tem AaTmamaH ragaid ivkarI wavo A=va tena Awav=I Ýg!tI 
inmRz pyaRyo Ke te b\a ApeiÙtwavo Ke, Ùi`k _Tpad-Vyy$p Ke, te Ùi`k wavona Aa]ye sMyGdxRn 
=tuH n=I. diryamaH jem pa`InuH dz, pa`Ino xItz Svwav Ane pa`InI spa!I-Ae ƒ`e Awed$p te 
smuã Ke, te ƒ`e hHmexaH Aeva ne Aeva j rhe Ke¸ tem AaTma cEtNy diryo Ke, temaH AaTmãVy, tena &anaid 
gu`o Ane tenuH \‡uv$p vtRman A=aRtŸ kar`Ae ƒ`e ={ne vStu$pnI pU`Rta Ke, te j prm pair`aimk 
wav Ke Ane tena j Aa]ye sMyGdxRn =ay Ke. hÒ Aagz jtaH (ga. 10 =I 1pmaH) Aa vat 
ivStar=I Aavxe. 

AamaH qas vat Ae Ke ke sMyGdxRnaid kayR vtRman pyaRymaH =ay Ke. to te vtRmannuH kar` p` 
vtRman $p j btavvuH Ke. ink!maH ink! AaqeAaquH kar` pD˜uH Ke, AHtrmaH vzIne pote te kar`nuH 
AvlHbn Lye Ae!lI j var Ke kar` to sda xuâ j Ke, temaH Aekta krtaH xuâ kayR Ýg!I Ôy Ke. 

iƒkazI ãVyna prmpair`aimk SvwavmaH lInp`e Aa kar`xuâpyaRy sday vteR Ke, te kdI gaE` 
=tI n=I, kdI Aek smy maƒ p` teno ivrh n=I, ¹iÚna ivØymaH p` te Awedp`e AavI Ôy Ke. 
AHtmuRq SvwavmaH vztaH ãVy-gu` ne kar`xuâpyaRy Ae ƒ`enI AwedtanuH AvlHbn =ay Ke, ne tena 
AvlHbne sMyGdxRnaid inmRz pyaRy Ýg!I Ôy Ke, te pyaRy _Tpad-Vyy$p Ke- cEtNynuH AaqeAaquH 
\‡uvdz vtRmanmaH kar`$pe vt± j ræuH Ke, temaH Aekag‡ =[ne tenuH mnn krtaH moÙmagR Ýg!I Ôy Ke, 

\‡uv kar`na AvlHbn=I je moÙmagR Ýg!˜o te kayRinym Ke Ae!le ke te j qreqr krva yoGy 
ktRVy Ke. Aa isvay ragnuH ke VyvharnuH AvlHbn te qreqr ktRVy n=I. moÙmagRmaH sa=e 
VyvharrTnƒy p` hoy Ke p` te ktRVy n=I. VyvharrTnƒyna ragne je ktRVy mane Ke te Òv 
moÙmagRmaH AaVyo j n=I, inym$p ktRVy A=aRtŸ moÙmagR xuH Ke tenI tene qbr p` n=I. 

smysarnI 1rmI ga=amaH Vyvharny Ô`elo te kaze Ýyojnvan Ke--Aem kæuH Ke, Ae!le ke 
sa\kdxamaH wUimka Ýma`e je kaze jevo Vyvhar hoy te Ô`va yoGy Ke kemke inüy Ane Vyvhar bHne 
jem Ke tem Ô`e to j Ýma` =ay Ke. Aa Aaxy=I te te kaze Vyvharny ;Ô`elo' Ýyojnvan Ke-Aem 
kæuH Ke, p` Vyvharny ;Aadrelo' Ýyojnvan Ke-Aem kæuH n=I. Vyvharnyna Aa]y=I law mane to 
im+ya¹iÚ Ke. AacayRwgvane to Vyvharnyno Aa]y KoDavIne inüynyna Aa]ye j moÙ =vanuH 
SpÚp`e j`aVyuH Ke¸ tene wUlIne Aa barmI ga=a vgerena ê\a A=R krIne A&anI Òvo potanI ê\I 
¹iÚne poØe Ke. AhÄ p` AacayRdev SpÚp`e khe Ke ke: inüyrTnƒy te j moÙmagR Ke Ae!le te j inym 
Ke, Ane VyvharrTnƒy tena=I ivprIt Ke¸ te ivprItna pirhar A=eR Ae!le ke VyvharrTnƒyna 
Aa]ye moÙmagR n=I Aem btavva ma!e ;inym'nI sa=e ;sar' xBd mUkel Ke. VyvharrTnƒy te inym 
n=I-ktRVy n=I-moÙmagR n=I, p` ba\kp`e vCce AavI pDe Ke. kar`prmaTmana AvlHbne je 
vItragI inüyrTnƒy Ýg!e Ae te inym Ke-ktRVy Ke-moÙmagR Ke. 

Aa rIte inüyrTnƒy te j inym=I moÙmagR Ke ne te j sarwUt Ke. 
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ssMMyyGGddxxRRnn--&&aann--ccaaiirrƒƒnnuu HH  SSvv$$pp  
 
AhÄ sMyGdxRn-&an-cairƒ$p je inüyrTnƒy tene inym=I ktRVy kæuH¸ te sMyGdxRn-&an-

cairƒnuH Sv$p xuH Ke te hve Aozqave Ke. temaH sMyG&an xuH Ke te phelaH khe Ke :- 

“prãVyne AvlHBya ivna in:xeØp`e AHtmuRq yogxi›maH=I _padey AevuH je inj prmtÀvnuH 
pir&an te &an Ke.” AaTmane sMyG&an =vamaH ko[ p` prãVynuH AvlHbn n=I, AHtrmaH potanuH 
prmaTmtÀv Ke temaH ÔeDa` krvuH Ae!le ke &anne AHtmuRq krIne te prmtÀvne j _padey krvuH te 
sMyG&an Ke. 

ÔuAo, Aa moÙmagRnuH sMyG&an¦¦ Aa &anmaH inim¿nuH ke ragnuH kaH[ p` AvlHbn n=I¸ 
xaÏna Ô`p`a$p Vyvhar&anna AvlHbne p` Aa &an =tuH n=I, Aekla AHtrna SvwavmaH 
ink!ta=I j Aa &an =ay Ke. bIÒ ga=amaH kæuH htuH ke AaTmanI mui›no magR smSt prãVyo=I ATyHt 
inrpeÙ Ke, xuârTnƒyaTmkmagR prm inrpeÙ Ke. Vyvhar rTnƒy to prna AvlHbne Ke Ae!le inrpeÙ 
n=I te=I te qreqr magR n=I. magR to prm inrpeÙ Ke. sMyGdxRn p` prm inrpeÙ Ke, sMyG&an p` 
prm inrpeÙ Ke ne sMykŸcairƒ p` prm inrpeÙ Ke. co=a gu`S=anna sMyGdxRn ne sMyG&an p` 
Aava j Ke. 

sMyG&an Ae!le SvsHvedn&an...rag vgrnuH &an. te &an Aekla AHtrSvwavne j _padey krIne 
tene AvlHbe Ke ne bIÔ b\ay=I inrpeÙ rhe Ke¸ Ae rIte te &anmaH prna AvlHbnnI naiSt Ke, ne 
SvwavmaH j AHtmuRqp`anI AiSt Ke. AHtrmaH vzIne _padey Sv$p Aevo je potano prmSvwav, tenuH 
jyaH AvlHbn lI\uH TyaH bIÔ b\anuH AvlHbn KU!I gyuH Ke. ma!e kæuH ke, prãVyne Ae!le ke inim¿ne 
ragne ke Vyvharne AvlHBya vgr, _pyogne Aekdm AHtmuRq krIne inj prmtÀvnuH je y=a=R&an =ay 
Ke te sMyG&an Ke Aa sMyG&an potana xuâ prmaTmSvwavne j _padey Ô`e Ke. Aa sMyG&an te 
pyaRy Ke, kayR Ke, te kayR nvuH Ýg!e Ke. sMyGdxRn-&an-cairƒ$p je moÙmagR Ke teno Aa Aek Avyv 
Ke. moÙne ma!e AavuH sMyG&an te ktRVy Ke. 

Aa rIte sMyG&annuH Sv$p kæuH, hve sMyGdxRnnuH Sv$p khe Ke :- 

;wgvan prmaTmana suqna AiwlaØI Òvne xuâ AHt:tÀvna AanHdnuH jNmwUimS=an je inj 
xuâ ÒvaiStkay tena=I épjtuH je prm ]âan te j sMyGdxRn Ke.' ÔuAo sMyGdxRnnI AlaEikk 
VyaQya¦ AaTmana AanHdnuH jNmwUimS=an je xuâ ÒvaiStkay temaH=I j sMyGdxRn épje Ke, k˜aHy 
bharna Aa]y=I sMyGdxRn épjtuH n=I. Aa wgvan prmaTma pote AtIiNãy suqno sagr Ke, te 
prmaTma suqno je AiwlaØI Ke Aeva Òvne sMyGdxRn =ay Ke tenI Aa vat Ke¸ sMyGdxRn =taH j tene 
AanHdna ivlasno jNm =ay Ke. te AanHdnuH jNmwUimS=an kyuH? ke potano xuâ ÒvSvwav j te 
AanHdnI _Tpi¿nuH jNmwUimS=an Ke. Aava xuâAaTmanI prm ]âa krvI te sMyGdxRn Ke. sMyGdxRn 
=taH j, wgvan isâ prmaTmane jevuH suq Ke teva j suqno AHx smkItIne potana vednmaH --SvadmaH 
AavI Ôy Ke¸ Aho¦ mara AsHQyÝdexe AanHdno jNm =yo¦¦ mara AaTmana AsHQyÝdexo Aava j 
AanHd=I wrpUr Ke--AavI AHtmuRq ÝtIt te sMyGdxRn Ke. 

sMyG&anmaH AiSt naiSt bHnenI vat lI\I htI, ne Aa sMyGdxRnmaH AeklI AiStnI vat lI\I 
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Ke. &anna ivØymaH AiSt naiSt bHne Aave, Ae!le ;prna AvlHbn ivnanuH' ne ;in:xeØp`e AHtmuRq' 
Aem khIne sMyG&anmaH AiSt naiSt bHnenuH v`Rn lI\uH. ßyare ]âa to inivRkLp Ke tena ivØymaH be wed 
n=I, Ae!le sMyGdxRnna v`RnmaH AeklI AiStnI j vat lI\I Ke. AanHdnI _Tpi¿nHu \am AevI je xuâ 
Òvs¿a tenI inivRkLp ÝtIit te sMyGdxRn Ke. 

potanuH AsHQy ÝdexI xuâÒvaiStkay te xuâ AHttRÀvna ivlasnuH-AanHdnuH jNmwUimS=an Ke,-
-p` kone te AanHdno jNm =ay? -ke je Òv wgvan prmaTmana AtIiNãysuqno AiwlaØI Ke tene¸ 
jene èiãyivØyonI ke pu~ynI mI@as n=I p` xuâ tÀvna AanHdnI AiwlaØa Ke Aevo Òv AHtmuRq 
=[ne AanHdno Anuwv kre Ke. xi›maH=I AanHdno nvo jNm =ay Ke. Aa AanHdnI _Tpi¿nI 
jNmwUim k[? -inj xuâÒvaiStkay AsHQyÝdexI te j AaTmana AanHdnI jNmwUim Ke. ÔuAo, Aa 
jNmwUim¦ pe!maH hoy temaH=I jNm =ay, tem AaTmana AHtrpe!maH AanHdSvwav wyÈ Ke temaH=I j 
AanHdno jNm =ay Ke. Are Òv¦ bharmaH taro AanHd n=I. taro AaTma j tara AanHdnI jNmwUim 
Ke. AHtrna AanHdna ivlasnuH _Tpi¿S=an potanuH xuâ prmaTmtÀv j Ke. tena=I épjtI je 
prm]âa te sMyGdxRn Ke. Aho¦ AavuH sMyGdxRn =taH AaTmna Ýdexe Ýdexe AanHdno jNm =yo, 
AsHQyÝdexo suqmaH DubI gya. AanHdnuH jNm\am AsHQyÝdexI inj prmaTmtÀv te j sMyGdxRnnuH 
kar` Ke. AamaH Ae vat p` AavI ke sMyGdxRn =taH Aava AanHdno jNm =ay Ke, AsHQyÝdexo AHxe 
xuâta Ýg!I Ôy Ke. AHtrŸSvwavna Aa]ye je sMykŸ]âa Ýg!I tene ;prm]âan' khIne AhÄ 
moÙmagRnuH inüy sMyGdxRn btavvuH Ke. AHtrmaH AavI dxa Ýg! kre Tyare to te Òv co=a 
gu`S=anno Aivrit sMyG¹iÚ \maRTma =ay, ne moÙmagRnI x$Aat =ay. Aava inüy-sMyGdxRn 
vgr moÙmagRnI ke \mRnI x$Aat p` =tI n=I. 

sMyGdxRn =vanI laykatmaH AhÄ ;wgvan prmaTmna suqno AiwlaØI Òv' lI\o Ke. mU# 
A&anI Òvo xrIrnuH suq, ku!uHbnuH suq, qavapIvanuH suq, pEsanuH suq,-Aem [iNãyivØyomaH suq mane Ke 
p` ;wgvan prmaTmanuH suq' kevuH hoy tene Ô`ta p` n=I. baæivØyo ivnanuH prm-AaiTmk 
suq...AaTmanuH AtIiNãysuq...tenI jene AiwlaØa Ke Aeva Òvne AanHdnI jNmwUim$p potana 
xuâAaTmanI ]âa vDe sMyGdxRn =ay Ke. Aa sMyGdxRn p` moÙmagRno Aek Avyv Ke¸ moÙne ma!e Aa 
sMyGdxRn ktRVy Ke. 

sMyGdxRn Ane sMyG&an Ae bHne sa=e =ay Ke p` tena ivØymaH fer Ke. sMyG&anna ivØymaH 
Svpr bHne Aave Ke, &an Sv-prÝkaxk Ke. Ane sMykŸ]âa inivRkLp Ke, tena ivØymaH (-ÝtIitmaH) 
Aeklo xuâAaTma j Aave Ke. Aava sMyGdxRn Ane sMyG&annI sa=e sMykŸcairƒno AHx p` hoy Ke. 

;moÙmagR' khetaH temaH sMyGdxRn, sMyG&an ne sMykŸcairƒ ƒ`e AavI Ôy Ke¸ temaH=I 
sMyGdxRn sMy&annnuH v`Rn kyuÅ Ke¸ hve sMykŸ cairƒnuH v`Rn kre Ke. 

;inüy&andxRnaTmk kar`prmaTmamaH Aivcz iS=it te j cairƒ Ke.' AhÄ je inüy &an-
dxRn kæa Ke te iƒkazISvwav$p leva. kar`prmaTma sday &an-dxRnSv$p Ke. Aava Sv$pmaH Aekag‡ 
=[ne iS=r =[ jvuH te sMykŸcairƒ Ke. Aa isvay Sv$pmaH=I qsIne pHcmhav‡taid 28 mUzgu` sHbH\I 
je xuwrag =ay te qreqr cairƒ n=I, te to AaEdiykwav Ke¸ &andxRnmy kar`SvwavnI sNmuq 
=[ne tena sMyGdxRn Ane sMy&an jene =ay Ke tene temaH j Aivcz iS=rta$p sMykŸcairƒ hoy Ke. 
kar` prmaTmamaH AavI iS=rta te j moÙmagRnuH sMykŸcairƒ Ke, Aa isvay xuwrag$p Vyvharcairƒ 
te moÙmagR n=I. 

;Aa &an-dxRn-cairƒSv$p inym te invaR`nuH kar` Ke. te ;inym' xBdne ivprItna pirhar 
A=eR ;sar' xBd ÔeDvamaH AaVyo Ke. ÔuAo¸ Aa jEndxRnno moÙmagR¦ jEndxRn isvay bIÔmaH to 
moÙmagR Ke j nih, 
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ne jEndxRnmaH p` Aa inüy sMyGdxRn-&an-cairƒ isvay bIÔe ko[ moÙmagR n=I. inüy 
sMyGdxRn-&an-cairƒ Sv$p je xuârTnƒy Ke te j moÙmagR Ke, te j ;inymsar' Ke¸ Aa isvay 
pra]ye je!la wavo =ay te ko[ moÙmagR n=I, Vyvhar rTnƒyno xuw ivkLp p` prna Aa]ye =ay 
Ke te=I te p` moÙmagR n=I. AhÄ inym sa=e ;sar' khIne AacayRdeve te b\ay prai]t wavone 
moÙmagRmaH=I batl krI naQya Ke. Aa rIte, xuârTnƒy=I ivprIt Aeva VyvharrTnƒyna ivkLpono 
p` pirhar krIne inüyrTnƒy$p je moÙmagR Ke tenuH Aa xaÏmaH v`Rn kyuÅ Ke. ijnxasnmaH to 
Aavo moÙmagR svR&deve kæo Ke. 

inüyrTnƒy$p moÙmagR Ke te moÙnuH kar` Ke. ÔuAo, Aa p` Vyvhar Ke.-k[ rIte? ke 
moÙmagR$p je pyaRy Ke teno Vyy =[ne moÙpyaRy Ýg!e Ke, te moÙpyaRy \‡uvSvwavmaH=I Ýg!e Ke te=I 
inüy=I to \‡uvprmaTma j moÙnuH kar` Ke, ne moÙmagRnI pyaRyne moÙnuH kar` khevuH te Vyvhar Ke. 
inüyrTnƒyne moÙmagR khevo te kaH[ Vyvhar n=I, te moÙmagR to inüy=I j Ke, p` tene moÙnuH 
kar` khevuH te Vyvhar=I Ke. Are¦ inüyrTnƒyne moÙnuH kar` khevuH te p` ßyaH Vyvhar Ke to pKI 
Vyvhar rTnƒynI to xI vat? VyvharrTnƒy to moÙnuH kar` Ke j nih. AaTmana shj SvwavmaH 
rhelo je ;kar`inym' Ke te sada xuâ Ke, te kar`inymnuH wan krIne teno Aa]y krtaH ;kayRinym' 
Ae!le xuârTnƒy$p moÙmagR tem j moÙdxa Ýg!I Ôy Ke. Ane Ae j ktRVy Ke. 

 

;;kkaarr`̀''  AAnnee  ;;kkaayyRR''nnII  AAddŸŸwwuutt  ssHHii\\  ddxxaaRRvvnnaarraa  ssHHttoonnee  nnmmSSkkaarr......  
 

×  
 
 

bb‡‡ïïccyyRR  ÝÝiitt&&aa  
vExaq sud bIjna roj pU. guÌdevna 

jNmoTsv ÝsHge lImDIna wa[]I kaiNtlal 
hirlal xah t=a temnaH \mRpTnI kaNtaben --
Ae bHneAe sÔeD AaÒvn b‡ïcyR Ýit&a pU. 
guÌdev pase AHgIkar krI Ke. Ýit&a bad tem`e 
pU. guÌdev ÝTye wi›wav Vy› kyÈ hto. 
teAo hal muHb[ rhe Ke, ne TyaHna mumuÙumHDzna 
Aek _TsahI kayRkr Ke. Ýit&a lenar bHnene 
\Nyvad¦ 
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AAaaTTmmaannee  rraaÒÒ  kkrrvvaannII  \\ggxx  
 

 

jgtna ÒvoAe duinya raÒ kem =ay Ane duinyane gmtuH kem =ay--
AevuH to AnHtvar kyuÅ Ke p` huH AaTma vaStivk rIte raÒ =aë ne mara 
AaTmane qreqr gmtuH xuH Ke--Aeno ko[ var ivcar p` n=I kyÈ, AenI ko[ 
var drkar p` n=I krI. jene AaTmane qreqr raÒ krvanI \gx ÔgI te 
AaTmane raÒ kyeR j KU!ko krxe Aene tene ;raÒ' Ae!le ;AanHd\am'maH 
phÇCye j KU!ko Ke. AhÄ jgtna Òvone raÒ krvanI vat n=I, p` je 
potanuH iht cahto hoy te`e xuH krvuH tenI vat Ke. pote Svwav &an-
AanHd=I wrelo Ke tenI ]âa kre to temaH=I kLya` =ay, te isvay bIje=I 
kLya` ƒ`kaz ƒ`lokmaH =ay j nhÄ. 

Òvone Aa vat mÇFI pDe Ae!le bIÔe rSto leva=I \mR =[ jxe¦ -
Aem temne ê\uH xLy pe@Hu Ke. p` wa{¦ AnHt vrs su\I tuH bharmaH Ôeya 
kr to p` AaTm\mR n Ýg!e. ma!e prno Aa]y KoDIne SvtÀvnI Ìic 
krvI...Ýem krvo...mnn krvuH te j stŸ Svwavne Ýg!avvano _pay Ke. 
ma!e je potanuH iht cahe te AavuH-kro AacayRdev khe Ke. jene potanuH iht 
krvuH hoy tene AavI grj =xe. 

A&anI ÒvonI baæ¹iÚ hova=I te Aem mane Ke ke huH prno Aa]y 
lë to \mR =ay¸ p` &anI khe Ke ke he wa{¦ teH b\ano Aa]y KoDIne tuH 
AHtrmaH tara AaTmanI ]âa kr, AaTmane Ýg!avvano Aa\ar AHtrmaH Ke. 
AaTmanI pivƒta Ane AaTmano AanHd te AaTmamaH=I j Ýg!e Ke, bhar=I 
ko[ kaze p` Ýg!to n=I. 

(--pU. ben]Iben iliqt smysar-ÝvcnomaH=I) 
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••  ssoonngg##nnuu HH  iijjnnmmHHiiddrr  mmoo!!uu HH  kkrraavvvvaannII  ÔÔhheerraatt  ••  

]]II  iijjnnmmHHiiddrr  AAnnee  jjNNmmooTTssvv  ffHHDD  
prm pUßy guÌdevna Ýwavna yoge song#maH Aaj=I pHdr vØR phelaH id. ijnmHidr 

bH\ayuH...Tyar pKI guÌdevna Ýtape \mR Ýwavna idnÝitidn Ae!lI b\I v\tI g[ ke \mRS=ano 
Aek pKI Aek saHkDa pDva laGya. Ývcn ma!e Sva|yay mHidr p` !UHkuH pDtaH tena=I car g`o 
ivxaz ÝvcnmHDp Aaj=I Aa@ vØR phelaH bH\ayo. tem wi› ma!e ijn- mHidr p` F`a vqt=I 
!UHkuH pDtuH te=I ijnmHidrne v\are ivxaz kravvanI F`a w›jnonI wavna htI. Aa vqte pU. 
guÌdevna jNmoTsv ÝsHge ijnmHidr mo!uH kravva ma!enI _LlaswrI Ôherat =taH saEne AanHd 
=yo ne w›onI wavna sfz =[. ATyarnuH ijnmHidr hve =oDa vqtmaH ivxaz..._Nnt...Ane 
ATyHt mnohr Sv$pmaH ferva[ jxe. ijnmHidrne ma!e temj pU. guÌdevna jNmoTsv inim¿e nIce 
mujb rkmo Ôher =[ Ke : 

× 
2p000 xe@ kazIdas raFvÒ jsa`I song# 66 sumnlal ramÒwa{ doxI muHb{ 

1001 xe@ wUralal wudrÒ ko@arI porbHdr 66 Ansuyaben nanalal kazIdas rajko! 

1001 xe@ wUralalwa{naH \mRpTnI ksuHbaben porbHdr 66 xah wgvanÒ kcrawa{ na[robI 

1001 xah je@alal motIcHd song# 66 JvercHd qetxIwa{ t=a temnaH ” 

p01 mheta vaFÒ gulabcHd h. mohnwa{ morbI \mRpTnI xaHtaben 

p01 Ôsudben Ko!uwa{ palnpur 66 xah ÝemcHd kexvÒ ” 

p01 JI`Iben hrÒvndas porbHdr 66 lIlIben _da`I rajko! 

330 desa[ mohnlal ƒIkmÒ wavngr 66 xe@ fUlcHd cturwa{ sureNãngr 

264 JobazIAa Ko!alal nar`das song# 66 xe@ jgÒvn cturwa{ sureNãngr 

198 xe@ nanalal kazIdas t=a temnaH ” 66 kaNtaben jgÒvn cturwa{ ” 

\mRpTnI jDavben  66 xardaben jgÒvn (gogIdevI Aa]m) song# 

132 xe@ becrlal kazIdas t=a temnaH ” 66 suxIlaben jgÒvn (gogIdevI Aa]m) ” 

\mRpTnI hrkorben  66 \Irjlal na=alal h. mrFaben rajko! 

132 xe@ mohnlal kazIdas t=a temnaH ” 66 mo!aben-mgnlal iƒwuvndas (Aa]m) song# 

\mRpTnI xIvkuHvrben  66 mUzIben (gogIdevI Aa]m) song# 

132 kuHDlamumuÙumHDz savrkuHDla 66 masIba (gogIdevI Aa]m) song# 

198 kaxIben panacHd song# 66 ramÒ $psI #IcDaza ” 

101 gogIdevI b‡ïcyR-Aa]mnI beno song# 66 cHczben Ajmera (brvazavaza) ” 

666 suxIlaben t=a sulocnaben ” 66 smrtben t=a Acrtben qoDIdas gÇDz 

(xaHitlal gIr\rlalnI puƒIAo) 66 kexvlal gulabcHd dhegam 

66 pU. ben]I cHpaben ” 66 cHdnben (kexvlal gulabcHd) ” 

66 pU. benÒ xaHtaben ” 66 Aek mumuÙu ben song# 

66 xah je@alal motIcHd h. ihHmtwa{ ” 66 xe@ Òv`lal muzÒwa{ sureNãngr 

66 mi`lal jecHdwa{ qara AmrelI 66 xah gopaldas iƒkmÒ Amdavad 

66 ramÒwa{ ma`ekcHd doxI song# 66 xah wIqalal mgnlal dhegam 



 

66 wIqalalwa{naH \mRpTnI smrtben dhegam 66 dIvazIbhen mnsuqlal gulabcHd lImDI 
66 xah mohnlal Dosawa{ rajko! 66 xa. jyHitlal panacHd Vyara 
66 sHFvI xIvlal vrvawa{ v#va` xher 66 xa. mi`lal velcHd palnpur 
66 mheta vaFÒwa{ gulabcHd morbI 66 xe@ ÝemcHd l"mIcHd vÄKIya 
66 xe@ lalÒ valÒ la@I 66 jskuHvrbhen jmnadas muHb{ 
66 mohnlal kanÒwa{ FIya rajko! 66 \Irjlal wgvanÒ rajko! 
66 jekuHvrben mohnlal FIya ” 66 xah kaHitlal hirlal lImDI 
66 sHFvI dlIcHd hkuwa{ morbI 66 gulabbhen Ômngr 
66 kexvlal kSturcHd wDkva 66 ivjyabhen AmrcHd wavngr 
66 jyakuHvr lIla\r pareq song# 66 Jbkbhen \‡ozvaza song# 
66 xah fUlcHd Daæawa{ rajko! 66 motIbhen raycHd borsd 
66 kanÒ AHdrÒ ” 66 Ko!alal raycHd qH\ar song# 
66 mlukcHd Ko!alal JobazIAa Amdavad 66 ivmlabhen kapiDya surt 
66 xe@ je@alal sHFÒwa{ bo!ad 66 vora Am<tlal devkr` song# 
66 ßyoitbaza h. Aa`HdÒ nagrdas palej 66 kamdar gopalÒ l"mIcHd g#Da 
66 xe@ kuHvrÒ ÔdvÒ ” 66 xah xaHitlal qImcHd wavngr 
66 gHgabhen (quxaldas motIcHd) _mraza 66 ko@arI devsI ramÒ song# 
66 xah \Irjlal hrÒvn (favawa{) ” 66 pareq Ýwudas devkr` rajko! 
66 xah kazIdas gHwIr ” 66 xe@ ÝemcHd mgnlal ra`pur 
66 xe@ neimdas quxaldas porbHdr 66 motIbhen Ômngr 
66 kHcnbhen neimdas porbHdr 66 bsHtlal mohnlal jsa`I song# 
66 hIrabhen mUzcHd ” 66 inmRzabhen quxalcHd muHb{ 
66 xe@ wuralal wUdrÒ ” 66 inmRzabhen quxalcHd dosI rajko! 
66 wuralalwa{na \mRpTnI ksuHbabhen ” 66 smtabhen Òv`lal ra`pur 
66 hemkuHvrben nrweram kama`I jmxedpur 66 ritlal kSturcHd klol 
66 kamdar prso¿mdas xIvlal wavngr 66 vkIl vIrÒwa{ taracHd Ômngr 
66 prso¿m xIvlalna \mRpTnI cHpabhen wavngr 66 ritlal l"mIcHd h. cHdnbhen wavngr 
66 xah vaDIlal jgÒvn klol 66 dU\Ibhen devcHd modI song# 
66 mHguben t=a xaHtaben ” 66 gIrÔl"mI bhen 
(vaDIlalwa{naH \mRpTnI t=a puƒv\U)  (nagrdas devcHdnaH \mRpTnI) song# 
66 xe@ mohnlal vaFÒwa{ song# 66 v‡jlal nagrdas modI song# 
66 mheta gIr\rlal wa{cHd h. kaHitlal song# 66 risklal nagrdas modI song# 
66 Do. nvrHgwa{ modInaH matu]I ” 66 {iNdrabhen nagrdas modI song# 
66 xe@ qImcHd je@alal ” 398aaa ÔudI ÔudI r1 Vyi›Ao trf=I $a. 66 nIcenI 
66 xe@ cunIlal h@IsHg ” rkmo. (j!axHkr ma`ekcHd, nImcHd devxI, kHkuma, 
66 _jmben cunIlal xe@ ” Kblbhen, cHpabhen, sjnbhen, ÝemIbhen, 
66  cImnlal cunIlal h@IsHg Ômngr m`Ibhen, _jmsI wvan, j!uwa{ vEd, hemkuHvrbhen, 
66 cImnwa{naH \mRpTnI suxIlaben Ômngr purIbhen, je@Ibhen, \ozIbhen, \nl"mIbhen, 
66 ivjykumar cImnlal Ômngr xardabhen, rjnIkaNt, hemkuHvrbhen, saHkzIben 
66 xe@ vKraj gulabcHd gÇDl cHczbhen) 
                 (vExaq sud punm su\I) 
66 mi`ben (vKraj gulabcHd) gÇDl 38921aaa (AaDƒIs hÔr, nvso, AekvIs $ipya ne 
66 revaxHkr vKraj gÇDl  bar Aana) 
66 l"mIkaNt vKraj gÇDl  -fHD calu Ke. 
66 maStr jmnadas taracHd Amdavad 



 

ATMADHARMA Regd. No. B. 4787 

vvEErraaGGyy--ssmmaaccaarr  
murBbI ]I je@alal bapa (pU. ben]I cHpaben t=a pH. ihmtlalwa{ vgerena iptaÒ) 

cEƒ vd 1rna roj 83 vØRnI vye vaHkanermaH temna puƒ v<jlalwa[ne Fer SvgRvas paMya Ke. 
F`a vqt=I teAo song#maH j rheta. temne sMykŸTvnuH F`uH bhuman htuH Ane tenI êDI JHqna 
htI. smkItnI vat saHwztaH p` teAo AanHdmaH AavI jta. song#maH temnI ASvS= tibyt 
vqte Aekvar pU. guÌdev dxRn deva p\arela, Tyare temne pUKyuH: ;kem bapa¦ smkIt Ôe[Ae Ke ne?' 
bapaAe AHtrna _mzka=I jvab AaPyo--;ha...ha mare smkIt Ôe[ KI...' pKI pUKyuH ke ;smkIt 
=taH xuH =ay?' Tyare tem`e jvab AaPyo ke- “AaTmamaH Aa...nH...d...no...sa...g...r..JU...l...to 
hoy¦” Aa rIte ASvS= tibyt vqte p` smkItnI vataR saHwztaH teAo hÇsmaH AavI jta. 

=oDa idvs phelaH song#=I vaHkaner jvanuH =yuH Tyare teAo pU. guÌdevna dxRn krva 
Aavela, te vqte wi›pUvRk tem`e kæuH ke “mharajsahebnI mara _pr pakI mherbanI Ke'... 
vaHkaner gya bad KeLla idvs su\I teAo hrta frta hta... KeLle idvse maƒ =oDI j imin!omaH 
ñdy bH\ pDI jtaH temno SvgRvas =[ gyo. 

ÒvnmaH wed&annI wavna ma!e p. ben]I bene temne Aek !UHkuH lqa` lqI AapeluH, KeLla 
ke!lak vqt=I teAo te wavnanuH r!` kyaR krta. 

Aa rIte murBbI ]I je@alal bapa smkItnuH bhuman Ane JHqna sa=e l[ne gya Ke... 
smkIt ma!e JHqto temno AaTma, sMykŸTvna mihmana bze, smkIt ma!enI potanI ég‡ JHqna 
J! pUrI kro...Ae j wavna.. 

“Òv Aeklo j mre, SvyH Òv Aeklo jNme Are¦ Òv AeknuH nIpje mr`, Òv Aeklo isiâ 
lhe.” 101 

wweedd&&aannnnII  wwaavvnnaa  
AaTma &anSv$p Ke, Ae!le xrIrmaH je rog ke pIDa =ay teno Ô`nar j Ke, AaTmane pIDa 

=tI n=I,-tenuH lÙ brabr varHvar raqvuH ne qUb ¹# krvuH. 

xrIrmaH gme tevI pIDa =ay top` ;huH Ô`nar AaTma KuH' Aeva lÙe rogmaH xaHit raqvI to 
te xaHit saca fzne Aape Ke. prm pUßy mharaj saheb prm puÌØ Ke, temnuH bhuman=I ñdymaH 
Smr` krvuH. dehne Ôe KU!vano ÝsHg hoy to, te deh AaTma=I Ôudo Ke-teva _pyognI brabr 
sav\anI raqvI. dehmaH wÄs =taH AaTmane wÄs =tI n=I, ma!e wÄsmaH wÄsavuH nih, 

Ôuda AaTmanI savcetI raqvI. 

AaTma Ô`nar KuH, xrIr huH n=I, ragäeØ huH n=I, mn huH n=I, \n huH n=I, huH AnHt gu`ono 
ipHD KuH. (murBbI ]I je@alal bapane wavna krva ma!e _pyuR› icõI pU. ben]Ibene lqI AapelI¸ 
ij&asuAone _pyogI hova=I te AhÄ Ýisâ krI Ke.) 

 

 

 

muãk:-jmnadas ma`ekcHd rva`I AnekaNt muã`aly : vLlwiv>angr (gujrat) 

Ýkaxk:-]I jEn Sva|yay mHidr !^S! vtI jmnadas ma`ekcHd rva`I, vLlwiv>angr (gujrat) 


