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wUta=R$p AaTmSvwavne nih Ô`nara Òvone 
tenuH Sv$p smÔvva AacayRwgvHto Vyvharäara te 
prma=Rno _pdex Aape Ke. p` teno Aaxy smÒne je 
prma=RSvwavnI sNmuq =ay te j prma=Rne smje Ke, ne 
tene j sacI dexna pir`me Ke Ae!le ke moÙmagR =ay Ke. 

p` je Òv Vyvhar_pdexne j prma=R manIne te 
VyvharmaH j A!kI Ôy Ke te Òv prma=RSv$pne smÒ 
xkto n=I, Ae!le dexnano je Aaxy hto (-prma=R- 
Sv$pnI sNmuq =vano-) -tene te smßyo n=I¸ te=I 
tena pir`am prma=RSv$p=I ivmuq j ræa¸ 
prma=RSv$p=I ivmuq pir`am te sHsar j Ke. 

(puruØa=R isiâ_payna ÝvcnmaH=I) 
×××                     ×××                     ×××   

tHƒI: jgÒvn bavcHd doxI   ·   sHpadk: b‡. hirlal jEn 
vIr sH. 2493 poØ (lvajm : ƒ` $ipya) vØR 24 : AHk 3 

 



 

 

 

 
 

duinyamaH mata-puƒ, A=va wa{-benno sHbH\ indÈØ ne 
_¿m Ke, p` sa\m±no sHbH\ to Aena krtaHy F`uH êcuH S=an 
\rave Ke,-Ae!le to Ýisâ Ke ke ;sacuH sgp` sa\m±t`uH.' 
AenI tulnamaH Aave Aevo ko{ sHbH\ hoy to te Aek j Ke-guÌ 
Ane ix*yno¸ -prHtu guÌ-ix*yno Aa sHbH\ p` AHte to 
sa\m±na sgp`maH j smay Ke, kemke Aek j \mRne 
mannaraAomaH je mo!a te guÌ, ne nano te ix*y. Ae!le ;sacuH 
sgp` sa\m±t`uH'-AenI saE=I _Tk<Úta Ke. 

Aek raÚ^maH rhenara iv\m±Ao p` raÚ^Iywavna vDe 
AekbIÔne wa{ wa{ smjvamaH gaErv Anuwve Ke, to Aek 
ijnxasnnI KayamaH rhenara, ne Aek j dev guÌ \mRne 
_pasnaraAomaH \aimRkwavna vDe prSpr je bH\uTvnuH indÈØ 
vaTsLy vtRtuH hoy Ke, Ane ;Aa maro sa\m± wa{-bhen ke 
mata Ke' AevuH khetaH Aena AHtrmaH je indÈØ wavna Ane \aimRk 
gaErv vteR Ke-tenI tulna jgtno Aekey sHbH\ krI xke  
tem n=I. 

Aap`o \mR to vItrag\mR¦ temaH sa\m±-sa\m±na 
sHbH\nI _Tk<ÚtanuH bIÔuH kar` Ae Ke ke temaH AekbIÔna 
sHbH\=I maƒ \aimRkwavnanI puiÚ isvay bIÒ ko{ Aaxa ke 
AiwlaØa hotI n=I. mne je \mR vhalo laGyo te j \mR mara 
sa\m±ne vhalo laGyo, Ae!le tè e marI \mRwavnane puÚ 
krI...ne AenI \mRwavnane huH puÚ kruH. -Aam ArSprs 
\mRpuiÚnI indÈØ wavna vDe xowtuH \mRvaTsLy jgtmaH 
jyvHt ho. 

(Aap`a AaTm\mRna car _¶exmaH Aek “vaTsLyno 
ivStar” Ae _¶ex Ke. tene AnulÙIne “Aap`e saE sa\m±” Ae 
leq AhÄ rÔu =ay Ke. smSt sa\m± bH\uAo p` Aa sHbH\maH 
potana _¿m ivcaro lqI mokle AevuH haidRk inmHƒ` Ke. 
vaTsLypoØk _¿m ivcaro AhÄ rÔu =ta rhexe.) 
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cetna vgere Svgu`nuH je pur-temaH je suAe tene puruØ khe Ke. 
injgu`nI cetnano SvamI ={ne tena AanHdne je AaTma wogve Ke te j 
SvÝyojnne sa\nar puruØa=± Ke. je Òv ragmaH lIn ={ne Svgu`ne wUle 
Ke, te SvÝyojn$p A=Rne sa\I xkto n=I te=I tene qreqr puruØ kheta 
n=I. ;puruØ' p`uH Ae kaH{ dehmaH n=I p` cEtNy-pir`it$p injpurno 
SvamI ={ne temaH AekTvp`e pir`me te AaTmane j AhÄ puruØ kæo Ke¸ ne 
te puruØ sMykŸTvaid _pay vDe potana A=Rne-Ýyojnne isâ kre Ke,-tenI 
Aa vat Ke, Ae!le ke puruØna A=RnI isiâna _paynuH Aa v`Rn Ke. 

;Aijt'na=nI Stuit krtaH w› khe Ke ke he na=¦ ragäeØne Aape 
ÒtI lI\a, rag-äeØvDe Aap n Òtaya-te=I Aap qra Aijt Ko, Aap 
qra puruØa=Rvan-puruØ Ko...prHtu ragvDe je Òv Òta{ Ôy-harI Ôy tene 
puruØ ko` khe? injgu`na _pwog$p Svgu`nI xuâpir`itno SvamI 
={ne vtRvane bdle te to ragno das ={ne ræo, -Aene puruØ ko` khe? 
Ýwo¦ tarI suvanI soD˜ to AnHtgu`nI xuâcetnamaH Ke. injgu`na 
inmRz purmaH je suAe te puruØ Ke. Ae j potana saca Ýyojn$p A=Rne 
sa\I xke Ke. puruØna SvÝyojn$p A=RnI isiâno je _pay te 
;puruØa=Risiâ_pay' Ke¸ rTnƒy te j puruØna A=RnI isiâno _pay Ke, 
AenuH v`Rn Am<tcHãSvamIAe puruØa=Risiâ_paymaH kyuÅ Ke. Aeva _pay vDe je 
potana Ýyojnne sa\e te j saco puruØ Ke. 

(puruØa=R isiâ_payna ÝvcnmaH=I) 
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AAAaaaTTTmmm   ------   ÝÝÝkkkaaaxxx   

 

pU. guÌdevne ATyHt iÝy Ane AaTmAnuwvnI qas 
Ýerk AevI 47 AaTmxi›Ao _prna Ývcno “AaTmvEwv” 
namna puStk$pe Kpa{ ræa Ke. temaH=I Aek Ýkr`no =oDok 
nmUno AhÄ AapIAe KIAe-je vaHcIne saEne AanHd =xe. 

·          ·          · 

Aa &anSv$p AaTmamaH Aek Ýkax xi› Ke, Aa xi›na bz=I AaTma 
prnI shay vgr-rag vgr pote potane SpÚ ÝTyÙ Ýkaxe Ke ne Svanuwv kre 
Ke. Aa xi›no AicHTy mihma Ke. 

ßyare je xi› Aave Tyare tenaH ga`aH gvay. bakI to drek xi› Aaqa 
AaTmane Ýisâ krnarI Ke¸ drek xi› potana pU`R sam+yR=I wrelI Ke ne 
ivkarna Awav$p Ke. Aek xi›ne j¡dI paDIne teno Aa]y krI xkay nih. 
xi› Ane xi›man Ôuda n=I, gu` Ane gu`I j¡da n=I, Ae!le ãVynI xi›nuH ke 
gu`nuH Sv$p AozqtaH AnHt\mRsHpNn AaquH ãVy Aozqa{ Ôy Ke, ne tenI 
ÝtIt vDe sMyGdxRn =ay Ke. AemaH É˜aHy vCce ragnuH ke inim¿nuH AvlHbn n=I. 
tena AvlHbn vgr AaTma pote j potane SpÚ Ae!le ke ÝTyÙ Ýkaxe Ke Aevo 
teno ÝkaxSvwav Ke. 

AamaH be vat AavI-Aek to SvanuwvmaH AaTma pote potane SpÚ Ýkaxe 
Ke Ane te Svanuwv SvyH Ýkaxman Ke, temaH AaTma isvay bIÔ ko{no ha= 
n=I. Aava SvsHvednnI takatvazo AaTma Ke. 

ko{ khe ke AaTma n j`ay? 

to AhÄ khe Ke ke wa{, AaTma pote potane SvanuwvmaH ÝTyÙ j`ay 
Aevo to Aeno Svwav j Ke, Ane temaH ko{ bIÔnI j$r n pDe Aevo SvyH 
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Ýkaxman Svwav Ke. dIvo pote j ÝkaxI ræo Ke ke huH dIvo KuH, dIvane deqva ma!e 
bIÔ dIvanI j$r n=I pDtI, tem Aa AaTma cEtNyÝkaxI dIvo pote j potane 
SvsHvednmaH ÝkaxI ræo Ke, &an pote j potane ÝkaxI ræuH Ke ke huH &an KuH, -Aa 
rIte AaTma SvyH Ýkaxman Ke, Aene Ýkaxva ma!e ko{ bIÔ &annI j$r n=I 
pDtI. ragnI ke [iNãyonI to vat j É˜aH rhI? te to AH\kar$p Ke, 
cetnÝkaxmaH teno Awav Ke. 

ko{ khe ke AaTma pote potane n Ô`e. -Are wa{¦ to to AaTma SvyH 
Ýkaxman n ræo¦ AhÄ to wgvan khe Ke ke AaTma SvyH Ýkaxman Ke¸ Ane 
potane p` &anne AHtmuRq krIne SpÚ SvsHvedn =ay Ke ke maro AaTma mara 
vednmaH AaVyo. AaTma _pyogSv$p Ke, tena _pyogmaH _pyog j Ke ne 
_pyogmaH ragaid n=I-Aem \m± Òv wed&an vDe pote potane SpÚ Anuwve Ke. 
ha, Ae!luH qÌH ke ragvDe A=va [iNãyo trfna &anvDe AaTma kdI AnuwvmaH 
AavI xke nih¸ p` rag=I ne [iNãyo=I par Aeva ANtmuRq _pyog vDe to 
AaTma pote potane saÙatŸ Anuwve Ke, ne Ae AnuwvmaH prmAanHd =ay Ke. 
Aavo saÙatŸ Anuwv krvo te Ýkaxxi›nuH kayR Ke. 

ragaid Aas‡vomaH AevI takat n=I ke pote potane Ýkaxe¸ &anmaH j AevI 
takat Ke ke pote potane Ýkaxe. ragne qbr n=I ke huH rag KuH, Aene ÝkaxnaÌH to 
&an Ke. &anne qbr Ke ke huH &an KuH ne Aa rag Ke¸ Aem Sv-pr bHnene ÝkaxnaÌH 
&an j Ke. 

]IguÌna _pdex=I AaTmanuH Sv$p smÒne je rTnƒy$p pir`Myo ne 
;AaTmaram' =yo tene potana Sv$pnuH sHcetn kevuH hoy te btavtaH 38 mI 
ga=amaH khe Ke ke huH icNmaƒßyoit AaTma qreqr AaTm-ÝTyÙ KuH, mara AaTmana 
SvsHvedn-ÝTyÙ=I huH mne AnuwvuH KuH. co=a gu`S=ane sMyG¹iÚne p` AevuH 
SvsHvedn =yuH Ke. Aha, Aa SvsHvednno Apar mihma Ke, b\a gu`ono rs 
SvsHvednmaH smay Ke¸ SvsHvednvDe moÙnaH äar qulI Ôy Ke. x$Aatna 
mHglacr`maH j ;SvanuwUTya ckaste' Aem khIne xuâ AaTma SvanuwUit vDe 
Ýkaxe Ke Ae!le ke AnuwvmaH Aave Ke-Aem btaVyuH htuH. AhaH Ýkaxxi›maH 
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p` Ae j khe Ke ke AaTma SvyH Ýkaxman Ke, AaTmanuH SvsHvedn-Svanuwv temaH 
bIÔ ko{nuH AvlHbn n=I. te SvyH potanI meze j potane Ýkaxe Ke. 

Aha, AaTmano ÝkaxSvwav to Aekdm SpÚ SvsHvedn$p kayR btave Ke¸ 
AemaH jray proÙp`uH rhe Aevo AaTmano Svwav n=I. &anSv$p AaTma pote 
potane ke prne Ô`e temaH tene ragnuH inim¿nuH ke bIÔ ko{nuH AvlHbn levuH pDe 
Aevo teno Svwav n=I¸ ko{na AvlHbn vgr SpÚ-ÝTyÙp`e Ýkaxe Aevo Aeno 
ÝkaxSvwav Ke. pote pota=I SvyH Ýkaxnaro Ke. potanI SvanuwUit=I j pote 
potane ÝkaxI ræo Ke. temaH bIÔ ko{nuH AvlHbn n=I. 

AavuH SvyHÝkaxIp`uH Ae AaTmano vEwv Ke, AaTmanI Ae sacI sHpda Ke. 
x$AatmaH AacayR wgvane (paHcmI ga=amaH) kæuH htuH ke suHdr AanHdnI KapvazuH 
je Ýcur SvsHvedn, tena vDe maro AaTmvEwv Ýg! =yo Ke, Ane mara smSt 
AaTmvEwvvDe huH Aa smysarmaH AekTv-ivw› xuâ AaTma deqaDuH KuH. tme tmara 
Svanuwv-ÝTyÙvDe te Ýma` krÔe. juAo, sa\kna ]ut&anmaH p` AaTmane 
Svanuwv-ÝTyÙ krvanI takat Ke. SvyH Ýkaxman Ane SpÚ AevuH AaTmanuH 
SvsHvedn ]ut&anvDe ={ xke Ke, ne AevuH SvsHvedn kre Tyare j sacuH AaTm&an 
=ay Ke ne Tyare j \mR =ay Ke. Ae SvsHvednmaH AtIiNãy AanHd Jre Ke, 
AnHtgu`nI inmRzta temaH pir`me Ke. 

AaTmane kem Ô`vo tenI Aa vat Ke. Aha, tuH pote kevo, ne kevDo? te 
Ô~ya ivna tne taro mihma É˜aH=I Aavxe? mihma AaVya vgr SvsNmuqta 
É˜aH=I =xe? Ane SvsNmuqta vgr sMyGdxRn É˜aH=I =xe? sMyGdxRn vgr 
suqno rah É˜aH=I ha= Aavxe? ma!e he wa{¦ taÌH jevuH Sv$p Ke tevuH lÙmaH 
l{ne teno mihma kr. Svno mihma ÔgtaH prno mihma éDI jxe, Ae!le Sv-
prnuH wed&an ={ne SvsNmuqta =xe¸ SvsNmuq SvsHvednmaH taro AaTma SvyH 
Ýkaxman =xe Ae!le ke AanHdsiht AnuwvmaH Aavxe. sMyGdxRnaid Ýg! 
krvanI ne suqI =vanI Aa rIt Ke. suqna rah AHdrmaH smay Ke. bharmaH  
kaH{ n=I. 
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prm xaHit datarI 

AAA|||yyyaaaTTTmmm   wwwaaavvvnnnaaa   
(vIr sH. 2482 AØaD vd 12 : smai\xtk ga. 77) 

(AHk 278 =I calu)            ×        ×            (leqaHk 44mo) 

wgvan]I pUßypadSvamI rict smai\xtk _pr pUßy]I 
kanÒSvamInaH A|yaTmwavnawrpUr vEraGyÝerk Ývcnono sar. 

jene AaTmSv$pmaH j AaTmbuiâ ={ Ke ne dehaidne pota=I j¡da Ô~ya Ke 
Aeva AHtraTmane mr`ÝsHg AavtaH xuH =ay Ke te hve khe Ke- 

AaTmNyevaTm\IrNyaH xrIrgitmaTmn:.
mNyte inwRyH Ty’va vÏH vÏaHtrg‡hmŸ ..77..

cEtNySv$p AaTmane Ô`Ine temaH j je`e AekTvbuiâ krI Ke, ne dehnI git- 
pir`itne pota=I ANy Ô`I Ke-Aeva \maRTmane deh KU!vana ÝsHg AavtaH p` te 
inwRy rhe Ke, huH mrI j{x Aevo wy tene =to n=I, te to jem Aek vÏ KoDIne 
bIj¡H vÏ g‡h` krvamaH Aave tem mr`ne p` f› dehnuH $paHtr Ô`e Ke. Aek xrIr 
pl!Ine bIj¡H xrIr Aave, te bHne xrIro=I potana AaTmane Ôudo Ô è Ke. 

\m± AHtraTma potana &anpir`mnne j potanuH Ô`e Ke, xrIrna 
pir`mnne te potanuH n=I Ô`ta, tene to te jDnuH pir`mn Ô`e Ke. xrIrnI 
_Tpi¿, bal-yuvan-v<â AvS=aAo ke mr` te b\ay=I huH j¡do KuH, huH to &anSv$p 
KuH¸ xrIr KU!taH maÌH &an KU!tuH n=I ma!e maÌH mr` n=I, Aeva wanmaH \maRTmane 
mr`no wy n=I. Aek xrIr bdlIne bIÔuH AaVyuH, TyaH mne xuH? huH to szHgp`e 
rhenar &anSv$p j KuH. jem vÏ pl!taH ma`s du:qI =to n=I tem xrIrne 
vÏnI mafk pota=I iwNn Ô`nar &anIne xrIr pl!taH du:q n=I =tuH. hÒ to 
Aa xrIr AhÄ wDwD bztuH hoy te phelaH to AaTma SvgRmaH _pÒ gyo hoy. Ae 
xrIrnI iÊyaAonuH SvamIp`uH AaTmane n=I-Aem phele=I &anIAe dehnI iwþta Ô`I 
Ke. mara iviv\ pir`amne lI\e xrIrnI iviv\ pir`it =ay Ke Aem \m± manta 
n=I. \m± to &anpir`amne j potanuH kayR Ô`e Ke, Ae!le ke te &atap`e j rhe Ke. 
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Aa xrIr sa=e AekÙeƒe rheva$p nIk! sHbH\ hova KtaH AaTma=I te tdŸn 
iwþ Ke. dehnuH kayR deh kre ne AaTmanuH kayR AaTma kre-Aem &anI bHnena kayÈne 
iwþ iwþ deqe Ke¸ A&anI to ;huH boLyo, huH caLyo'-Aem AaTma Ane xrIr 
bHnena kayÈne Aekp`e j deqe Ke. \maRTma Ô`e Ke ke xrIr Ane sHyogo te b\a 
mara=I Ôuda Ke, te b\a AhÄ pD˜a rhexe, marI sa=e Aek pgluH p` nih Aave¸ 
mara ]âa-&an-AanHd j marI sa=e sda rhenara Ke. -Aava wanpUvRk \m± ]âa-
&anne sa=e l{ Ôy Ke Ae!le ke smai\- mr` kre Ke. xrIrna Tyag-g‡h`ne te 
vÏna Tyag-g‡h`nI mafk Ô`e Ke. JUHpDIna nax=I ma`s mrI jto n=I tem 
Aa xrIr$pI JUHpDIna nax=I kaH{ AaTmano nax =to n=I. -AavuH wed&an krIne 
&anSv$p AaTmanI wavna je`e wavI Ke Aeva \maRTmane mr` ÝsHge p` 
smai\ j rhe Ke. 

Ýwo¦ Aekvar ¹iÚnI gulaH! marIne Aam AHtrmaH cEtNySvwav _pr 
njr maHD. Aa deh Ane sHyogo Ae ko{ tne xr`uH nih Aape, ma!e tenI ¹iÚ KoD, 
ne xr`wUt Aeva cEtNyne j ¹iÚmaH le...to tne gme te Ù`e cEtNyna xr`e 
smai\ j rhexe. .. 77.. 

hve Aa 78 mI ga=a srs Ke¸ temaH khe Ke ke je Òv Vyvharno-ragaidno 
Aadr krto n=I te j AaTmbo\ne pame Ke, Ane je Òv Vyvharno Aadr kre Ke 
te Òv AaTmbo\ pamto n=I. 

(sUcna: xrtcUk=I Aa leqmazana be leqo Aa Aek j AHkmaH Kpa{ 
gya Ke.) 

 

moÙnI iS=it AnHtkaznI hoy Ke, p` bH\nI iS=it AnHtkaznI 
hotI n=I. ko{ p` bH\n AsHQyat vØR krtaH v\are iS=itnuH ho{ xke 
nih...Amuk kaze KU!I j Ôy, kemke te AaTmSv$p n=I. 

·   ·   · 

dehriht Aeva isâpdnI iS=it AnHtkaznI Ke, p` ko{ dehnI iS=it 
AnHtkaznI hotI n=I, myaRidtkaze te KU!I Ôy Ke¸ --kemke deh te Òv n=I. 

·   ·   · 



: poØ : 2493   AaTm\mR         : 7 : 

 
cccEE EtttNNNyyyrrraaaÔÔÔ   SSSvvvaaannnuu uwwwvvv===III   xxxooowwwee e   KKKee e    

 

 
(raÔAono p` raÔ Aevo Aa cEtNymharaÔ, tenI sNmuq 

={ne tenI seva krtaH te Ýsþ =ay Ke ne AanHdno Anuwv Aape Ke. 
...F`ay \maRTmaAoAe AHtrmaH Aava AaTmano Anuwv kyÈ Ke¸ 
pote Ôte Anuwv krIne khe Ke ke tme p` Ôe AaTmanI lgnI 
lgaDIne, Ane sHsarna kolahlno rs KoDIne AHtrmaH _>m kro 
to tmne p` j$r AmarI jem AaTmano Anuwv =xe.) 

AacayRdev khe Ke ke Are Òv¦ jem Anaid=I tne xrIrnaH kam huH kruH ne xuw 
rag=I \mR =ay-AevI bharnI \Un lagI Ke, tem Aekvar Ame khIAe KIAe teva 
iwþ AaTmana AnuwvnI to \Un lgaD. Aava AaTmano risk ={ne tena 
Anuwvno _>m kr, to tne j$r tenI Ýaiº tara AHtrmaH =xe. AaTmanI Ýaiº n 
=ay-Ae te kaH{ xowe? Are, Aek sara raÔ pase j{ne tenI seva kre to te p` 
Ýsþ ={ne Nyal kre Ke, to jgtna raÔAono p` raÔ-Aevo Aa AaTmraÔ-
cEtNymharaÔ, tenI sNmuq ={ne tenI seva kre (tena ]âa &anno _>m kre) Ane 
te Ýsþ ={ne saÙatŸ AanHdno Anuwv n Aape-Ae te kaH{ xowtuH hxe? -n xowe. 
cEtNy raÔnI seva krtaH te saÙatŸ dxRn Aape j, teno Anuwv =ay j, ne 
Svanuwv=I AaTma xowI é@e-Aevo AaTma Ke. 

Aha, AaTma to svR&-smrsI vStu Ke, vItragmUitR ne &anmUitR Ke¸ bIÔe 
kolahl ne bIÔ ivkLpo KoDIne Aava AaTmano Ýem Ýg! kre to j$r sMyGdxRn 
=ay¸ vItragta ne svR&ta =ay. 
• jenamaH &an wyuÅ Ke tenuH &an kr¦ 
• jenamaH vItragta wrI Ke tene vItragwavvDe sa\. rag vDe te nih s\ay, 

rag vDe te nih j`ay. 
Aho, cEtNynI Ýaiºno ÝyTn kre ne tenI Ýaiº n =ay-te xowe nih. saco 

puruØa=R kre ne tenuH kayR n Ýg!e to to jgtmaH kar`-kayRno mez tU!I Ôy, -Ae 
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te kem xowe? AHtrna saca puruØa=R vDe tenI Ýaiº =ay j. 

smvsr`nI xowa vCce tI=Åkr wgvane [Não Ane cÊvt±ne Aava 
AaTmana suHdr Anuwvno _pdex AaPyo hto ne ATyare p` sImH\rwgvan Aavo 
_pdex ivdehÙeƒmaH AapI ræa Ke. 

[Nã Ane cÊvt±ne (t=a raßy AvS=amaH tI=Åkrne) phervano Aek _¿m 
har 1008 serno =ay Ke-jenI AdŸwut xowa hoy Ke, p` te \m± khe Ke ke-Ae har 
vDe AmarI xowa nih, svR&ta ne smrsIwav$p je cEtNyhar tena vDe AmarI 
xowa Ke, te harmaH sMyGdxRn-&an-cairƒ vgere saca rTno gUH=ela Ke. AnHtI 
inmRzpyaRynI harmaza jemaH gUH=ayelI Ke Aevo Aa cEtNySv$p AaTma mha 
xowayman vStu Ke. tenI Ýaiºno _>m kr. tara AHtrmaH j tne tenI Ýaiº =xe. 

wa{, deh te huH ne rag te huH-AevI tarI maNyta AnHtkaz=I teH sevI, KtaH 
temaH=I tne jray suqnI ke moÙnI Ýaiº n ={¸ to hve jrak \Iro ={ xaHt ={, 
AmarI vat lÙmaH le¸ ne Ame kæuH te rIte deh=I ne rag=I ATyHt iwþ Aeva 
AaTmane AHtrmaH deqvano _>m kr. tuH Ôe ke Aeva AWyas=I K mihnamaH tne kevuH 
_¿m fz Aave Ke? tne j$r AaTmano Anuwv =xe¸ SvanuwvnI Ýaiº=I taro 
AaTma xowI é@xe. 

Are, Svanuwv vgrno AaTma kem xowe? potane jD$pe mane, potane 
ivkar$pe mane-Ae Òv kem xowe? ivkarvDe ke jDvDe AaTmanI xowa n hoy¸ wa{¦ 
Ae to klHk Ke. taro AaTma Aena=I iwþ cEtNyivlas vDe xowe Ke. 

xrIr tara sHyogmaH ræuH Ke p` te jDp`e ræuH Ke, tara cetn$pe ={ne te 
n=I ræuH¸ ma!e te tuH n=I. Ae j Ýma`e Ùi`k rag Ke te rag$pe ræo Ke p` tara 
cEtNy$pe =yo n=I, ma!e te rag p` tuH n=I. tuH to cEtNySv$p j sday Ko¸ Aava 
cEtNySv$pne deh=I iwþ deq, ne rag=I iwþ deq¸-Aene deqtaH j tne prm 
AanHdsiht taÌH cEtNypd Ýg! AnuwvmaH Aavxe. AenI lgnI lagvI Ôe{Ae, 
AenI \Un ÔgvI Ôe{Ae...to AHtmuRhUtRmaH j AenI Ýaiº ={ Ôy. 

Aho, F`ay \maRTma ÒvoAe AHtrmaH Aava AaTmano Anuwv kyÈ Ke¸ 
pote Ôte Anuwv krIne khe Ke ke tme p` Ôe AaTmanI lgnI lgaDIne, Ane 
sHsarna kolahlno rs KoDIne AHtrmaH _>m kro to tmne p` j$r AmarI 
jem AaTmano Anuwv =xe. 
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prm xaHit datarI  

AAA|||yyyaaaTTTmmm   wwwaaavvvnnnaaa 

(leqaHk 4p) 

wgvan]I pUßypadSvamI rict smai\xtk _pr pUßy]I 
kanÒSvamInaH A|yaTmwavnawrpUr vEraGyÝerk Ývcnono sar. 

deh Ane AaTmane iwþ nih Ô`naro A&anI dehmaH AaTmbuiâne lI\e 
mr`=I wywIt rhe Ke ne Asmai\p`e mre Ke. &anI to dehne pota=I ATyHt iwþ 
Ô`e Ke te=I tene m<Tyuno wy n=I, tene to mr` !a`ey smai\ j Ke. -Aem A&anI 
t=a &anIna iwþ iwþ pir`amnI vat krI. 

hve 78 mI ga=amaH &anI Ane A&anI vCce mUzwUt tfavt btavtaH srs 
vat kre Ke ke-je Òv VyvharmaH Anadrvan Ke Ae!le ke Vyvharno-ragaidno Aadr 
krto n=I te j AaTmbo\ne pame Ke, Ane je Òv VyvharmaH Aas› Ke-teno Aadr 
kre Ke te Òv AaTmbo\ne pamto n=I.- 

Vyvhare suØuºo y: s jagTyaRTmgocre.
jagitR Vyvhare½iSmnŸ suØuºaüaTmgocre

je Òvo VyvharmaH sUtela Ke Ae!le ke Vyvharno Aadr krta n=I teAo 
AaTmana _>mmaH Ôg<t Ke. Ane jeAo VyvharmaH Ôg<t Ke-teno j Aadr kre Ke te 
AaTmana _>mmaH êFe Ke Ae!le ke AaTmana ÝyTnmaH te tTpr n=I. 

moÙÝaw<tnI 31mI ga=amaH p` kuHdkuHdacayRdeve Aa vat krI Ke. &anIne rag 
to hoy-p` te ragmaH te tTpr n=I, tTprta to &anSvwavmaH j Ke. jene ragmaH 
tTprta Ke-rag=I law mane Ke te Òvo AaTmSvwavna ÝyTnmaH Anu>mI Ke. 
A&anIAo khe Ke ke Vyvhar krtaH krtaH prma=R pmaxe...AhÄ sHto SpÚ khe Ke ke 
jeAo VyvharmaH Ôg<t Ke-tTpr Ke teAo prma=RmaH êFta Ke, Ae!le ke teAo 
prma=Rne pamta n=I. 

Vyvharna ivkLpvDe-ragvDe prma=R 
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pmaxe Aem je`e maNyuH tenuH to |yey j qo!uH Ke, te`e ragne j |yey bnaVyo Ke, p` 
prma=R Svwavne |yey n=I bnaVyuH¸ te=I prma=R Svwavne to te Aadrto n=I, 
temaH to te _>mI =to n=I ne ragno Aadr krIne temaH j _>mI rhe Ke-temaH j tTpr 
rhe Ke. &anInI ¹iÚnuH |yey pl!I gyuH Ke, rag hoy KtaH tenuH |yey icdanHd Svwav 
trf vzI gyuH Ke, temaH j te tTpr Ke, teno j _>mI Ke, ragne te hey Ô`e Ke, temaH 
te AtTpr Ke. ÔuAo, AamaH ÌicnuH vl` k{ baÔu #ze Ke tenI vat Ke. AaTmana 
Svwav trf ÌicnuH vl` Ke ke rag trf ruicnuH vl` Ke tena _pr \m±-A\m±nuH 
map Ke. Aho, AavI srs cokqI ihtnI vat krI hova KtaH, te saHwzIne mU# Òvo 
khe Ke ke “Are, tme Vyvhar _DaDo Ko. Vyvhar=I \mR n=I mnavta ma!e tme 
Vyvharne éDaDo Ko¦” -Are xuH =ay? ATyare kaz j Aevo Ke. Aagzna \mRkazmaH 
to \maRTma pr ßyaH sHk! pDe TyaH devo F`Ivar shay krva Aavta ne \mRno ivro\ 
krnarne dHD deta¸ p` ATyare to ko{ pUKnar n=I¸ él!a ;cor ko!vazne dHDe' 
AevI iS=it ={ pDI Ke. KtaH je sTy Ke te to sTy j rhexe, sTy kaH{ frvanuH n=I. 
lokone n bese ne F`a ivro\ kre te=I kaH{ sTynuH Sv$p bdlvanuH n=I. ma!e je`e 
sTy smÒne AaTmanuH iht krvuH hoy te`e Aa vat maNye j KU!ko Ke. 

× 

(vIr sH. 2482 AØaD vd 13 xinvar) 

AaTmanI sMykŸ]âa-&an-rm`ta te smai\ Ke. AaTmana Svwavne Ô`Ine 
temaH je tTpr Ke te AaTmamaH Ôg<t Ke-AaTmano Aara\k Ke, Ane ragaidmaH te êFe 
Ke, t=a je Òv ragaidmaH \mR manIne temaH j tTpr Ke te A&anI Òv ragmaH j 
tTpr Ke, te ragmaH j Ôge Ke Ae!le ke ragne j Aara\e Ke, p` ragriht icdanHd 
Svwavne te Aara\to n=I, temaH to te êFe Ke. 

AekbIÔ=I ivÌâ be pir`it Aek sa=e rhI xke nih, Ae!le ke jene cEtNy 
SvwavmaH Ìic-tTprta Ke tene ragaid VyvharmaH Ìic ke tTprta hotI n=I, Ane 
jene ragaid VyvharmaH tTprta-Aadrbuiâ Ke tene AaTmana cEtNySvwavmaH 
tTprta-Aadrbuiâ n=I. cEtNySvwav Ane rag Ae bHne AekbIÔ=I ivruâ Ke, 
Ae!le te bHnenI Ìic ke Aadrbuiâ Aek sa=e rhI xktI n=I. cEtNy SvwavnI 
sNmuq jenI pir`it Ke Aevo sMyG¹iÚ \maRTma ragaid laEikk VyvharmaH _dasIn 
rhe Ke-temaH Aadrbuiâ krto n=I. te ragmaH \mR manIne temaH 
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AaTmane fsavto n=I, p` AaTmana icdanHd Svwavno j Aadr krIne temaH j 
pir`itne ÔeDe Ke. Aa rIte Vyvhar=I _dasIn ={ne xuâ cEtNy SvwavmaH tTpr 
=vuH -tenI sNmuq =vuH te moÙno _pay Ke. cEtNy SvwavmaH tTprta te smai\ Ke, 
ne cEtNyne cUkIne ragaid VyvharmaH tTprta te Asmai\ Ke. 

Aho, phelaH Aa vatno in`Ry krvo Ôe{Ae ke mne mara icdanHd SvwavnuH 
j xr` Ke, ragnuH xr` n=I, cEtNySvwavna j xr`e sMyGdxRn =ay Ke. -Aavo 
in R̀y krIne cEtNysNmuq =va=I smai\ =ay Ke. sMyGdxRn te p` smai\ Ke. Ane 
jene Aavo in`Ry n=I te im+ya¹iÚ Òv ãVyilHgI muin ={ne nvmI g‡Eveyk su\I 
Ôy top` tene Asmai\ j Ke. smai\ kho ke moÙno _pay kho, -te AaTmana 
cEtNySvwavna Aa]ye j =ay Ke. ma!e ragaid Vyvharno Aadr KoDIne, 
xuâ&aykSvwavno j Aadr krvo-Aevo sHtono _pdex Ke. .. 78.. 

· 
huH xuâ &an ne AanHdSv$p KuH, ragaid Vyvhar te mara=I baæ Ke-AevuH 

AHtrnuH wed&an krIne je Òv AaTmSv$pmaH Ôg<t Ke-temaH j sav\an Ke te mui› 
pame Ke-Aem hve khe Ke:- 

AaTmanmNtre ¹ÚŸva ¹ÚŸva dehaidkH bih:.
tyorNtriv&anadaWyasadCyuto wvetŸ ..79..

AaTmane AHtrmaH deqIne, t=a dehaidkne pota=I baæ deqIne, -Ae rIte bHnena 
wediv&anäara AWyas krva=I Òv ACyut =ay Ke Ae!le ke isâpdne pame Ke. AhÄ 
dehaidk khetaH rag vgere p` temaH AavI Ôy Ke, te ragaidne p` AaTmana 
Svwav=I baæ deqva. 

ÔuAo, wgvan pUßypadSvamI SpÚ khe Ke ke inüyno Aadr Ane Vyvhar 
ÝTye _dasInta te mui›nuH kar` Ke. &anI inüy Ane Vyvhar bHnene Ô`e Ke qra, 
p` bHnene Ô`Ine inüymaH (Ae!le ke xuâ AaTmamaH) te tTpr =ay Ke ne VyvharmaH 
(-ragaidmaH) te tTpr =ta n=I p` tene hey smje Ke. Ane te=I te mui› pame Ke. 
prHtu je Òv VyvharmaH tTpr =ay Ke te to im+ya¹iÚp`e sHsarmaH j rqDe Ke. 

ÝÆ:- VyvharmaH tTpr n =vuH-Ae sacuH, p` Vyvhar krtaH krtaH inüy 
pmaxe ne? 

_¿r:- Are wa{, Vyvhar krtaH krtaH inüy pmaxe AevI jenI maNyta Ke te 
Òv VyvharmaH j tTpr Ke, kemke jene lawnuH kar` mane temaH tTpr =ya ivna rhe 
j nhÄ. 
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je inüyne Aadre Ane Vyvharno Aadr n kre te`e j inüy-Vyvhar bHnene 
y=a=R Ô~ya Ke. p` je Vyvharne Aadrva jevo mane Ke te`e to inüy-Vyvharne 
Ô~ya j n=I. jem xrIr Ane AaTma bHnene Ô`va KtaH \maRTma jD xrIrne 
pota=I iwNn baæp`e j deqe Ke, ne AaTmane j AHtrmaH deqe Ke¸ tem ragaid 
Vyvharne Ane AaTmana xuâSvwav$p inüyne Ae bHnene Ô`va KtaH \maRTma 
ragaid Vyvharne to pota=I baæp`e deqe Ke, ne xuâSvwavne j potana 
AHtrŸtÀvp`e deqe Ke. rag te baætÀv hova KtaH tene AHtrna Svwav sa=e Aekp`e 
je deqe Ke te im+ya¹iÚ Ke. ma!e AacayRdev khe Ke ke AaTmane to AHtrHgp`e deqvo ne 
ragaidne bihrHgp`e deqva-Aava wediv&anna AWyas äara Òv ACyut =ay Ke 
Ae!le ke AivnaxI moÙpdne pame Ke. 

wa{¦ phelaH Aa vatne tara &anmaH Ìcv,-ke AHtmuRq =vuH temaH j maÌH iht 
Ke, ne ragaidmaH maÌH iht n=I. ÌicnuH vl` bdlvuH te j mUzvStu Ke. ragaid 
VyvharnI mdd vDe ko{ Òv kdI mui› pamto n=I, &ananHd SvwavnI ¹iÚ=I j 
mui› pame Ke. 

Aho, Aa pHcmkazna muinAoAe p` \mRnI \arane qHiDt =va dI\I n=I, 
svR&kevzI wgvHtona wavone Aeva ne Aeva !kavI raQya Ke. muinAo \mRna 
=aHwla Ke, tem`e moÙmagRne !kavI raQyo Ke¸ pote SvwavnI ne ragnI iwNnta 
AnuwvIne jgtne p` tevI iwNnta deqaDI Ke. 

Svwavne Ane ragne phelaH iwþ Ô`Ine, SvwavmaH Aekag‡ta vDe rag=I 
iwþ =to Ôy Ke te j moÙmagR Ke. phelaH to ÒvnI deqvamaH j wUl Ke, ragaid 
qreqr potana Svwav=I baæ hova KtaH tene te AHtrHg trIke deqe Ke, tena=I law 
mane Ke, Ae!le te rag=I KU!o pDto n=I,-mui› pamto n=I. rag=I iwNnta Ô`e 
to tena=I KU!o pDe. \m± g<hS=p`amaH hoy ne ragaid =ta hoy KtaH te vqtey te 
ragaidne baæ tÀvp`e j deqe Ke, ne te ragaid=I iwNn cEtNytÀvne j AHtrHg 
tÀvp`e deqe Ke. 

j¡Ao, sItaÒ \maRTma hta, temne AavuH wan htuH. ramcHãÒ ÝTyena ragne te 
potana AaTmSvwav=I baæp`e Ô`ta hta, ne cEtNytÀvne te rag=I iwNn 
AHtrHg tÀvp`e Ô`ta hta. 

ramcHãÒAe temne vnmaH mokLya hta Ane paKa fyaR Tyare temnI AiG™prIÙa 
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kre Ke. ramcHãÒna ñdymaH to ivüas hto ke sItaÒ mhapitv‡ta stI Ke...p` 
lokono Apvad !azva qatr AiG™prIÙa krI. mo!o AiG™kuHD kraVyo, temaH 
wzwz krto AiG™ szgto hto. sItaÒ AiG™ pase éwa éwa mhavEraGy=I 
pHcprme¤InuH Smr` krta hta...loko icHta=I wywIt ={ gya ke Are¦ Aa 
AiG™ sItana dehne wSm krI naHqxe ke xuH? sItaÒ to ATyHt vEraGypUvRk 
isâwgvan vgere pHcprme¤Ine nmSkar krIne AiG™maH kUdI pD˜a...lokomaH to 
hahakar Ane kolahl ={ gyo... 

-p` Ae wgvtI mha stIna pu~yno Aevo yog ke kudrte Ae j vqte 
_pr=I devonaH ivmano sklwUØ` muinrajna kevz&anno mhoTsv krva jta 
hta...tem`e \maRTma _pr sHk! deqIne trt mUsz\ar vrsad vrsavIne AiG™ 
AolvI naHQyo...care kor pa`I...pa`I ne pa`I¦ pa`I vCce isHhasn-kmz _pr 
sItaÒ ibraje Ke...lokone gza su\I pa`I AavI gyuH...ne Dubva laGya, Ae!le ;he 
mata¦ bcavo...bcavo' Aevo pokar krva laGya...pKI to _psgRnuH invar` 
krIne devo sItaÒnI ÝxHsa kre Ke. b\a loko Ùma maHge Ke-he mata¦ Amara 
Apra\ Ùma kro...ramcHãÒ p` khe Ke ke he devI¦ maro Apra\ Ùma kro...ne 
rajmaH paKa p\aro...p` sItaÒ to Aa ÝsHg=I vEraGy 
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pamIne dIÙa leva tEyar =ay Ke ne rajmaH AavvanI na paDe Ke. Tyare l"m` rDe 
Ke, lv-kux rDe Ke...ram khe Ke ke he devI¦ Aa l"m` qatr...ne Aa lv-kux jeva 
puƒ qatr tme rajmaH paKa Aavo. sItaÒ khe Ke ke: Aa sHsar=I hve bs ={¦ 
sHsarna rHg Ame Ôe{ lI\a...hve to AijRka ={ne AaTmanuH iht sa\xuH...Ame 
Amara AHtrHg cEtNytÀvne j Aara\xuH. Ame Amara cEtNyne éÔzva Aa 
sHsarno Tyag krIO KIAe, hve Ame Sv$pmaH @rxuH, hve bIÔuH kaH{ Amare Ôe{tuH 
n=I. prwavone Ame Amara Sv$p=I baæ Ô~ya hta te prwavone KoDvano ne 
cEtNyna AanHdmaH @rvano hve Ame _>m krxuH. -Aam khIne mha vEraGypUvRk 
ma=ana suHvaza rexm jeva vaz éqeDIne ramna cr` trf feHke Ke...Ane Ae ¹Xy 
deqtaH ram mUKaR=I bewan ={ Ôy Ke. 

sItaÒ ßyare dIÙa Lye Ke Tyare loko rDe Ke, ram-l"m` rDe Ke, lv-kux 
rDe Ke, ÝÔjno rDe Ke¸ b\ay sItane F`a ivnve Ke, p` sItaÒ khe Ke ke Are, 
Aa sHsar=I hve bs =av...bs =av...Amara AHtrHgtÀv isvay bIÔuH ko{ 
baætÀv Amne xr`$p n=I. ragaid prwavo Amara Sv$p=I baæ Ke, te ko{ 
Amne xr`$p n=I. hve Ame Amara AHtrHg cEtNySv$pmaH @rIne ragaid 
prwavone KoDvano AWyas krxuH. 

ÔuAo, Aa Aek j magR Ke. puruØ ho ke ÏI ho, rogI ho ke nIrogI ho, raÔ 
ho ke rHk ho, SvgRmaH ho ke nrkmaH ho, v<â ho ke bazk ho, -b\ayne ma!e ihtno 
Aa Aek j magR Ke ke-xuâcEtNySv$p AaTmane j AHtrHgmaH deqvo, ne ragaid 
smSt prwavone pota=I baæp è deqva. jene pota=I baæ deqe teno Aadr kem kre? 

dehaidkne baæp`e deqva ne cEtNySv$p AaTmane AHtrHgp`e deqIne temaH 
j Aekag‡tano AWyas krvo, -Aavo AWyas j mui›nuH kar` Ke. AavuH AHtrHg 
cEtNytÀv j jgtnuH _Tk<Ú Ýmey Ke, Sv&ey hova=I te muQy Ýmey Ke, Aava 
Ýmeyne Ô`vuH te j ;ÝmeykmlmatÅD' nuH q$H &an Ke. Ane je Òvo Aava Sv-
Ýmeyne n=I Ô`ta teAo ;ÝmeykmlmatÅD'ne Ô`ta n=I. ma!e potana AaTmane 
AHtrHgmaH deqIne tene Ýmey bnavvo ne ragaid pr&eyone baæp`e deqva, -Aava 
wed&anvDe AaTmamaH Aekag‡tano ÝyTn krvo te j moÙno _pay Ke. .. 79.. 
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SSSvvv---ppprrrnnnuu u HH H   wwwee eddd&&&aaannn   AAAaaaTTTmmmaaannnIII   
sssMMMpppUU U`̀̀RR Rtttaaa   dddee eqqqaaaDDDee e   KKKee e  

 
;ssa-xÄgnuH vha` j kyuÅ' -Ae car lI!I AaTm\mRna 

gtaHkna balivwagmaH Aapel, teno wava=R pU. guÌdevna Aa 
ÝvcnmaH Aap vaHcI xkxo. 
 
varHvar pr=I iwNnta ne prnuH Akt<RTv smÔvIne AacayRdev Òvne pr=I 

paKo vazIne pota=I pU`R Aeva SvãVy trf vazva maHge Ke¸ ne inTy sMpU`R AevI 
Svxi›=I wrelo AaTmSvwav deqaDva maHge Ke. vStuiS=it=I Sv ne pr bHne 
t¶n Ôuda Ke, prnI pU`Rta prmaH ne SvnI pU`Rta SvmaH¸ Svno AHx prmaH nih, ne 
prno AHx SvmaH nih. 

Ôe AavI vStuiS=itne smje to jDne ivØe=I SvSv$pnuH Aiwman m!e, ne 
SvSv$p Ýg!e. ma!e AavI y=a=R vStuiS=itno ivcar krIne nÞI kro. 

wa{, prãVy taÌH n=I, tenuH ko{ kayR taÌH n=I, ne te tne jray suq$p 
n=I¸ AevuH je iwNn prãVy tene w‡aiNt=I teH taÌH maNyuH Ke ne SvmaH AekTvpir`it 
KoDIne teH prmaH AekTv maNyuH Ke, te du:qdayI Ke. ma!e vStuSv$pne smj to tarI 
prmaH=I AekTvbuiâ KU!e ne SvmaH AekTvbuiâ=I prm suq Ýg!e.-wed&an ivna 
isiâ =ay nih. 

ßyaHsu\I prãVyna kt<RTvna veg=I Òv paKo n vze TyaHsu\I SvãVynI 
sMpU`Rta trf tenuH vl` n vze, ne Svgu`nI xaHit tene mze nih. 

prnuH kt<RTv mannarna hal keva Ke te nIcena pdmaH btaVyuH Ke:- 

ssa xÄgnuH vha` j kyuÅ
m<gt<*`amaH j{ne tyuÅ¸
vH|ya sUt be vha`e cDya,
ne q-pu*pna vsa`aH wyaR.



: 16 :     AaTm\mR     : poØ : 2493 

· jem sslanaH xÄgDanuH vha` bne j nih, kemke sslane xÄgDuH hotuH 
j n=I¸ 

· m<gjzmaH vha` tre nih kemke TyaH pa`I j n=I¸ 

· vH|yasUt vha`maH cDe nih kemke vH|yane sUt hoy j nih. 

· ne AakaxnaH pu*p ko{ wre nih kemke te hotaH j n=I. 

· tem prãVynI iÊya AaTma kre nih, kemke temaH AaTmanuH AiStTv n=I. 
jemaH potanuH AiStTv j n=I tenI iÊya krva mage to tenI buiâ 
im+ya Ke¸ Ae im+yabuiâ du:qdayk Ke. 

Òv Aek AqHD ãVy Ke, tenuH &ansam+yR pirpU`R Ke. -te=I khe Ke ke wa{, 
pr=I iwþ taro AaTma inTy sMpU`R Svgu`=I pUro Ke. tarI Aekek xi› inTy ne 
sMpU`R Ke. taruH ÒvTv tara=I sMpU`R Ke, inTy !kta sHpU`R Òvn=I tuH wrelo Ko. 
taramaH=I j taruH sHpU`R Òvn, taÌH sHpU`R&an, taÌH sHpU`R suq Ýg! =ay-Aevo 
inTy sHpU`R taro Svwav Ke. 

SvnI pU`Rta SvmaH ne prnI pU`Rta prmaH¸ TyaH ko` konuH xuH kre? Ôe vStunI 
pyaRyno ktaR bIÔe hoy to vStunI pU`Rta É˜aH rhI? Are, taruH AanHdmy kayR 
tara AanHdgu`nI sMpU`RtamaH=I j =ay Ke, bIje=I te AavtuH n=I. tarI 
AanHdpyaRymaH xuH prãVy AaVyuH Ke ke te tne xaHit Aape? prãVy to kaH{ tarI 
AanHdpyaRymaH AaVyuH n=I. tarI AaTmvStu tarI injxi›=I j potanI 
AanHdpyaRymaH vteR Ke¸ bIÔno temaH Ývex n=I. 

Aha, Sva\InvStuiS=it smjtaH Sva]ye ApUvR smrs Ýg!e Ke. b‡ïaHDna 
wavo=I j¡do pDIne injSv$pnI sMpU`RtamaH AaVyo, tena Aa]ye sMpU`R &an, 
sHpU`R AanHd, sHpU`R Òvn Ýg! =ay Ke. Aa rIte Sv-prnuH wed&an ne 
injSv$pnI sHpU`Rtane deqaDe Ke, ne tena fzmaH sHpU`Rta Ýg! =ay Ke. 

×××   
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wwwgggvvvaaannn   %%%ØØØwwwdddee evvv   

temna dxAvtarnI AanHdkarI k=a 
 

wgvtŸijnsenSvamI rict mhapura`na Aa\are: le0 b‡. hirlal jEn 

(leqaHk nvmo) 

× Ayo|yamaH %Øw-Avtar × 

Aa jHbuäIpmaH diÙ`e wrtÙeƒ Ke¸ temaH vCce ivjyaâRpvRt Ke¸ te pvRtnI 
diÙ`e vcmaH AayRqHD Ke. temaH ƒIÔ Aarana paKla wagmaH, ßyare wogwUim 
m!Ine kmRwUimnI VyvS=a =va maHDI Tyare, ÝÔnuH paln krnar KeLla (14ma) 
kulkr naiwraja =ya. temne mÌdevI namnI ra`I htI, te $p-gu`maH [Nãa`I 
sman htI¸ jgtnI _¿m Ane mHgl ÏIAomaH ]e¤ htI, gu`rTnonI qa` htI, 
pivƒ srSvtI devI htI, Ane vgr w~ye pHiDta htI, [Nãäara Ýeirt _¿m devoAe 
mhan ivwUit siht te mÌdevIno ivvahoTsv kyÈ hto. naiwraÔ Ane mÌdevI 
[Nã-[Nãa`I sman xowta hta. sHsarmaH teAo saE=I Ai\k pu~yvan hta, kemke 
SvyHwU wgvan %Øwdev jemna puƒ =xe temna sman bIÔuH ko` ho{ xke? 

Aava mÌdevI Ane naiwraÔ je wUimmaH rheta hta te wUimmaH ßyare 
kLpv<Ùono Awav =yo Tyare temna pu~yÝtape [Nãe TyaH Aek suHdr ngrInI rcna 
krI. devoAe rcelI Ae ngrInI AdŸwut xowanI xI vat¦ Ae ngrInuH nam 
Ayo|ya. ko{ xƒu tenI same yuâ krI xkta nih te=I te qreqr ;Ayo|ya' htI. 
(Airiw: yaEâH n xÉya-Ayo|ya) te ngrInaH bIÔH namo saketpurI, sukoxla 
t=a ivinta htaH. te Ayo|yangrInI vCce devoAe suv`Rno rajmhel bnaVyo¸ ne 
_¿m muhUteR te ngrInuH vaStu krIne temaH naiwraÔ-mÌdevI vgerene AanHdpUvRk 
vsaVya. ;Aa bHnene TyaH svR&-%Øwdev puƒ trIke Avtrxe' Aem ivcarIne [Nãe 
temno raßyaiwØek krIne, mha pUjn-sNman kyuÅ. 
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× %Øwdev--gwRkLya`k × 

hve K mihna pKI wgvan %Øwdev SvgRmaH=I CyvIne Aa Ayo|yapurImaH 
Avtrxe, Aem Ô`Ine devoAe F`a AadrpUvRk AakaxmaH=I rTnvØaR x$ krI. Ô`e 
ke %Øwdevna Aagmn phelaH j temnI sMpda AavI g{ hoy-AevI suxoiwt 
kroDo rTnonI t=a suv`RnI v<iÚ rojroj =tI htI. tI=Åkrono Aevo j ko{ 
AaüyRkarI mhan Ýwav Ke. pHdr mihna su\I Ae rTnv<iÚ calu rhI. Ae 
gwaRvtr`-_Tsv vqte Aaqa lokmaH hØRkarI Ùow fela{ gyo hto. mata 
m$devI rjSvla =ya vgr puƒvtI ={ htI. 

Aek mHglidvse raiƒna paKla phormaH m$devImataAe tI=Åkrdevna 
jNmne sUict krnara t=a _¿m fz denara 16 mHgl SvPno deQya, t=a 
suv`Rsman Aek _¿m v<Øw (bzd) potana muqmaH Ývex krto Ôeyo. 

Ýwat =yuH¸ rajmhelmaH mHgl vaÔH vagva maHDya, ne seivkaAo mHgl 
gIt gava lagI ke-;he mata¦ Ôgo¸ Aapno Ôgvano smy =yo Ke. 
pHcprme¤Ina |yanno Aa smy Ke¸ pHcprme¤Ina |yanvDe tmaÌH Ýwat sda 
mHglmy ho, tme seHkDo kLya`ne Ýaº ho, Ane jem pUvR idxa JgJgta 
sUyRne jNm Aape Ke tem tem jgtna Ýkaxk Aeva iƒlokidpk tI=Åkrpuƒne 
_Tpþ kro.' 

Aava mHglpUvRk m$devImata ÔGya¸ _¿m xuw SvPno deqva=I temne 
Aitxy AanHd ={ ræo hto, Ane AaquHy jgt Aitxy ÝmodwreluH lagtuH htuH. 

Tyarbad rajmhelmaH j{ne naiw-mharaÔne potana mHgl-SvPnonI vat 
krI: he dev¦ meH Aaje raƒe paKla phore AaüyRkarI fz denara 16 SvPno Ôeya Ke, 
tenuH fz xuH Ke? te Aapna ]Imuq=I saHwzvanI marI [CKa Ke. 

Tyare naiwray-mharaÔAe Avi\&anvDe te SvPnonuH _¿m fz Ô~yuH Ane 
kheva laGya ke he devI, saHwzo¦ Aa wrtÙeƒna Ý=m tI=Åkrdevno AaTma 
SvgRmaH=I tmarI kuHqe AvtyÈ Ke, te=I tme ;rTnkuHq\air`I' bNya Ko. Aape 
Ôeyela mHgl SvPno Aem sUcve Ke ke Aapno puƒ mhan gù sMpn =xe. te Aa Ýma è- 
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· 16 SvPnnuH fz · 

1 gj deqnse devI tere puƒ _¿m hoyga,
2 vr v<Øwka heH fl yhI vh jgtguÌ wI hoyga.
3 vr isHhdxRnse ApUrv xi›\arI hoyga,
4 pu*pmalase vh _¿m tI=RktaR hoyga.
p kmlaNhvnka fl yhI surigirNhvn surpit kreH,
6 Ar pU`Rxixke deqnese jgtjn sb suq wreH.
7 vr sUyRse vh ho ÝtapI, (8) kuHw-yugse ini\pit,
9 sr deqnse suwg lÙ`\ar hove ijnpit.
10 yugmIn qelt deqnse he iÝye ic¿ \r suno,
× hove mha AanHdmy vh puƒ Anupm gu` suno.
11 sagr nIrqte jgtka guÌ svR&anI hoyga,
12 vr isHh-Aasn deqnese raßySvamI hoyga.
13 Aru surivman sufl yhI vh SvgRse cy hoyga,
14 nageNãwvn ivlasse vh Avi\&anI hoyga.
1p bhu rTnraix idqavse vh gu` qÔna hoyga,
16 vr \Umriht Ôu AiG™se vh kmR|vHsk hoyga.
× vr v<Øw muqÝvexfl ]I v<Øw tuJ vpu Avtre,
· he devI¦ tuH pu~yatma AanHdmHgl int wre.

naiwraÔna ]Imuq=I AavuH SvPnfz saHwzIne m$devIne F`o hØR =yo. 
Aa rIte, Aa covIsIna ƒIÔ AaramaH (suqm-du:qmkazmaH) ßyare coraxIlaq 
pUvR ƒ` vØeR Aa@ mas ne Aek pÙ bakI hta Tyare, je@ vd bIjna xuw idvse, 
_¿raØa#nÙƒmaH, v«naiw-AhmINãnuH devloknuH Aayu*ypU`R =taH svaR=Risiâ-
ivmanmaH=I CyvIne %ØwtI=Åkr mÌdevImatana gwRmaH AvtyaR. 

wgvannuH gwaRvtr` =taH j [NãlokmaH FH!nad vgere Anek mHglicîo  
Ýg!˜a¸ te _pr=I wgvanna gwRkLya`kno ÝsHg Ô`Ine [Nãaid devo TyaH 
AaVya, ne Ayo|yangrIne ÝdiÙ`a d{ne, wgvanna mata-iptane nmSkar kyaR. 
SvgR=I _Tsv krva Ae!la b\a devo AaVya ke naiwraÔno mhel qIcoqIc 
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wra{ gyo¸ É˜aHk vaÔH vagta hta, É˜aHk gIt gvata hta, É˜aHk n<Ty =ta 
hta¸ Aem mHgl_Tsv =yo. idgŸkumarI devIAo Anek Ýkare mÌdevImatanI seva 
krtI htI, t=a iviv\ go¤IvDe temne Ýsþ raqtI htI. Ane khetI htI ke he 
mata¦ gwRS= puƒäara Aape jgtno sHtap nÚ kyÈ Ke te=I Aap jgtne pavn 
krnara jgtmata Ko. he mata¦ Aapno te puƒ jyvHt rhe ke je jgtivjeta Ke, 
svR& Ke, tI=Åkr Ke, sßjnono Aa\ar Ke ne k<tk<Ty Ke. he kLyai` mata¦ Aapno 
te puƒ seHkDo kLya` dxaRvIne, punragmn riht Aeva moÙS=anne Ýaº krxe. 

te devIAo Anek Ýkare AanHd-Ýmod siht mÌdevImata sa=e ÝÆ ccaR p` 
krtI htI. 

devI-he mata¦ jgtmaH _¿m rTn kyuH Ke?

mata-sMyGdxRnrTn jgtmaH ]e¤ Ke.

devI-jgtmaH kono Avtar sfz Ke?

mata-je AaTmane sa\e teno Avtar sfz Ke.

devI-he mata¦ jgtmaH k{ ÏI _¿m Ke?

mata-tI=Åkr jeva puƒne je jNm Aape te.

devI-he mata¦ jgtmaH bhero ko` Ke?

mata-ijnvcnne je n=I saHwzto te.

devI-mata¦ jLdI krva jevuH kayR kyuH?

mata-sHsarno Tyag ne moÙnI sa\na.

devI-he mata¦ kone Òtva=I ƒ` jgt vx =ay?

mata-mohne Òtva=I ƒ` jgt vx =ay.

devI-jgtmaH konI _pasna krvI?

mata-pHcprme¤I    wgvannI.
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(tÀvccaRmaH mÌdevImataÒna AanHdkarI jvab saHwzIne devIAone bhu 
Ýsþta =ay Ke¸ te=I frIfrIne nva nva ÝÆo pUKe Ke-) 

devI-he mata¦ deveNã jene pUje Aevo _¿m puruØ ko`?

mata- ;maro puƒ' A=aRtŸ tI=Åkr wgvan.

devI-sHsarmaH Òvo kem du:q pame Ke?

mata-AaTmano Anuwv krta n=I te=I.

devI-he mata¦ ;puruØ' nam É˜are sfz =ay?

mata-moÙno puruØa=R kre Tyare.

devI-xena vgrno nr pxu sman Ke?

mata-wed&an$p iv>a vgrno nr pxusman Ke.

devI-he mata¦ jgtmaH kyuH kayR _¿m Ke?

mata-AaTm|yan te jgtmaH _¿m kayR Ke.

devI-he mata¦ Aapna _drmaH ko` ibraje Ke?

mata-jgtguÌ wgvan %Øwdev¦

&anmy Ane _Tk<Ú ßyoitSv$p Aeva tI=Åkrpuƒne huH mara _drmaH \ar` 
krI rhI KuH-Aem Ô`Ine te mata AanHidt Ane sHtu¤ rheta hta. jem rTno=I 
wrelI wUim Aitxy xowe tem jemna gwRmaH tI=Åkr jeva rTn wyaR Ke Aeva te 
mata Aitxy xowta hta¸ temne ko{ ÝkarnuH kÚ =tuH n htuH. wgvanna tejno 
Aevo Ýwav hto ke gwRv<iâ =va KtaH matana xrIrmaH ko{ ivk<it ={ n htI. 
jem Sfi!kmi`na FrmaH vCce dIvo xowe, tem mÌdevI matana inmRz gwRg<hmaH 
mit-]ut-Avi\ Ae ƒ` &an$pI dIpk=I ivxuâ wgvan xowta hta. [Nãa`I 
p` guº$pe mÌdevI matanI seva krtI htI, ne jgtna loko p` tene nmSkar 
krta hta. JaJuH xuH khevuH? ƒ`lokmaH te j Aek ÝxHsnIy htI¸ Ane jgtna na= 
Aeva %ØwtI=ÅkrnI jnnI hova=I te Aaqa loknI jnnI htI, ne jgtne 
AanHd denarI htI. 
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Aa rIte Ýg!p`e Anek mHglne \ar` krnar t=a devIAo vDe pUßy Aeva 
mÌdevImata, prm suqkarI t=a ƒ` lokmaH AaüyRkarI Aeva wgvan 
%Øwdev$pI tejSvI puƒne \ar` krta hta. 

(Aa rIte %ØwdevÝwuna gwRkLya`knuH v`Rn =yuH.) 

 

 

 

 

 

sva nv mihna bad, fag` vd nomna suÝwate, pUvR idxamaH jem sUyR 
ége tem mÌdevImataAe Ayo|ya ngrImaH wgvan %Øwdevne jNm AaPyo. 

ƒ` &an=I suxoiwt wgvan jNMya ke trt ƒ` lokmaH AanHd Kva{ 
gyo... p<+vI AanHd=I \`\`I é@I ne smuã AanHdtrHg=I éKzI ræo¸ Aakax 
inmRz =yuH ne idxaAo Ýkaixt bnI¸ ÝÔjno hiØRt bNya ne devoney AaüyR =yuH. 
kLpv<ÙomaH=I fUl vrsva laGya ne devonaH vaÔH AenI meze vagva maHDya¸ sHgHi\t 
vayu vheva laGyo... [Nãna [Nãasn p` kHpI é@ya¦ SvgRna FH!nad Ane xHq 
vagva maHDya. wgvan %Øwdevna Avtar=I svRƒ AanHd Kva{ gyo. 

isHhasn kMpayman 
=va=I [Nãe Avi\&an vDe 
Ô`I lI\uH ke Ayo|yangrImaH 
wVy Òvone ivkist krnar 
tI=Åkrdevno Avtar ={ 
cUÉ˜o Ke¸ trt isHhasn 
_pr=I nIce étrIne [Nãe Ae 
tI=Åkrne nmSkar kyaR Ane 
temno jNmoTsv _jvva ma!e 
AEravt ha=I _pr besIne 
@a@ma@=I Ayo|yapurI AaVya. 
mataÒna 
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mhelmaH j{ne [Nãa`IAe ATyHt Ýem=I %Øwkumarna t=a ijnmata-mÌdevInaH 
dxRn kyaR Ane ÝdiÙ`a d{ne Stuit krva lagI: he mata¦ Aap mHgl$p Ko, 
pu~yvan Ko, mhan devI Ko, Ane ƒ`loknuH kLya` krnara Ko. 

pKI [NãÔz vDe matane êFaDI dI\a, Ane bIÔuH bnav!I bazk tenI pase 
raqIne ijnkumarne teDI lI\a. Aho, cUDami`rTnsman Ae jgtguÌ-ijnbalkne 
potana be ha=maH teDtaH te [Nãa`Ine prm AanHd =yo¸ _Tk<Ú ÝIitpUvRk te varHvar 
bazknuH muq deqtI htI, varHvar tena xrIrno SpxR krtI htI, ne varHvar tene 
suHFtI htI. ATyHt dulRw Aeva wgvanna xrIrna SpxRne pamva=I Ô`e ke ƒ` 
lokno vEwv mzI gyo hoy-Aem te Ýsþta AnuwvtI htI. Aam AanHdpUvRk 
wgvanne l{ne [Nãa`I jtI htI Tyare ƒ`lokmaH mHgz krnara Aeva te 
ijnwgvannI Aagz-Aagz idGkumarI devIAo AÚmHgz siht caltI htI. 
AEravt=I pase AavIne te ijnbalkne [Nãna ha=maH ibrajman kyaR, ne [Nã 
Aitxy hØRpUvRk puliktnyne temnuH suHdr $p deqva laGya, t=a Stuit krva 
laGya ke he dev¦ Aap kevz&ansUyRne _Tpþ krnara _dyacl Ko¸ 
A&anAH\karmaH DubeluH Aa jgt Aapna äara j &anÝkax pamxe. Aap 
guÌAona p` guÌ Ko¸ gu`ona smuã Ko, te=I Aapne nmSkar ho. wgvan¦ Aap 
ƒ` jgtne Ô`nara Ko te=I AapnI pase=I &anÝaiºnI [CKa=I Ame Aapna 
cr`kmzne F`a AadrpUvRk Amara mStk _pr \ar` krIAe KIAe. Aam Stuit 
krIne jyjykarpUvRk me$pvRt trf caLya. Tyare devonaH mHgl vaÔH vagta hta 
ne APsradevIAo wi›=I n<Ty krtI htI. 

AEravt ha=I _pr be@ela saE\mR[Nãe wgvanne godmaH lI\a hta, 
AExan[Nãe wi›=I Kƒ \yuÅ htuH ne snTkumar t=a maheNã Ae be [Não wi›=I 
camr #azta hta. [NãonI AavI wi›, Ane AavI ijnivwUit deqIne F`a 
im+ya¹iÚ devo p` sMykŸ jEnmagRna ]âazu bNya hta. 

Aa Ýma`e wgvanna jNmaiwØeknI svarI 99000 yojn êca me$pvRt 
pr AavI phÇcI. jHbuäIpna mug!sman Aa me$pvRt sonano Ke, ne 
tI=Åkrwgvanna AiwØekne lI\e pivƒ tI=R$p Ke, te=I sUyR-cHã vgere ßyoitØI 
devona ivmano sda tenI ÝdiÙ`a kre Ke. %iâ\ark muinvro TyaH j{ne |yan 
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\re Ke. tena _pr phelaH wãsal vn Ke, pKI nNdnvn Ke, pKI saEmnsvn Ke, 
ne pKI paHDukvn Ke. carey vnmaH care idxamaH mi`rTno=I xoiwt Aekek 
ijnmHidr Ke, paHDukvnmaH Sfi!kmi`nI paHDukixla Ke, tena _pr tI=Åkrono 
jNmaiwØek =ay Ke, te=I te ixla ATyHt pivƒ ne isâixla jevI xowayman Ke. 
devo sda tenI pUÔ kre Ke. tena _pr ]e¤ isHhasn Ke. sume$pvRtnI ÝdiÙ`a krIne 
[Nãe hØRpUvRk baltI=Åkrne paHDukixla pr ibrajman kyaR¸ Tyare Ô`e ke 
ijneNãdevkI mata hoy Aem te paHDuk ixla xowI é@I. ijneNã wgvanna 
jNmkLya`kno vEwv deqva ma!e care baj¡ devo besI gya. Ô`e ke b\a devo SvgR 
qalI krIne Aa me$pvRt _pr AavI gya hoy Aem me$pvRt SvgRsman xowto 
hto. ne TyaH [NãoAe Aevo idVymHDp rCyo hto ke jemaH ƒ`lokna b\a Òvo bese 
top` sHkDax n pDe. care baÔu devonaH duNduwI vaÔH vagta hta. 

Aava AanHdkarI vatavr` vCce [NãoAe sonanaH mo!a kzxvDe, %Øw- 
tI=Åkrno jNmaiwØek x$ kyÈ. ÙIrsmuãmaH=I kzx wrI wrIne devo AekbIÔna 
ha=maH Aapta hta, ne Aek sa=e F`a kzx leva ma!e [Nãe iviÊyabz=I potana 
Aek hÔr ha= bnavI dI\a hta. hÔrhÔr ha=vaza saE\mR[Nãe jyjykarpUvRk 
ßyare ijneNãwgvanna mStk _pr phelI jl\ara KoDI Tyare bIÔ kroDo devo 
p` AanHidt ={ne jyjykarpUvRk mo!o kolahl krva laGya. Aha, Ae ijn-
AiwØekna mihmanI xI vat¦ Ôeke gHga Ane isH\u ndIna mo!a \o\ jevI 
jl\ara mStk pr pDtI htI top` te bal-tI=Åkr meÌ jeva iS=r hta ne 
potana AdŸwut mahaTMyvDe lIla maƒmaH te jl\ara JIlta hta. wgvan to 
SvyH pivƒ j hta, ne potana pavn AHg vDe tem`e te pa`Ine p` pivƒ krI 
dI\uH htuH¸ t=a te pa`IAe smSt idxamaH fela{ne Aaqa jgtne pivƒ krI dI\uH 
htuH. te pa`InaH rjk`o êce éDva=I, tena SpxRvDe Ýsþ ={ne Aakax p` Ô`e 
hstuH hoy tevuH xowtuH htuH. Ae vqte me$nI xowa devone p` AevI AwUtpUvR 
lagtI htI-Ô`e ke pUveR kdI Ôe{ n hoy¦ klkl krto AiwØekjlno Ývah 
Am<tsman xowto hto, A=va to wgvanna yxno j Ývah vheto hoy Aevo 
lagto hto. care trf _Kzta te AiwØekjzmaH sUyR-cHã ne taraAo p` wÄÔ{ 
gya hta. wgvanna jNmaiwØek=I AaqI p<+vI sHtu¤ ={ g{ 
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htI, Aaqa dexmaH ko{ _pãv n hto, smSt ÝÔ kLya`$p htI. Aha, Ae 
AiwØeke jgtna Ýa`IAonuH ko{ kLya` bakI raQyuH n htuH. car`%iâ\arI 
muinvro AadrpUvRk Aekag‡icte Ae ijneNã-jNmoTsv nIhazta hta¸ iv>a\ro 
AaüyR=I Ôeta hta. devo AanHidt ={ne jNmkLya`ksHbH\I Anek na!k krta 
hta...duNduwI vaÔH vagta hta, sugH\I dIp Ane \Up Ýg!ta hta¸ carekor 
ijneNãdevna mihmanI ccaR caltI htI¸ wgvanna pivƒ gH\odkne devo wi›nI 
mStke c#avta hta. 

AiwØek bad [NãoAe ijnwgvannuH pUjn kyuÅ¸ ne jNmaiwØeknI ivi\ 
smaº krI. wgvan me$pvRt _pr cUDami`rTn sman xowta hta. [Nã to 
jemno AiwØek krnar hto, me$pvRt jevuH êcuH S=an jemna SnannuH Aasn htuH, 
devIAo ßyaH AanHd=I nactI htI, devo ßyaH das hta, Ane ÙIrsmuã jemna Snan 
ma!ena pa`Ino haHDo hto, -Aava AitxyÝxHsnIy pivƒ AaTma wgvan 
%Øwdev smSt jgtne pivƒ kro... sda jyvHt ho. 

(Aa rIte %ØwÝwuna jNmaiwØeknuH v`Rn =yuH. Tyarbad [Nãäara Stuit, 
Ayo|yamaH Aagmn, t=a wgvan %ØwkumarnI balceÚa Aap Aavta AHkmaH 
vaHcxoÒ.)           jy Aaidna= 

 
 

ivkLp vgrnI vStuno Anuwv 

cEtNyvStu ivkLp vgrnI inivRkLp Ke, Ae!le tena Anuwv ma!e 
p` inivRkLp pir`am j hova Ôe{Ae. ivkLpnI sNmuqta vDe 
cEtNyvStu AnuwvmaH AavI xke nih. cEtNySvwavnI sNmuq =taH j 
ivkLpo tU!Ine inivRkLpdxa =ay Ke¸ Aa rIte SvwavnI sNmuqta ne 
ivkLp=I ivmuqtavDe &anne potamaH sme!Ine ßyare AaTma Anuwv kre Ke 
Tyare AaTmano sMykŸ Anuwv =ay Ke, Tyare AaTmanuH sacuH dxRn 
(sMyGdxRn) =ay Ke. Tyare wgvan AaTma AanHdsiht Ýisâ =ay Ke. 

\maRTmanI AnuwUitnuH AanHdkarI v`Rn hvena leqmaH vaHcoÒ 
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\\\mmmaaaRR RTTTmmmaaannnIII   AAAnnnuu uwwwUU Uiiitttnnnuu u HH H   
AAAaaannnHH HdddkkkaaarrrIII   vvv`̀̀RR Rnnn 

(smysar ga. 143 _prna ÝvcnmaH=I) 

Aho, inivRkLp AnuwUitno mihma êDo Ane gHwIr Ke. AhÄ 
Ae AnuwvdxanuH ko{ AlaEikk v`Rn kyuÅ Ke. co=a gu`S=anvaza 
sMyG¹iÚnI Anuwvdxane @e@ kevzIwgvannI Ôt sa=e srqavI Ke. 
\m±nI Anuwvdxa xuH Ke ne inivRkLp Anuwv vqtnI iS=it kevI 
Ke-Ae smje to potane AHtrmaH wed&an =ay ne AaTmano p¿o lage. 

;Vyvhar=I maro AaTma bâ Ke' Aevo xuw ivkLp A=va ;inüy=I maro 
AaTma Abâ Ke' Aevo xuwivkLp, -Ae bHne ivkLp te rag Ke, te ragna pÙmaH 
A!ke TyaHsu\I AaTmano Anuwv ke sMyGdxRn =tuH n=I. 

to hve te bHne nyona pÙ=I par AaTmanI saÙatŸ AnuwUit kem =ay? 
tenI jene ij&asa Ke Aevo ix*y kya Ýkare pÙaitÊaNt =ay Ke tenuH Aa v`Rn Ke. 
AHtrnI qas Ýyojn$p vat Ke. 

ivkLpno pÙ, -pKI te Vyvharno ho ke inüyno ho, p` ivkLp te to 
AxaHt ic¿ Ke, temaH cEtNynI xaHitnuH vedn n=I. je Òv pÙ=I par ={ne 
cEtNySv$pmaH vse Ke-temaH _pyogne Aekag‡ kre Ke te smSt ivkLpÔz=I KU!Ine 
xaHtic¿vDe saÙatŸ Am<tne pIve Ke, AtIiNãy AanHdne Anuwve Ke. 

AhÄ (Aa 143 mI ga=amaH) ]ut&anIÒv SvanuwUit vqte kevo 
pÙaitÊaNt Ke te vat kevzI sa=e srqavIne smÔve Ke: SvanuwUitmaH vtRta 
Òvne bHne nyonuH maƒ &atap`uH Ke, p` nyna ivkLpo n=I¸ Aena &anno _Tsah 
Svwavna Anuwv trf vZyo Ke Ae!le ivkLpna g‡h`no _Tsah KU!I gyo Ke¸ 
&an te ivkLpne AozHgIne AHdr Svwav trf _Tsuk =yuH Ke. K bol=I kevz&an 
sa=e ]ut&anIna Anuwvne srqavIne pÙaitÊaNt AnuwvnuH Sv$p smÔvxe. 
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pÙaitÊaNt 

kevzI wgvan................Ane................ SvanuwUitvaza ]ut&anI 

(1) iv¬na saÙI hova=I bHne 
nypÙna Sv$pne maƒ Ô`e j Ke, 
temne teva nypÙna ivkLpo 
_Tpþ =ta n=I¸ 

(2) jem iv¬ne saÙIp`e Ô`e Ke tem 
nypÙone p` saÙIp`e kevz Ô`e 
j Ke. 

(3) kevzIwgvan kevz&an vDe pote 
j iv&anFn =ya Ke. 

(4) kevzIÝwu sda iv&anFn =ya Ke. 

(p) kevzIÝwu to ]ut&annI wUimka=I 
j AitÊaNt Ke, 

(6) kevzIÝwu ko{p` nypÙne g‡hta 
n=I. 

te=I te pÙaitÊaNt Ke. 

(1) ]ut&anIne nypÙona ivkLpo 
_TpNn =ta hova KtaH, te 
ivkLpona g‡h`no _Tsah KU!I 
gyo Ke, te=I te p` te nypÙne 
g‡hta n=I. 

(2) ]ut&anI p` nypÙne kevz Ô`e 
j Ke, (kemke nypÙna g‡h`no 
_Tsah tene n=I, teno _pyog to 
cEtNySvwavne j g‡hva trf 
vZyo Ke.) 

(3) ]ut&anIne p` tI"` &an¹iÚ=I 
xuâAaTmanuH g‡h` =yuH hova=I te 
pote iv&anFn =ya Ke. 

(4) ]ut&anI te vqte Ae!le ke 
Anuwvna kaze iv&anFn =ya Ke. 

(p) ]ut&anI Anuwv vqte, 
]ut&anaTmk smSt ivkLponI 
wUimka=I AitÊaNt Ke. 

(6) ]ut&anI p` SvanuwUitna kaze 
ko{ p` nypÙne g‡hta n=I. 
te=I te p` smSt ivkLpo=I par, 
pÙaitÊaNt Ke¸ te AnuwUitmaƒ 
smysar Ke. tene AaTmanI Qyait 
AaTmanI Ýisiâ Ke¸ AanuH nam  
“\mRliB\no kaz” Ke. 

Aho, AnuwvdxanuH ko{ AlaEikk v`Rn kyuÅ Ke. co=a gu`S=anvaza 
sMyG¹iÚnI Anuwvdxane @e@ kevzIwgvannI Ôt sa=e srqavI Ke. \m±nI 
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Anuwvdxa xuH Ke ne inivRkLpAnuwv vqtnI iS=it kevI Ke, Ae smje to potane 
AHtrmaH wed&an =ay ne AaTmano p¿o lage. ivkLp vDe AaTma ha=maH n Aave, 
ivkLp=I ÔuduH pDI &an Aam AHtrmaH vze Ke Tyare te &anmaH AaTma Anuwvay 
Ke. temaH prm smai\ Ke, temaH prm xaHit Ke, temaH ÒvnuH sacuH Òvn Ke. AaTma 
jevo hto tevo temaH Ýisâ =yo¸ AaTma potana prm-Svwave Ýisâ =yo te=I 
tene prm-AaTma kæo. co=a gu`S=annI Aa vat Ke. AavI AnuwUit =taH &anne 
ivkLp sa=enuH ktaRkmRp`uH KU!I gyuH. huH-&an ktaR, ne ivkLp maÌH kayR AevI 
ktaRkmRbuiâ KU!I g{, ne &an &anmaH j tNmy ={ne pir`MyuH. Aas‡v=I KU!Ine 
sHvr$p pir`MyuH. -TyaH b\a JgDa m!I gya, b\a klex KU!I gya, &an smSt 
ivkLpÔz=I KU!Ine potana cEtNySv$pmaH guº =yuH. Aava prmxaHtic¿$p 
={ne &anI potana xuâ AaTmane saÙatŸ Anuwve Ke. 

· jem kevzIwgvan pÙaitÊaNt Ke tem ]ut&anI p` pÙaitÊaNt Ke. -te 
vat smÔvI Ke. vah¦ inivRkLp AnuwUitno mihma kevo êDo Ane gHwIr 
Ke ke ]ut&anI-sa\knI AnuwUitnuH Sv$p smÔvva ma!e AacayRdeve 
kevzIwgvannuH _dahr` AaPyuH, ne AemnI sa=e sa\knI AnuwUitne 
srqavI. jem kevzIwgvan to kevz&anvDe smSt iv¬na saÙI =ya Ke, 
Ae!le nypÙna p` teAo saÙI j Ke, temne ko{ ivkLp é@to n=I¸ 
sa\k]ut&anIne hÒ ÙyopxmnI wUimka hova=I ]utsHbH\I ivkLpo _Tpþ 
=ay Ke prHtu tene te ivkLpna g‡h`no _Tsah KU!I gyo Ke, _pyogne 
ivkLp=I KU!o paDIne &anSvwavna g‡h` trf JukaVyo Ke, Ae!le te 
Svwav trfno j _Tsah Ke ne ivkLpo trfno _Tsah n=I. 

· jem kevzIwgvan nypÙna ko{ ivkLpne krta n=I, iv¬na saÙI Ke 
tem nypÙna saÙI j Ke, saÙIp`e kevz Ô`e j Ke¸ tem ]ut&anI p` 
nypÙna ko{ ivkLpne &anna kayRp`e krta n=I, p` tena Sv$pne 
kevz Ô`e j Ke. Aa ivkLp=I AHxmaƒ mne law =xe ke ivkLp vDe 
Sv$pno Anuwv pmaxe AevI buiâ svR=a KU!I g{ Ke Ae!le ivkLpna 
g‡h`no _Tsah KU!I gyo Ke, te=I tena saÙI ={ne Svwavna g‡h` trf 
pir`it JUkI g{ Ke. 
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· kevzIwgvan inrHtr Ýkaxman shj kevz&anvDe pote sda iv&anFn 
=ya Ke, ]ut&anI p` potanI tI"`&an¹iÚ vDe Ae!le ke SvsNmuq 
_pyogvDe cEtNySvwavne g‡h` krIne te kaze iv&anFn =ya Ke. sa\kne 
AavI AnuwUit sdakaz n=I !ktI te=I Aem kæuH ke te AnuwUitna kaze 
iv&anFn =ya Ke. kevzIwgvanne to kdI ivkLp é@to n=I, Ae!le te to 
sdakaz iv&anFn =ya Ke¸ ne ]ut&anI tI"` &an_pyogvDe 
cEtNySv$pne Anuwvta =ka te kaze iv&anFn =ya Ke. ;iv&anFn' maH 
ivkLpno Ývex n=I. 

· kevzIwgvan to ]ut&annI wUimka=I AitÊaNt ={ gya Ke, Ae!le 
Aemne to ivkLp É˜aH=I hoy? ]ut&an hoy TyaH ivkLp ho{ xke, kemke 
]ut&an Aek j &eymaH laHbokaz iS=r rhI xktuH n=I. p` kevzI Ýwune 
to ]ut&an j n=I ræuH. temne to iS=r _pyog$p kevz&an qIlI gyuH 
Ke, te=I temne ivkLpno Avkax n=I¸ ]ut&anIne ]utnI wUimkamaH Ôeke 
ivkLp hoy Ke p` &anne AHtmuRq krIne AnuwUitna kaze to te p` 
smSt ivkLponI wUimka=I AitÊaNt =ya Ke¸ hÒ ]utnI wUimka=I 
AitÊaNt n=I =ya p` te wUimkana b\a ivkLpo=I AitÊaNt ={ne 
inivRkLp AnuwUit vDe xaHtic¿ ={ne cEtNyna Am<tne pIAe Ke. 

· Aa rIte, jem kevzIwgvan smSt nypÙna g‡h`=I dUr hova=I 
nyaitÊaNt Ke, tem sa\k ]ut&anI p` SvwavnI AnuwUitna kaze 
smSt nypÙna g‡h`=I dUr =ya hova=I ko{ p` nypÙne g‡hta n=I, 
ma!e te p` nyaitÊaNt Ke. Ôeke pKI je ivkLp é@e Ke tenuH p` tenI ¹iÚmaH 
g‡h` n=I, temaH AekTvbuiâ =tI n=I¸ p` te ivkLpney ßyare AozHgIne 
&anne AHtmuRq kre Tyare j saÙatŸ AnuwUitno AanHd Aave Ke. tenuH AhÄ 
AacayRwgvane AlaEikk v`Rn kyuÅ Ke. 
AnuwUitnI F`I srs vat smÔvI Ke. Anuwv b\a ivkLpo=I par Ke,-

pKI wle te ivkLp xuâaTmano hoy¦ jem kevzIne ivkLp nih tem sa\kne p` 
AnuwvmaH ivkLp nih. ivkLp to Aakuzta Ke, ne Anuwv to prm...xaHt 
AanHd$p Ke. sa\knI Anuwvdxa F`I êDI ne gHwIr Ke. AenuH Sv$p kevzInuH 
¹ÚaHt AapIne AozqaVyuH Ke, te Ýma`e je smje tene tevI AnuwUit =ay. 
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AAAaaaTTTmmmÝÝÝyyyooojjjnnnnnnIII   iiisssiiiââânnnooo   ___pppaaayyy   

 

(kuHdkuHdÝwuna g`\rtULy ]I Am<tcHãacayRdev, tem`e rceluH 
sugmxaÏ je puruØa=Risiâ_pay' -tena _pr pU. ]I kanÒ SvamInaH Ývcno 
magxr-pUi`Rma=I x$ =ya Ke. AhÄ teno =oDok wag vaHcIne ij&asu 
pa@kone AanHd =xe.) 

 
     ;puruØa=R' Ae!le AaTm-Ýyojn, tenI ;isiâno _pay' -te 

puruØa=R isiâ_pay¸ kya _pay vDe AaTmana ÝyojnnI isiâ =ay? 
A=aRtŸ kya _pay vDe AaTma prmsuq$p moÙnI isiâne pame-tenuH 
Sv$p AacayRdev btave Ke -- 

 
ivprItaiwinvexH inrSy sMykŸVyvSy injtÀvmŸ.

y¿SmadivclnH s Ov puruØa=RisâyupayoymŸ ..15..

ivprIt ]âanno nax krIne Ane injSv$pne y=a=Rp`e Ô`Ine, temaH 
Aivcilt$p iS=it te j puruØa=RnI isiâno _pay Ke. 

;puruØ' Ae!le cEtNySv$p AaTma¸ drek AaTma potana AnHt gu`$pI 
purmaH xyn kre Ke -Aekp`e rhe Ke -te=I te puruØ Ke. te puruØnuH lÙ` xuH? ke cetna 
tenuH lÙ` Ke. rag AenuH lÙ` n=I, deh AenuH lÙ` n=I¸ maƒ ;AmUtRp`a' vDe 
p` tenuH q$H Sv$p AozqatuH n=I. Ae to cEtNylÙ`vDe liÙt Ke. Ane Aa 
cEtNypuruØ AaTma sda potana gu`-pyaRysiht Ke, t=a _Tpad-Vyy-\‡uvnI 
Aektap`e vteR Ke. Aavo cEtNySv$p AaTma te ;puruØ'¸ tene ;A=R' Ae!le ke 
Ýyojn xuH? ke Axuâta=I _Tpþ =yeluH wvdu:q m!e, ne injSv$pnI ÝaiºvDe 
moÙsuq Ýg!e, -te Ýyojn Kȩ  -Aa j saco puruØa=R Kȩ  puruØna Aa A=RnI (-ÝyojnnI 
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isiâ keva _pay=I =ay? te khe Ke. potanuH jevuH xuâ cetnaSv$p Ke te Sv$pna 
sMykŸ in`RyvDe ivprIt maNytane nÚ krvI ne injSv$pmaH Aciltp`e iS=r 
rhevuH-AavuH je SvsHvedn&anpir`mn te _pay Ke, -te moÙmagR Ke¸ tena vDe j 
AaTmanuH Ýyojn sa\I xkay Ke. 

j¡Ao, Aa AaTmanuH Ýyojn Ane tenI isiâno _pay, -bHne btaVya. Ý=m 
to potana Sv$pnI xuâta te j Ýyojn Ke, Ae isvay ragaidne je Ýyojn mane, 
pu~yne ke bharna sHyogne je [CKe, tene to potana saca ÝyojnnI j qbr 
n=I, to tene sa\e k{ rIte? 

Ane, AaTmanI xuâta$p je Ýyojn, tenI Ýaiºno _pay potana Sv$pna 
]âa-&an-lInta j Ke, te p` rag vgrna Ke¸ je ragne _pay mane te`e saca 
_payne Ô~yo n=I. wa{, tuH ko`? taÌH Ýyojn xuH? ne tenI isiâno _pay xuH? 
-te Ô`. 

· tuH ko`? ke cetnaSv$p Òv. -potana AnHt gu`pyaRyo siht, ne _Tpad-  
Vyy-\‡uvta siht-Aavo cEtNySv$p Òv tuH Ko. 

· taÌH Ýyojn xuH? pote potana cEtNySv$pmaH lIn ={ne, svR 
ivwavriht sHpU`R xuâta$pe pir`me-Ae!le pUÌH suq Ýg!e, te j 
AaTmanuH Ýyojn Ke. 

· tenI isiâno _pay xuH? -ke pr=I iwþ, ne svR ivwavriht, potanuH jevuH 
xuâ cetnaSv$p Ke-tevuH sMykŸp`e AozqIne, ]âa-&an krIne, te 
injSv$pmaH in*kHpp`e lIn =vuH -te ÝyojnnI isiâno _pay Ke. 

Aa rIte ;puruØ' -teno ;A=R' (Ýyojn) Ane ;isiâno _pay' -tenuH v`Rn 
krIne ;puruØa=Risiâ_pay' no A=R smÔVyo. -tenuH AamaH v`Rn Ke Ae!le ke moÙna 
_paynuH v`Rn Ke. rTnƒy$p je!la xuâ AHxo Ke te j moÙno _pay Ke, Ane 
je!la ragaid Axuâ AHxo Ke te moÙmagR n=I, p` bH\nuH kar` Ke. Aava moÙ 
Ane bH\na _payone iwNniwNn Sv$pe brabr Aozqva Ôe{Ae. te AozqIne je 
sacI ]âa$p sMyGdxRn, te moÙmagRnuH mUz Ke, te sMyGdxRnpUvRk j &anne Ane 
cairƒne moÙmagRp`uH Ke, Aena vgrnaH &an ke cairƒ sacaH hota n=I. Aa rIte 
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mUzwUt sMyGdxRnnI vat krIne pKI muin\mRnI ke ]avk\mRnI vat btavxe. 
Aava rTnƒymagRne muinvro to _¿m Ýkare inrHtr sevI ræa Ke, temnI v<i¿ 
pir`it to AlaEikk hoy Ke¸ ne ]avk \maRTmaAo p` potanI xi›na Ýma`maH 
Aava j rTnƒy$p magRne seve Ke. -wle temne muin je!lI _Tk<Ú dxa n hoy 
prHtu teAo p` seve Ke to muinna jeva j rTnƒymagRne, teAo kaH{ bIÔ magRne 
sevta n=I. rTnƒy=I ivruâ Aeva ragaid Axuâ wavone je moÙ_pay mane tene 
to moÙmagRna Sv$pnI j qbr n=I, tÀv]âan j sacuH n=I¸ Ane ßyaH 
tÀv]âan j sacuH n hoy TyaH to ]avk\mR ke muin\mR Aekey hotaH n=I. ma!e rag 
vgrna sMyGdxRn-&an-cairƒ$p moÙmagRnuH y=a=R Sv$p AozqIne ÝyTnpUvRk 
tenuH sevn krvuH, -Ae j muin\mR t=a ]avk\mRne _pasvanI rIt Ke. -muinne tenI 
_g‡ Aara\na hoy Ke, ]avkne tenI mHd Aara\na hoy Ke, -p` magR to bHneno 
Aek j Ke. 

puruØa=R Ae!le moÙ$pI Ýyojn, tenI isâ kem =ay? tenI vat Ke. 
AaTmano je xuâ wUta=RSvwav, ke je qreqr ivkar=I iwNn hova KtaH A&anIne 
ivkarvazo j Anuwvay Ke, te wUta=RSvwavnI sNmuqta Ae moÙnuH bIj Ke¸ 
Ane te wUta=RSvwav=I ivmuq pir`am te sHsar Ke. 

kmR Ane kmR trfna wavo=I riht, ne potana AnHtgu` siht Aevo je 
cEtNypuruØ, tena wUta=R-sTy Svwavne y=a=Rp`e Ô`vo ]âvo Ane temaH 
Aivcl rhevuH-te moÙno _pay Ke. -Aava moÙ_payne sa\nara muinAonI v<i¿ 
AlaEikk hoy Ke¸ Are, sMyG¹iÚnI pir`it p` ko{ AlaEikk hoy Ke. 

moh-rag-äeØ$p ivkarIwav to sHsarnuH kar` Ke¸ te sHsarna kar`ne je 
AaTmanuH Sv$p mane to te ivprIt ]âa Ke. sHsarna kar`$p wavne potanuH 
Sv$p mane to tenuH sevn KoDIne moÙno _pay É˜aH=I kre? ivkLpna Aek AHx=I 
p` AaTmane je law mane Ke te sHsarna j kar`ne seve Ke. ivkLp =ay-wle te 
xuw hoy top`-te Sv$p=I CyUt Ke, &anI tene potanuH Sv$p n=I manta. 
Aena=I iwNn &ananHdSv$pne Ô`Ine temaH ACyut rhevana _>mI Ke. p` ]âa j 
jenI qo!I Ke, xuâSv$pnuH &an j jene n=I, te xemaH iS=it krxe? phelaH sacuH Sv$p 
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Ô`e to temaH Aivcl iS=it kre. ma!e wUta=R Svwav Anusar sacuH &an to 
phelaH j krvuH Ôe{Ae. wle smÔvtaH vCce wed=I kæuH ke ;&an-dxRn-
cairƒSv$p AaTma Ke' - p` TyaH kaH{ gu`-gu`Ino wed Anusrva jevo n=I p` 
Awed AaTmSvwav lÙmaH levano Ke. _pdexkne p` Ae Svwav btavvano j 
Aaxy Ke, ne ]otaAe p` tenuH j lÙ raqIne ]v` krvuH. -Aa rIte je prma=Rne 
n smje ne Aekla wed$p Vyvharne j prma=R smÒne temaH (ivkLpmaH) A!kI 
Ôy to te saco ]ota n=I, _pdexnuH prma=R rhSy te smßyo n=I. 

prwav=I iwNn xuâ cEtNySv$pne Ô`vuH-]âamaH levuH ne temaH ragriht 
iS=it krvI-Aava je sMyGdxRn-&an-cairƒ te j Aa Òvne kayR isâ =vano 
_pay Ke, Ae!le te j Aek moÙmagR Ke¸ bIÔe ko{ magR n=I, bIÔe ko{ isiâno 
_pay n=I, - svR=a n=I¸ Ae!le xuwrag jrak to moÙnuH sa\n =to hxe ne? to 
khe Ke ke na, te moÙnuH sa\n svR=a n=I, jrap` n=I. xuâ Svwavne AvlHbIne 
je ragvgrna inüy sMyGdxRn-&an-cairƒ te j svR=a puruØa=Risiâno _pay 
Ke, svR=a Ae!le te Aek j moÙno _pay Ke. 

 

 

 

 

 

· magxr vd 9 na roj sureNãngrmaH xe@]I fUlcHd cturwa{na supuƒ ]I 
cHdulal fUlcHd SvgRvas paMya Ke. 

· magxr vd 14 na roj mo!I mo`prIna wa{]I pop!lal kexvlal 
kamdar SvgRvas paMya Ke. 

ijnxasnna xr`e teAo AaTmiht sa\e Aem [CKIAe KIAe. 
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gtaHkna ÝÆona jvab 

(1) Òv Ane xrIr Ae bemaH xuH fer? Òv cetn Ke, xrIr Acetn Ke¸ ÒvmaH &an Ke¸ 
xrIrmaH &an n=I. Òv b\ane Ô`e Ke¸ xrIr kaH{ Ô`tuH n=I. 

(2) xrIrnI iÊya Òv Ke ke AÒv? xrIrnI iÊya AÒv Ke¸ kemke xrIr p` AÒvnuH 
bneluH Ke. AÒvnI iÊya AÒv hoy. 

(3) Òvno \mR ÒvnI iÊya vDe =ay ke AÒvnI iÊya vDe? Òvno \mR ÒvnI iÊyavDe 
=ay, AÒvnI iÊyavDe Òvno \mR n =ay. 

Aa Ýma`e Òv Ane AÒvnI iwþta smÒne wed&an krvuH -te drek Òvne 
qas j$rI Ke. 

(4) jypurmaH 200 vØR phelaH pH. !oDrmlÒ namna Aek mhan iväan =ya¸ tem`e rceluH 
moÙmagRÝkaxk xaÏ qub Ýisâ Ke. Ae _praHt goMm!sar jeva mhan xaÏonI 
p` tem è ihHdI !Ika krI Ke. temna iäxtaid-_Tsv ÝsHge guÌdev jypur p\arI ræa Ke. 

(nva ÝÆo Aa vqte pUKya n=I.) 

jvab moklnar sWyona nHbr 

884 88p 1047 883 296 116p 1166 1172 909 1693 49 431 432 82 
246 2p3 1247 1p99 13p 11 277 320 1402 230 1672 1409 272 1386 729 
36p 393 1333 80 278 984 190 372 81 p14 1228 1229 123p 778 179 
1p7p p42 1p6p 733 73p 979 347 467 38p 1178 1179 1332 323 297 p13 
1333 1334 392 292 166 1611 4p 143 p6 1116 1481 666 667 1342 880 
129 373 1648 740 p33 p34 1322 40 218 66 32p 809 1307 117 44p 1008 
1624 162p 379 31 11p 333 334 33p 336 1698 112 1642 1640 1641 
1643 1639 30 28 26 113 1661 68 378 466 1p88 1693 1173 1694 169p 
1696 1697 1639 1640 1641 1642 1643 21p 

“wrvaDmaH=I wgvan” (kuHdkuHdSvamInuH Òvn) -teno co=o leq Aa AHke 
S=zsHkocne kar`e AapI xkayo n=I. temj vaHcko sa=e vatcIt (tÀvccaR) no ivwag 
p` AapI xkayo n=I. 
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· Ame ijnvrnaH sHtan: (balivwagna nva sWyo) · 

Aap`a balivwagno pirvar idnÝitidn v<iâgt ={ ræo Ke. 
bazko AanHd=I \aimRk AWyasmaH rs l{ ræaH Ke...bH\uAo, saEne 
AekbIÔna \mRbH\u (ke bhen) g`Ine Arsprs \mRÝem v\arÔe. 

jy ijneNã 

1716 vasHtIben pI. jEn rajko! 1742 ca$xIla cImnlal jEn muHb{-77 

1717 _Øaben pI. ” rajko! 1743 kmlex bzvHtray ” muHb{-3 

1718 Ýkax v<jlal ” v#và  sI!I 1744 vØaRben cImnlal ” Amdavad 

1719 rmex v<jlal ” v#và  sI!I 174p hrexkumar Am<tlal ” muHb{-77 

1720 nvnItlal mI@alal ” walk 1746 nItInkumar kaNtIlal ” kukrvaDa 

1721 yogex \Irjlal ” klk¿a 1747 mInaÙIben kaHtIlal ” v#và  sI!I 

1722 Ôg<tIben ÝvI`cHd ” muHb{-1 1748 mheNã cƒwuj ” v#và  sI!I 

1723 bIpIncHd v<jlal ” v#và  sI!I 1749 \IreNãkumar rm`Iklal ” jmxedpur 

1724 Ýkax v<jlal ” v#và  sI!I 17p0 hrsaben rm`Iklal ” jmxedpur 

172p rmex v<jlal ” v#và  sI!I 17p1 mukex rm`Iklal ” jmxedpur 

1726 mInaben kaHitlal ” wavngr 17p2 $paben rm`Iklal ” jmxedpur 

1727 kmlex kaHitlal ” wavngr 17p3 pU`±ma cImnlal ” jmxedpur 

1728 kIt±kumar fulcHd ” muHb{-77 17p4 rjnIkaNt mgnlal ” m_ 

1729 _m±laben kIt±kumar ” muHb{-77 17ppA ivjykumar rm`Iklal ” vaHkaner 

1730 vIraben kIt±kumar ” muHb{-77 17ppB kmilnI rm`Iklal ” vaHkaner 

1731 [naben kIt±kumar ” muHb{-77 17p6 ivwaben AmrcHd ” vaHkaner 

1732 ivwaben AmrcHd ” vaHkaner 17p7 ikt±daben AmrcHd ” vaHkaner 

1733 kIt±da AmrcHd ” vaHkaner 17p8 hsmuqlal cHdulal ” vaHkaner 

1734 nreNãkumar sI. ” muHb{-67 17p9 hsmuqlal Dayalal ” borIvlI 

173p wrtkumar sI. ” muHb{-67 1760 mHdaiknI suqlal ” rajko! 

1736 ÒteNãkumar sI. ” muHb{-67 1761 nEnaben mnhrlal ” muHb{-1 

1737 Axokkumar sI. ” muHb{-67 1762 \neNã mnhrlal ” muHb{-1 

1738 Ôg<tIben sI. ” muHb{-67 1763 nreNã mnhrlal ” rajko! 

1739 mIraben waylal ” muHb{-67 1764 wupeNãkumar Am<tlal ” rajko! 

1740 cHãkaHt mnsuqlal ” vÄKIya 176p mukexkumar Am<tlal ” rajko! 

1741 [NdumtI n. ” la@I 1766 sHjykumar Am<tlal ” rajko! 



: 36 :     AaTm\mR     : poØ : 2493 

1767 Svait wgvanÒ jEn Ômngr 

1768 \meRNã ngIndas ” muHb{-1 

1769 srojben ngIndas ” ÔHbuDI 

1770 nIkaben ngIndas ” ÔHbuDI 

1771 kokIlaben Am<tlal ” qeDb‡ïa 

1772 rmexcHã punmcHd ” qeDb‡ïa 

1773 nI$pma ÝvI`cHã ” rajko! 

1774 re`ukaben ÝvI`cHã ” rajko! 

177p cetn cmnlal ” nagpur 

1776 mInaben cmnlal ” nagpur 

1777 punIt mnhrlal ” rajko! 

1778 wrtkumar mnhrlal ” rajko! 

1779 nItaben mnhrlal ” rajko! 

1780 rajexkumar rjnIkaNt ” wavngr 

1781 wavIkkumar rjnIkaNt ” wavngr 

1782 sunHdaben rjnIkaNt ” wavngr 

1783 bzvHtray Ae. ” morbI 

1784 su\akumarI Ae. ” morbI 

178p nIitnkumar Ae. ” morbI 

1786 ßyoTsnakumarI Ae. ” morbI 

1787 [NdukumarI Ae. ” morbI 

1788 Axokkumar Ae. ” morbI 

1789 ivwakumarI bI. ” morbI 

1790 cHãIkaben bI. ” morbI 

1791 hØ±kaben bI. ” morbI 

1792 caHdnIben bI. ” morbI 

1793 sHjykumar bI. ” morbI 

1794 rmexkumar bI. ” morbI 

(bakInaH namo Aavta AHke) 

smacar Ane kayRÊm 
gt kartk-magxr masmaH guÌdev 

Amdavad, vDodra, mIyaHgam t=a palej Ane 
paKa frtaH Amdavad t=a brvaza-Ae drek 
game p\ayaR hta, ne drek game AanHd=I kayRÊm 
_jvaya hta. palejmaH ijnmHidrna dxviØRy 
_Tsv inim¿e rTnƒymHDliv\an pUjn =yuH 
htuH, temj wi› r=yaƒa vgere p` _TsahpUvRk 
=ya hta. palejna wa{Aone F`o _Tsah hto. 
temj Aaspas=I F`a ma`so Ývcnno law 
leta hta. 47 xi›naH ÝvcnnuH puStk 
;AaTmvEwv” tenuH mUrt AhÄ magxr sud 11 
na roj =yuH htuH. magxr sud 14 na roj 
guÌdev song# p\ayaR hta. svare puruØa=R 
isiâ_pay _pr t=a bpore ktaRkmR Ai\kar 
_pr suHdr Ývcno cale Ke. raƒe p` Anek 
ivixÚ ccaRAo =ay Ke. 

hve Aa poØ sud 12 song#=I 
Amrapur¸ 13 =I la@I (car idvs)¸ vd 3-4 
AmrelI (be idvs) vd p =I 8 jsd`maH 
vedIÝit¤a¸ vd 9 =I mah sud 1 mo!a 
AaHkiDyamaH pHckLya`kÝit¤a¸ sud 2-3 
ra`pur¸ sud 4 =I 11 ihHmtngrmaH 
pHckLya`kÝit¤a. mah sud 12 Amdavad ={ne 
song#¸ sud 13 =I vd 1 wavngr¸ Tyarbad 
Amdavad - ihHmtngr - Aabu - palI - 
iksng# - kucamn - laDnu Ane sIkr ={ne 
jypur ta. 6 macR mah vd 11 p\arxe¸ TyaH 
vedIÝit¤a t=a pH. !oDrmLlÒ SmarkwvnnuH 
_dŸFa!n Ane iäxtaiBd-mhoTsv krIne, 
sMmedixqrÒtI=RnI yaƒa ma!e fag` sud 6 ta. 
17 macRna roj ÝS=an krxe Ane fag` sud 
13 na roj sMmedixqr phÇcxe. bIje idvse 
(ta. 2p na roj) tI=Ryaƒa =xe. 



baihr narkIk<t du:q woge 
AHtr suqrs g!ag!I 

Ae Òv¦ dehaid=I iwþ xuâaTmane Ô`¦ -Aem 
varHvar _pdex deva KtaH Òve te |yanmaH lI\uH nih, ne 
tIv‡ papomaH rCyopCyo ræo. te=I mrIne gyo... 
É˜aH? nrkmaH. 

nrkmaH te papnaH fzmaH Anek ÝkarnaH Asæ 
du:qo wogvto hto. prma\amIAoAe tene pkDIne pra`e 
taHbana \g\gta ko=zamaH pUyÈ...Ane pKI- 

ko=zanuH mo#uH pek krIne loqHDna mo!a F`=I 
pI!va maHDyo, ne carekor tI"`wala=I vÄ\va laGya, 
nIce AiG™nI mo!I ßvaza krIne ko=zo sekva maHDyo¸ Ae 
vqte AHdr be@ela Òvne xuH =tuH hxe¦¦ 

ko=zamaH sekata te Òvne ivcar ÔGyo ke Are¦ 
AavaH du:q¦ ne AavuH vedn¦ pUveR muinAoAe mne xuâaTmanuH 
]v` kraveluH p` meH te vqte lÙmaH n lI\uH. Tyare 
AaTmihtnI drkar krI hot to Aa du:q n hot...Aava 
ivcar=I pir`ammaH ivxuâta =va lagI... ;Aa du:q=I 
ÔuduH maÌH ko{ tÀv AHdrmaH Ke, -mne muinAoAe te 
sHwzaVyuH htuH.' -Ane bIÒ j Ù`e- 

ko=zamaH purayela te Òvne potana xuâ cEtNy 
tÀvnI ¹iÚ ={...du:q=I ÔuduH ko{ ApUvR SvsHvedn 
Ýg!˜uH...F`=I !Ipavana, wala=I wedavana ne AiG™maH 
sekavana Ae j sHyogo vCce Ae ko=zamaH Aene 
AtIiNãysuqnuH vedn =yuH¦ ;baihr narkI k<t du:q woge, 
ANtr suqrs g!ag!I.' 

nrkmaH Aava sHyog vCce Aa Òv sMykŸTv 
paMyo-ne SvFrna prmAanHdnuH vedn kyuÅ...to he Òv¦ tuH...¦¦ 

 
cargit du:q=I Dre to tj saE prwav,
xuâatm icNtn krI, le ixvsuqno Lhav.
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ÝÆ:- ivpi¿ vqte xuH krvuH? 
_¿r:- ivpi¿ vqte \mRne Ane \maRTmana Òvnne ivxeØp`e yad krva... 

\maRTmaAo kevI _¿m Aara\na kre Ke te lÙmaH l{ne teno _Tsah 
v\arvo. 
gme tevI ivpi¿maH AaTmSvwavne n wUlvo. 
gme tevI ivpi¿maH \mRnuH paln krvuH, sHymnI rÙa krvI. 
ivpi¿ sda rhevanI n=I, Ù`maH !zI jvanI Ke. 
ivpi¿=I DyeR ivpi¿ !ztI n=I p` v\e Ke. 
ivpi¿ vqtey ihHmt ne \EyRpUvRk _pay krtaH ivpi¿ !ze Ke. 
\mR Ae j sHk! smyno saco sa=I Ke. 

ivpi¿na du:q krtaH sHymna FatnuH ke AatR|yannuH du:q v\are Ke¸ ma!e he 
Òv¦ ivpi¿=I DrIne tuH tara \mRne n KoD...AatR|yan n kr..._g‡p`e 
SvwavicNtnmaH ne dev-guÌ-\mRnI sevamaH taruH ic¿ ÔeD. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

vnvas vqte \mRne yad krIne sItaÒ sNdex khevDave Ke ke- 
he sari=¦ dxr=nHdnne kheÔe ke lokinHdana wy=I mne to KoDI, 

prHtu ijn\mRne kdI n KoDxo. 

]I idgHbr jEn Sva|yay mHidr !^S! vtI Ýkaxk Ane 
muãk: mgnlal jEn. Aijt muã`aly: song# (saEraÚ^) 


