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jeAo vn-jHglmaH vsta hta ne Aa„ana 
AanHdnuH xo\n krIne tena vednmaH Òvn gazta hta 
Aeva sHtmuinraj khe Ke ke Aho¦ Amne AmaruH cEtNypd 
j prm iÝy Ke...cEtNyno AanHd AicHTy Ke. devo p` 
cEtNyna AanHdnI vataR saHwzva ma!e SvgRmaH=I _trIne 
Aa mnu*ylokmaH Aave Ke. Amne je prm iÝy Ke Aeva 
&aykwavna j ga`aH Aa smysarmaH Ame gaya Ke. 

wa{, baæpda=Rno Ýem krIne AnHtkaz=I tuH 
du:qI =yo, hve Ae Ýem KoD, ne tara Aa„ano Ýem kr, 
jgtna pda=È krtaH tara Aa„ane j saE=I vhalo kr... 
;jgt [Ú nih Aa„=I' AevuH Òvn kr, to taÌH ApUvR 
kLya` =xe. AmarI Aek j iÝy cIj-je xuâAa„a, te 
Ame tne btavIAe KIAe, tuH p` Aene j iÝy krIne 
AnuwvmaH le.....to taÌH Òvn AanHdmy =xe · 

 
tHƒI: puruØo¿mdas ixvlal kamdar · sHpadk: b‡. hirlal jEn 

vIr sH. 2496 AØaD     (lvajm: car $ipya)     vØR 27 : AHk 9 
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   dIvazI su\InuH                vIr sH. 2496 

     lvajm                      AØaD 

    car $ipya        1970 July  
· vØR 27: AHk 8 · 

________________________________________________________________ 

ssvvee RR  ããVVyyoonnee  ppoottppoottaannaa  

ppiirr`̀aammoo  ssaa==ee  ttaaddaaTTMMyy  KKee  
 

(potana Êmbâ pir`am$pe ãVy pote épje Ke,  
te=I tenuH j te ktaR Ke, ANynuH AktaRp`uH Ke.) 

 

nv tÀvna ivkLpo=I par ={ne, Aa„ane AnuwvmaH letuH suivxuâ &an 
Ýg!e Ke. te bH\-moÙna ivkLpo=I dUr Ke, ivkLp sa=enuH ktaRkmRp ùH tene KU!I gyuH 
Ke, te xuâ &ancetnana j rsvazuH Ke. Aava ivxuâ &anp è wgvan AaTmram 
Ýisâ =ay Ke. tene ÊmeÊme épjtI potanI inmRzpyaRyo sa=e AnNyp ùH Ke.-Ae 
vat Aa svRivxuâ&anmaH AacayRwgvane smÔvI Ke. AavaH Aa„ane AozqtaH 
sMyGdxRnaid =ay Ke. te sMyGdxRnaid inmRz pyaRy sa=e AnNyp è Aa„a pote 
épje Ke. 

ivxuâ &anSv$p Aa„a ragaid prwavone Ô è qro p` tene kre nhÄ, 
wogve nhÄ. ragne Ô`to Aa„a ragp è épjto n=I p` &anpir`amp è j 
épje Ke, te &anpir`am sa=e tene Aekta Ke p` ragaid sa=e tene Aekta n=I. 
sveR ãVyone potpotanI te-te kaznI pyaRy sa=e tadaTMy Ke. potanI j pyaRyp`e 
épjta ãVyne ANy ãVynI sa=e ktaR-kmRp ùH hotuH n=I Ae!le tene AktaRp`uH Ke. 

jem sonuH tenI kHk`pyaRy=I ÔuduH n=I p` tadaTMy$p Ke, tem svR ãVyone 
potpotanI Êmbâ pyaRyo sa=e tadaTMy Ke, Ôuda{ n=I. 
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Òvne potanI kevz&anaid pyaRyo sa=e tNmyta Ke, temaH tNmy ={ne te 
pyaRyp è ÒvãVy _pje Ke, Ae!le tene potanI pyaRy sa=e ktaR-kmRp ùH Ke p` 
AÒv sa=e tene ktaR kmRp ùH n=I. potanI pyaRy=I ãVy Ane$H n=I, potanI 
pyaRy sa=e ãVyne tadaTMy Ke,-Aeva in R̀ymaH ApUvR wed&an Ke, ne SvsNmuqta 
={ne moÙmagR Ýg!e Ke, mara Aa„ane marI pyaRy sa=e j tNmyta Ke Aem nÞI 
krnar Òv SvsNmuq inmRz pyaRyo sa=e j tNmyp è épje Ke, ragaidmaH 
tNmyp è te épjto n=I.-AanuH nam \mR Ke. 

kmRna Aa]ye ktaR, Ane ktaRna Aa]ye kmR-Aem ktaRkmRnuH AnNyp ùH Ke, 
Aa isvay bIÒ ko{ rIte ktaRkmRnI isiâ ÔevamaH AavtI n=I. Ae!le ke iwNn 
pda=È vCce ktaRkmRp ùH hotuH n=I. Aava wed&anmaH ragnuH p` AktaRp ùH ={ Ôy 
Ke, ne suivxuâ &anp`e j Aa„a Ýg! =ay Ke. 

Aek vStuna pir`am ko{ bIÔ=I =ay-Aem kdI bntuH n=I, kemke svR 
ãVyone ANy ãVynI sa=e _Tpa>-_Tpadkwavno Awav Ke. Aam nÞI krIne, 
pr=I inrpeÙp`e Ae!le ke SvwavnI sNmuqp`e Òv épje Ke, Ae!le tema H 
ÊmeÊme inmRz pyaRyo j =ya kre Ke. SvsNmuq ={ne Aa„ano svR&Svwav 
je ]âa-&anmaH be@o te ]âa-&anmaH ragaid prwavonuH kt<RTv rhetuH n=I. 
potana AnHt gu`nI inmRzpyaRy sa=e tNmy ={ne te pir`me Ke¸ tena 
pir`mnno Ývah AanHdna vedn siht svR&ta trf caLyo¸ svR&no ivrh 
tene n ræo. 

Òvna pir`am te Òv j Ke, AÒv n=I, Ane AÒvna pir`am te AÒv 
j Ke, Òv n=I.-jem sonanI bHgDI te sonuH j Ke, te lo#uH n=I, tem drek ãVyna 
pir`am te-te ãVy sa=e j tNmy Ke, ne ANy=I iwNn Ke.-AavuH vStuSv$p Ke. 
AavuH vStuSv$p Ô`nar &anI potana &anwav isvay ANy ragaid sveR 
prwavono AktaR =ay Ke, te ragna &anp è épje Ke p` ragmaH tNmy$pe 
épjto n=I. SvãVynI Êm inyimt pyaRy pota=I j Ke Aem nÞI krnar Òv 
SvãVyna Aa]ye 
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inmRz pyaRyp è j épje Ke. A&anI potanuH Sva\In pir`mn wUlIne, 
pra]yvDe ivkar wavne kre Ke, te=I j sHsar Ke. 

potpotana pir`am$pe vStu pote pir`me Ke, bIÔuH ko{ nhÄ¸ Ae!le 
potana pir`amnI s<iÚno rcnar pote j Ke¸ bIÔe ko{ Aa Òvna 
pir`amno ktaR n=I, Ane pote bIÔna pir`amnI s<iÚno ktaR n=I. AavuH 
vStuSv$p Ô`e Tyare te Òv &ayk j rhe Ke. &anwavmaH prne krvanI 
im+yabuiâno Awav Ke. ãVyne potanI pyaRyp`e épjvamaH bIÔ ko{nI 
ApeÙa n=I, bIÔnI ApeÙa vgr j ãVyne potanI pyaRy sa=e ktaRkmRnI 
isiâ Ke.-AavuH inrpeÙ vStuSv$p Ke. stŸ-ãVy pote j _Tpad-Vyy-\‡uvta 
yu› Ke. te-te smynI stŸ pyaRy te vStuno AHx Ke, Ane te AHxp`e vStu 
épje Ke. potanI pyaRyp`e épjtI vStune bIÔ ko{ sa=e ktaRkmRp`uH hotuH 
n=I, AevI inrpeÙta Ke. potanI &anpyaRyp`e épjto Òv, AÒvmaH kaH{ 
p` krto n=I, AhÄ to Aem btave Ke ke potanI ivxuâ &anpyaRy$pe 
épjto Òv te kmRna bH\nmaH inim¿ p` =to n=I, te kmRÝk<i¿na inim¿e 
épjto n=I Ae!le ke ragp`e épjto n=I p` potanI inmRz pyaRy$pe j 
épje Ke, Ane te inmRz pyaRymaH ÒvãVy pote Ýkaxe Ke. 

ÒvnaH &anpir`amne Òv sa=e ktaRkmRp`ano sHbH\ Ke, p` ÒvnaH 
&anpir`amne cXma sa=e, ke puStk sa=e, ke jD [iNãyo sa=e ktaRkmRp`ano sHbH\ 
n=I, temna=I to iwNn &anpir`am Ke, ne Òv=I AiwNn Ke.-Aam Òv-
AÒvnaH smSt pir`amomaH smÒ levuH. 

;Aa huH' Aem xuâ &anmy Svs¿ano SvIkar krtaH Aa„ãVy potanI 
inmRzpyaRyna Ývah$pe épje Ke. Aa„a sday pir`me to Ke j, p` ßyare 
te Svs¿anI sNmuq ={ne pir`me Tyare inmRzpyaRy$pe pir`me Ke, Ane te 
potanI pyaRy sa=e AnNy Ke, ne prno te AktaR Ke.-Aam SvpyaRyp`e 
épjta SvãVyne he wVy¦ tuH Ô`¦ Ane te-te pir`am sa=e ãVynuH 
AnNyp`uH Ô`. 

Aekla ivkar-AHx _pr jenuH lÙ Ke tene AHxI AevuH xuâãVy lÙmaH AavtuH 
n=I, xuâãVy lÙmaH Aave TyaH pyaRybuiâ rhe nhÄ ne 
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ivkarnuH ktaRp ùH rhe nhÄ¸ inmRzpyaRymaH tNmy ={ne teno j te ktaR =ay Ke. 
inmRzpyaRy te AaTmanuH inj$p hova=I teno te ktaR Ke, ANy pda=ÈnI pyaRy 
sa=e AaTmane tadaTMy n=I Ae!le te inj$p n=I, Ae!le teno AaTma ktaR n=I. 
xuâ &anmy Aa„ane qreqr ragaid prwavo sa=e tNmyp ùH ke ktaRp ùH n=I.-
Aava xuâAa„ane tuH Ô`. ;Ô`vuH' temaH moÙmagR sma{ Ôy Ke, kemke Ô`va$p 
je wav Ke temaH ragno Awav Ke. Ô`va$p wav ragno AktaR Ke, ne ragnuH 
AktaRp ùH te moÙno magR Ke. ragnuH ktaRp ùH te sHsar, ragnuH AktaR AevuH 
xuâ&anpir`mn te moÙ. Aa rIte, AacayRdeve vStuSv$p ;Ô`' Aem kæuH temaH 
moÙmagR AavI Ôy Ke. 

potanI pyaRynI sa=e ãVyne AnNyp ùH Ke, p` bIÔ=I tene iwNnta Ke, 
Aam pyaRy sa=e ãVynuH AnNyp ùH deqnarne pr=I potanuH ANyp ùH deqay Ke.-
Ae!le potamaH pr ãVynuH ktaRp ùH deqatuH n=I, pyaRy sa=e AnNy AevuH ãVy j ktaR 
Ke. AacayRdev frmave Ke ke AavuH vStuSv$p tme Ô`o, ktaRkmRnuH AiwNnp ùH tme 
Ô`o, Aena=I bIÔuH n mano. 

pudŸglãVyne p` tenI pyaRy sa=e AnNyp`uH Ke, ne Òv=I iwNnp`uH 
Ke. Ae!le pudŸglnI ko{ p` pyaRyne deqtaH tenI sa=e te AÒvãVynuH 
AnNyp`uH deqay Ke, Aam deqnar Òv te pudŸglãVynuH ktaRp`uH manto n=I. 
pudŸglnI pyaRy sa=e AnNy AevuH te pudŸgl ãVy j tenuH ktaR Ke, Òv teno 
AktaR Ke. 

Òv-AÒv b\a ãVyomaH Aa isâaHt lagu pDe Ke. Òv Ane AÒv 
b\ay ãVyo potpotanI te te smynI pyaRyp`e épje Ke Ae!le tenaH te ktaR 
Ke, potanI pyaRyna ktaR hova KtaH ANy ãVynI pyaRy sa=e tene jrap` 
ktaRkmRp`uH isâ =tuH n=I, kemke tena=I ATyHt iwNnta Ke. Aava 
vStuSv$pne Ô`taH wed&an =ay Ke, prmaH ktR<Tvbuiâ KU!e Ke, ne SvãVy-
sNmuqp`e inmRz &anpyaRyp`e Òv épje Ke.-AenuH nam suivxuâ&an Ke, ne 
te moÙmagR Ke. 

(s. ga. 308 =I 311 na ÝvcnmaH=I: v\u ma!e ÔuAo panuH 29) 
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1. dxRn Ýaw<t 
× 

1. ]I ijnvrv<Øwne Ane vâRmanSvamIne nmSkar krIne, huH y=aÊme sHÙep=I 
dxRnmagR khIx. 

2. ]I ijnvrdeve ix*yone ;dxRn jenuH mUz Ke Aevo \mR' _pdeXyo Ke. Svk R̀=I 
te saHwzIne dxRnhIn Òvo vHdn krvayoGy n=I. 

3. dxRn=I je w‡Ú Ke te w‡Ú Ke. dxRnw‡Ú Òv invaR̀ ne pamto n=I. cairƒ=I 
w‡Ú hoy te to isiâne pamxe, p` je dxRnw‡Ú Ke te isiâne pamto n=I. 

4. sMykŸTvrTn=I w‡Ú Òvo, F`a ÝkarnaH xaÏo Ô`ta hoy top`, 
Aara\na=I riht hovane kar è sHsarmaH ne sHsarmaH j w‡m` kre Ke. 

5. sMykŸTvriht Òvo wle hÔr-kroD vØÈ su\I ATyHt _g‡ tp kre top` 
boi\lawne pamta n=I. 

6. sMykŸTv-&an-dxRn-bz-vIyRvDe jeAo v<iâgt Ke Ane kizkazna 
kluØ-pap=I riht Ke teAo sveR ALpsmymaH vr&anI Ae!le ke 
kevz&anI =ay Ke. 

7. je puruØna ñdymaH sMykŸTv$p jzno Ývah inrHtr vhe Ke te puruØne, pUveR 
bH\ayela kmR$pI retInaH Aavr` p` nax pame Ke. 

8. jeAo dxRn=I w‡Ú Ke, &an=I w‡Ú Ke, cairƒ=I p` w‡Ú Ke teAo w‡ÚmaH 
p` w‡Ú Ke Ane bIÔ jnone p` te w‡Ú kre Ke. 

9. ko{ \mRxIl Òv sHym-tp-inym Ane yoggù na \ark Ke, temnamaH p` je 
doØ khe Ke te Òvo pote wG™ Ke Ane bIÔne p` wG™ khIne doØarop` kre Ke. 

10. jem mUzno ivnax =taH v<Ùna pirvarnI v<iâ =tI n=I tem ijndxRn=I 
jeAo w‡Ú Ke teAo mUzivnÚ hova=I isiâne pamta n=I. 

11. jem v<ÙmaH mUz vDe =D xaqa vgere pirvar Anekg`o v<iâne pame Ke tem 
moÙmagRnuH mUz ijndxRn Ke Aem g`\rdevoAe kæuH Ke. 
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12. jeAo pote dxRn=I w‡Ú hova KtaH dxRnna \arkne potana pge pDave Ke. 
(A=va pote dxRn\ark Òvona pge n=I pDta,) teAo lUla-mUHga =ay Ke, 
Ane temne boi\nI Ýaiº dulRw Ke. 

13. Ô`va KtaH p` lßÔ=I, gaErv=I, ke wy=I je Òvo te dxRnw‡Ú mnu*yone 
pge pDe Ke, teAo papnuH Anumodn krnara Ke Ane teAone p` boi\ n=I. 

14. ßyaH bHne ÝkarnI g‡Hi=no Tyag hoy, iƒyog=I sHymmaH iS=it hoy, 
&anvDe kr`nI xuiâ hoy Ane éwaéwa wojn hoy, TyaH dxRn Ke. 

15. sMyGdxRn vDe sMyG&an =ay Ke, &an vDe svR wavnI _pliB\ =ay Ke, 
Ane pda=RnI _pliB\ =taH Òv ]ey-A]eyne Ô è Ke. 

16. Ae rIte ]ey-A]eyne Ô`nar puruØ, du:xIlne dur krIne xIlvan =ay Ke, 
Ane te xIlna fz=I AWyudyne pamIne pKI invaR̀ ne pame Ke. 

17. Aho, Aa ijnvcn ivØysuqnuH ivrecn kravnar AaEØ\ Ke, Am<tSv$p Ke, 
jNm-jra-mr`nI Vyai\ne hrnar Ke Ane svR du:qno Ùy krnar Ke. 

18. ijndxRnmaH Aek to ijnnuH $p, bIÔuH _Tk<Ú ]avknuH, Ane ƒIÔuH AayaRnuH-
Ae ƒ` ilHg Ke, Ae isvay co=uH ilg (weØ) ijndxRnmaH n=I. 

19. ijnvrdev äara inidRÚ K ãVyo, nv pda=È, paHc AiStkay Ane sat 
tÀvo,-tena Sv$pne je ]âe Ke tene sMyG¹iÚ Ô`vo. 

20. ÒvaidnuH ]âan te sMykŸTv Vyvhar=I Ke, inüy=I potana Aa„anuH 
]âan te sMykŸTv Ke, Aem ijnvroAe kæuH Ke. 

21. he wVy¦ Aava ijnÝ`It dxRnrTnne tuH wav=I \ar` kr, te gù $p 
rTnƒymaH sar Ke Ane moÙnuH Ý=m sopan Ke. 

22. he wVy¦ je!lI tarI xi› hoy te!luH to kr, Ane je krvane tuH xi›man n 
ho tenI ]âa kr. kevzIijne khelaH tÀvonuH ]âan krnarne sMykŸTv Ke. 

23. jeAo dxRn-&an-cairƒ-tp Ane ivnymaH sdakaz iS=t Ke-ÝxSt Ke 
Ane gù \ark Òvono gù anuvad krnara Ke teAo vNdnIy Ke. 

24. shj-_Tpþ $pne deqIne je mTsrwavyuÉt Òv tene manto n=I,-{ØaR 
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kre Ke, te Òv sHym pazto hoy top` im+ya¹iÚ Ke. 

25. devo=I vHidt Aeva xIlsiht $pne deqIne p` je gvR kre Ke (-ivny n=I 
krto) te sMykŸTv=I riht Ke. 

26. AsHytÒv vHdnIy n=I, vÏivhIn hoy top` te vHdnIy n=I, Ae bHne 
Òvo sman Ke, temaH=I Aek p` Òv sHyt n=I. 

27. dehne vHdn krvamaH AavtuH n=I, temj kUzne p` nih, Ane ÔtI sHyu›ne 
p` nih, je n=I to ]m` ke n=I ]avk,-Aeva gù hInne ko` vHde? 
(gù =I j vHdnIyp ùH Ke.) 

28. tp, xIl. gù  Ane b‡ïcyR=I yu› Aeva ]m`ne huH sMykŸTvsiht 
xuâwave vHduH KuH. sMykŸTvsiht xuâwav=I temne isiâgmn =ay Ke. 

29. tI=Åkrdev cos@ camrsiht Ane coƒIs AitxysHyu› Ke, t=a inrHtr 
F`a ÒvonaH ihtnuH Ane kmRÙyna kar`nuH inim¿ Ke, temne p` huH vHduH KuH. 

30. &an, dxRn, cairƒ Ane tp Ae car gu`ona smayog=I =ta sHymgu`vDe 
moÙ =ay Ke-Aem ijnxasnmaH kæuH Ke. 

31. &an te Òvone sar$p Ke, vzI sMykŸTv p` sar$p Ke, sMykŸTv vDe 
cairƒ =ay Ke Ane cairƒ vDe invaR̀  =ay Ke. 

32. sMykŸTv siht &an=I, dxRn=I, tp=I Ane cairƒ=I,-Ae carena 
smayog=I Òv isiâne pame Ke, temaH sHdeh n=I. 

33. ivxuâ sMykŸTv vDe Òv kLya`nI prHprane pame Ke, te sMyGdxRn-
rTnlokmaH sur-Asur vDe pUÔy Ke. 

34. _¿m goƒ siht mnu*yp ùH pamIne, t=a temaH sMykŸTvne Ýaº krIne Òv 
AÙysuqne Ane moÙne pame Ke. 

35. AekhÔrAa@ sulÙ`o=I yu› t=a coƒIs Aitxy siht Aeva je 
ijneNãdev ivhar kre Ke temne S=avr-Ýitma khel Ke. 

36. bar Ýkarna tp=I yu› Òvo SvkIy ivi\bz=I kmRno Ùy krIne, 
VyuTsgRpUvRk dehriht ={ne Anu¿r Aeva invaR̀ ne paMya. 

(dxRnÝaw<t pÙ R: bIÔuH sUƒÝaw<t: ÔuAo panuH 17) 
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A|ya„nI vØaR 
· jD Ane cetn pda=È kdI Aekmek n=I, sdakaz Ôuda j Ke. 
·  Aa„a jgtmaH AnHt Ke, Ane ÝTyek Aa„a potpotanI prma„xi›=I 

wrelo Ke. tenuH wan Ane Anuwv krtaH Aa„a pote j prma„a =ay Ke. 
·  Aa„anuH &an Ane Anuwv krvo te \aimRk iÊya Ke, te iÊya rag vgrnI 

Ke, Ane tena=I moÙ pmay Ke. 
·  Aa„a cetnSv$p SvtHƒ vStu Ke, xrIr te jD Ke, Aa„a tena=I Ôudo Ke, 

Aa„anI iÊya p` tena=I ÔudI Ke. 
·  bharna lÙe Aa„a je Axuw ke xuw v<i¿Ao kre te du:q$p Ke, tena=I kmÈ 

bH\ay Ke. te kmÈ jD Ke. Aa„a tena=I p` j¡do Ke. 
·  Aa„a pote prm AanHdSv$p hova KtaH, potana A&anwavne lI\e te 

du:qI Ke. du:q tenI potanI haltmaH Ke. saca AaTm&an vDe te du:qdxa 
!zIne suqdxa Ýg!I xke Ke. AevI suqdxa te j \mR Ke. 

·  vcn äara Aa„ane AozqI xkato n=I, rag äara Aa„ane AozqI 
xkato n=I, [iNãyo=I par Aeva &anvDe Svanuwv=I Aa„a Aozqay Ke. 

·  Aa„ano jè e ÝTyÙ Anuwv kyÈ hoy teva &anI j potana Aa„ana 
vEwv=I Aa„anuH xuâSv$p deqaDI xke Ke. bIÔ ko{ Òvo TyagnuH 
Aiwman wle kre p` teAo xuâAa„ane Ô`ta n=I. 

·  jem mansrovrmaH rhenara hHsla, saca motIno caro crnara Ke te 
kaHkrane to n cre, ne ÔrnaH da`a p` n cre, tem cEtNyna srovrmaH 
vsnaro Aa Òv-hHslo, te AanHd$pI motInaH cara crnaro Ke. ivØy-
kØayna Axuw-papwav$p kaHkrane to te n cre, ne xuw ivkLpona 
carane p` te crnaro n=I, Ae to potana wed&anna bze AanHd$pI 
saca motIna cara crnaro Ke. 

·  Aa„anuH vaStivk Sv$p-je xrIr=I ÔuduH ne rag=Iye ÔuduH Ke tenI sacI 
vat ÒvoAe ÝempUvRk kdI saHwzI n=I, Aekvar &anI pase=I te Sv$p 
saHwze ne lÙgt kre to ApUvR suq Ýg! =ya vgr rhe nhÄ,  

(Ômngr-ÝvcnmaH=I) 
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vvIIttrraaggII  NNyyaayyaallyynnoo  ccuukkaaddoo  
jem NyayalymaH ko` Apra\I ne ko` indÈØ te 

nÞI =ay Ke, temaH Apra\Ine jel mze Ke, ne indÈØ 
hoy te KU!I Ôy Ke, tem AhÄ vItragI-NyayalymaH 
wed&an vDe tUlna =ay Ke ke Éyo Òv Apra\I Ke? ne 
Éyo Òv indÈØ Ke. temaH Apra\IÒv sHsarnI jelmaH 
bH\ay Ke, inrpra\I Òv AanHdmy mui› pame Ke. jeAo 
sHsarjelmaH=I KU!va cahta hoy ne AanHdmy mui›ne 
Ýaº krva cahta hoy teAo Apra\ Ane inrpra\ 
bHnenuH Sv$p AozqIne ragna sevn$p Apra\ne 
KoDo.....ne xuâa„ana Aara\n vDe inrpra\ ={ne 
moÙne sa\o. 

      (smysar ga. 301 =I 30p) 

·  sHsar$pI jelmaH ko` bH\ay Ke? 

je Òv Apra\I hoy te. 

·  Apra\I ko` Ke? 

je Òv parkI vStune g‡h` krIne potanI mane Ke te Apra\I Ke. 

·  te A&anI xuH Apra\ kre Ke? 

potano Aa„a to xuâ cEtNymaƒ vStu Ke, cEtNywav te j potano 
Ke, tene bdle cEtNy=I ANy Aeva ragaid parka wavone t=a pr 
vStuAone g‡h` krIne tene potanaH manI ræo Ke-te prãVyna 
g‡h`$p Apra\ Ke. 

·  te Apra\I xuH kre Ke? 

te Òv potana xuâAa„anuH sevn KoDInȩ  A&an=I ragaid$pe j potane 
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Anuwvto =ko Axuâ Aa„ane j seve Ke. xuâAa„ana sevn$p je ra\ 
(Aara\na) tena=I riht te Apra\ Ke. te Apra\I Òv bH\ay Ke. 

·  inrpra\I ko` Ke? 

xuâ cEtNywav j huH KuH-Aem potane xuâp è Anuwvnar &anI Òv 
inrpra\ Ke. te in:xHk Ke ke mara cEtNywavmaH ko{ bH\n Ke j nhÄ. 

·   Axuw ragne to KoDe-p` xuwragne cEtNyno mane to? 

to te p` cor Ke, Apra\I Ke, kemke cEtNywavmaH xuw ragno p` 
Awav Kȩ  Ae!le cEtNywavnI ApeÙaAe xuw-rag p` parko wav Kȩ  
KtaH xuwragne potamaH g‡h` kre Ke te prwavnI corI kre Ke, te=I te 
bH\ay Ke. 

·   te corI kem m!e? ne bH\n kem KU!e? 

wed&an vDe cEtNywav Ane ragwavne svR=a j¡da Ô`Ine, 
cEtNywavne to potap è g‡h` krvo, Ane smSt ragaid prwavone 
pr$pe Ô`Ine KoDva.-Aem krva=I xuâ Aa„anuH g‡h` =ay Ke, Ae!le 
prwavna g‡h`$p corI m!Ine inrpra\p`uH =ay Ke, Ane bH\n KU!I 
Ôy Ke. xuâa„a$pe j potane Anuwvnaro Òv bH\nne KedIne 
ALpkazmaH moÙne pame Ke. Ane Aa„ane Axuâ Anuwvnaro Òv 
xuwrag vDe p` kdI bH\n=I KU!karo pamto n=I, te bH\ay j Ke. 

·   xuâAa„a kevo Ke? 

te mha AanHdno wHDar Ke, du:q=I qalI Ke, temaH=I gme te!lo AanHd 
Ýg! krIne wogVya j kro, p` te kdI qU!e tem n=I, Aavo AanHdno 
qÔno Aa„a Ke. Aava Aa„ane Anuwvto \m± Òv mu› Ke. 

·   \m± mu› kem Ke? 

xuâ cEtNywav$p potana AnuwvmaH ragaid bH\wavno jrap` Ývex 
=va deta n=I, bH\wavne pota=I ATyHt Ôudo ne Ôudo raqe Ke, te=I te 
mu› Ke. 
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·  ragna sevn vDe inrpra\p ùH =ay q$H? Ae!le ke mui› =ay qrI? 

na, rag pote Apra\ Ke, bH\wav Ke, tena sevn vDe inrpra\p ùH ke 
mui› n =ay. ragna sevn=I law manvo Ae to mo!o Apra\ Ke. 

·  xuwrag vDe Apra\ F!e to qrone? 

Axuwna papnI ApeÙaAe xuwragmaH Apra\ F!˜o Aem Vyvhar=I 
wle khevay, p` qreqr rag=I Ôudap è Aa„ane xuâ Anuwve Tyare j 
xuwragmaH Apra\ F!˜o khevay Ke, bakI je rag$p Apra\ne j 
potanuH Sv$p manI ræo Ke tene Apra\ F!˜o kem khevay? 
inrpra\Sv$pna lÙe je!lo rag F!˜o te!lo Apra\ F!yo. 

·  kona sevn=I mui› =ay? 

xuâAa„anI isiâ jenuH lÙ` Ke te Aara\na Ke, Ane te j inrpra\p ùH 
Ke, tena=I mui› pmay Ke. Aa rIte ragriht Aeva xuâa„ana j sevn=I 
mui› =ay Ke. 

·  Aara\kÒv sday kevo vteR Ke? 

te in:xHkp è Aem Anuwve Ke ke ;jenuH lÙ` _pyog Ke Aevo Aek xuâ 
Aa„a j huH KuH.'-Aam inüy krIne potane xuâ Anuwvto hova=I tene 
xuâAa„anI isiâ Ke, Ae!le te xuâ Aa„anI Ýaiº$p Aara\na siht 
sday vteR Ke. 

·  A&anI Òv kevo Ke? 

Sv-prne Aekmek Anuwvnara A&anI Òvne prãVyna g‡h`no sdŸwav 
hova=I xuâ Aa„anI isiâno Awav Ke. Axuâtane j Anuwvto 
hova=I te Anara\k Ke, Apra\I Ke, Ane bH\ay Ke. 

·  &anInuH SvkayR xuH Ke? 

prwavo=I riht Aeva potana xuâAa„ano Anuwv te &anInuH SvkayR 
Ke, ne wed&an vDe &anIne te SvkayRnI isiâ Ke. AavI isiâ te j 
Aara\na Ke, te j indÈØp ùH Ke, te j moÙnI sa\na Ke, te j Aa„anI 



: 12 :         AaTm\mR           : AØaD : 2496 

potana _pr Ýsþta Ke. Aho, maro AaTma pote potana _pr Ýsþ 
=yo. ko{ parkI k<pa ke parkI ÝsNnta AaTmane kaH{ AapI de tem n=I, 
&anIAe SvanuwUit vDe potana AaTmane ÝsNn kyÈ, Ae!le ke AaTmanI 
Aara\na krI¸ TyaH AaTma pote ÝsNn ={ne potane pÙ R AanHd ne moÙ 
Aape Kȩ  Ae!le kayRnI isiâ ={ Ôy Ke. Aa„a isvay bIÔnI 
Aara\na krIne temnI pase=I kaH{ leva maHge to te Apra\I Ke. A&anI 
Ke. kemke te parkI vStunuH g‡h` krva maHge Ke. &anI Ô è Ke ke mare 
jgtmaH ko{ pase=I kaH{ levanuH n=I, prãVy vgrno maro _pyog-
Sv$p Aa„a j SvyH pirpÙ R Kȩ  Aava mara Aa„anI j Aara\na=I 
mara SvkayRnI isiâ Ke. 

·  A&anI kone wje Ke? 

A&anI Axuâ Aa„ane wje Ke, Ae!le ke ragaid Axuâwav$pe j potane 
seve Ke. AavuH AxuâtanuH sevn te j Apra\ hova=I bH\nuH kar` Ke. 

·  &anI kone wje Ke? 

&anI to SvsNmuq Ý&a vDe rag Ane &anne Ôuda krIne potane 
&anSv$pe j Anuwve Ke Ae!le ke potana xuâAa„ane j te wje Ke, temaH 
indÈØp ùH hova=I tene bH\n jrap` =tuH n=I. 

·  Òve xuH kyuÅ? 

A&anIp è Òve sday ragnuH j wjn kyuÅ Ke, rag=I iwNn xuâ &anmy 
Aa„anuH wjn (tenaH ]âa-&an-Anuwv) kre to tene sHsarw‡m` rhe 
nhÄ, te Aara\k ={ne moÙne sa\e. 

·  ko` Apra\I? ne ko` indÈØ? 

he wa{¦ tuH _pyogSv$p Aa„a isvay ko{ p` prvStune ke ragaid 
ko{ prwavne taramaH g‡h` kre Ke?-ke tena=I law mane Ke? 

-Ôe khe ke ha¸ to AacayR wgvan khe Ke ke tuH parkI vStune lenaro 
Apra\I Ko, tne kmRbH\n =xe. 
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_pyog isvay bIÔ ko{ prwavo maraH n=I, _pyogSv$p j huH KuH-Aem 
je Aekla SvãVyne j g‡h` kre Ke Ane prãVyne ke ragne potamaH jrap` g‡h` 
krto n=I te Òv indÈØ inrpra\I Ke, tene jray bH\n =tuH n=I, in:xHkp`e 
xuâAa„amaH j vtRto =ko te moÙne sa\e Ke. 

-Aavo vItragINyay smÒne he Òv¦ _pyogSv$p SvãVyne j potanuH 
Ô`Ine tena AnuwvvDe tuH moÙne sa\, Ane Ae isvayna smSt prwavone 
pota=I iwNn Ô`Ine tenuH mmTv KoD.-Aa isâaHtno sar Ke.....Aa mui›pH= Ke. 

   

× cEtNyichŸn vDe wed&an × 
(Svanuwvno _Tsah jgaDnaÌH suHdr Ývcn) 

cEtNy-AnuwUit te j Aa„anuH icî Ke. cEtNy=I iwþ je ko{ wavo 
Ke te AaTma n=I. cEtNy=I baæ Aeva je Ô¡da-Abâ pda=È ÏI-ku!uHb-
l"mI vgere to Aa„a n=I, ne bâ Aeva je ragaidwavo te p` Aa„a n=I. 
rag kaH{ cEtNynI AnuwUitmaH=I _Tpþ =yelo n=I, te AnuwUit=I bhar 
Ke. Ôe rag AaTmanuH Sv hoy to to AaTmana AnuwvmaH=I rag=I _Tpi¿ 
=ay¦-p` cEtNyna AnuwvmaH ragno Awav Ke, cEtNy te ragnuH _Tpadk 
n=I p` naxk Ke. Aava cEtNylÙ`Sv$p Aa„ano Anuwv 
g<hS=p`amaH rhela Òvne p` ={ xke Ke. cEtNyna ivlasmaH ragno ke 
jDno ivlas n=I. ANy Òvno ivlas p` Aa Òv=I Ôudo Ke. Are, Aavo 
SpÚ Ôudo cEtNyno ivlas, Ane jDnI SpÚ iwþta, KtaH A&anIAo kem 
moh pame Ke? 

Aha, jD-cetnne iwþ Anuwvnara muinvro cEtNyna 
AnuwvmaH JUlta vnmaH vse Ke. jem jHglno raÔ isHh vnmaH 
inwRyp`e ivcrto hoy tem prme¬r jeva muin prme¤I inwRyp`e 
vnmaH ivcre Ke ne AekTv-Sv$pne sa\e Ke. teAo khe Ke ke Are, jgtna 
Òvo Aava iwNn cEtNyne kem deqta n=I? teAo kem Acetnne cetn 
sa=e Aekmek deqe Ke? Ame to Amara Aa„amaH SpÚ iwþta AnuwvIAe 
KIAe ne mohne ATyHt nÚ kyÈ Ke¸ AavI SpÚ iwþta Ame dxaRvI 
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KtaH A&anIAone moh kem nace Ke? Aha, xuâ cEtNyna Am<t=I wrela Aa 
Am<tkzx, te cEtNyne ATyHt ivw› dxaRvIne Am<tno Anuwv krave Ke. hve 
ko` Aavo Anuwv n kre? b\ay Òvo Aavo Anuwv kro. cEtNyinxan vDe 
Aa„ane prwavo=I ATyHt Ôudo SpÚ deqaDyo.....AaTmano A=± ={ne ÔuAe to 
Aekdm shj-sugm Kȩ  te saHwztaH qra ij&asune Aem =ay ke vah? ke!luH SpÚ 
wed&an¦ jene cEtNy trf Ìic-_Llas-Ýem-Aadr-JUkav hoy tene te AxÉy ke 
dugRMy n lage, p` Aa to mara SvFrnI cIj Ke, te mara AHtr ÝyTn vDe sugm 
Ke,-Aem wroso lavI, _Tsah lavI. SvsNmuq JUkav vDe te Svanuwv=I cEtNyne 
Ýaº kre j Ke. n =ay-AevI vat j n=I. 

ÝÆ:- Aa Ô`va KtaH ivkLp to é@e j Ke? 

_¿r:- cEtNylÙ` te ivkLpne p` Ôudo paDI naHqe Ke, Ae!le ivkLp 
_pr Ôer n=I p` cEtNy _pr Ôer Ke. cEtNy trfnuH Ôer ivkLp toDIne 
_pyogne AHtrmaH vaze Ke¸ TyaH ivkLp=I par cEtNyna Am<tno Anuwv 
=ay Ke. 

cEtNyicî te j AaTmanI inxanI Ke. Aeva cEtNyinxan vDe 
ragaid=I p` iwNn Aeva cEtNytÀvne AozqIne, wed&an$pI krvtna 
varHvar AWyas vDe Aa Aa„a inivRkLp AanHdna Anuwv siht 
ATyHtp`e ÝkaxI é@e Ke. phelaH sMyGdxRn p` Aava wed&anna AWyas=I 
=ay Ke Ane pKI kevz&an p` Aava wed&anna AWyas=I =ay Ke. 
wed&an krIne ßyaH Aa„ano _pyog Aa„amaH lIn =yo TyaH sMyGdxRn-
&an-cairƒ ne kevz&an Ýg!e Ke. 

Anaid=I Òv-AÒvno sHyog Ke, temaH Òvna cEtNyicîne nih 
Ô`nar A&anI Òvo iwþ AaTmane pamta n=I¸ prHtu \Ny Avsr pamIne 
]I guÌna _pdex=I cEtNy icîvDe Òv-AÒvnI iwNnta Ô`Ine ßyare 
sMykŸ wediv&an kre Tyare te Òv potana cEtNywavne j g‡h` kre Ke, ne 
A&anne nÚ kre Ke. Aho, Aeva wediv&anI Òvo Aa jgtmaH mha„a 
khevay Ke¸ wed&anna AWyas vDe ALpkazmaH moÙpdne sa\Ine teAo 
inrHtr suqI rhe Ke. 
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ÝtIitna Ýtape prma„a 

ÝtIitna Awave pirw‡m` 
 

(1)  Aa„a &anSvwavI Ke, tena &anmaH svR& =vanI takat Ke. &anne svR 
prwavo=I iwþ AnuwvvuH te svR& =vano _pay Ke. 

(2)  Òv pote potana Aava pirpÙ R sam+yRnI ÝtIt ßyaH su\I n kre 
TyaHsu\I Aa„anI sMykŸ ÝtIit =ay nhÄ. 

(3)  ;huH &anSvwav KuH' AevI ÝtIitna Ýtape Aa„a pote prma„a =ay Kȩ  
ne te ÝtIitna Awave Aa„a sHsarmaH pirw‡m` kre Ke. 

(4)  ;huH &anSvwav KuH' AevI ÝtIit krIne ßyare Aa„a tene |yave Ke, Ae!le 
ke |yanmaH te &anSvwavne j kar`p è g‡hIne temaH tNmyp è lIn =ay 
Ke Tyare turt j prmAanHdmy kevz&an Ýg!e Ke. 

(p)  te kevz&anI wgvan sHpÙ R AtIiNãy =ya Ke. temne [iNãyo sa=e 
sHbH\no Awav hova=I teAo [iNãyo=I par Ke. 

(6)  svR&nuH &an svR Aa„Ýdexe sozkzaAe qIlI gyuH Ke. ko{ Aavr` tene 
n=I ræuH ke je kaH{ p` &eyne Ô`taH tene roke. teAo inivR¼™ qIlelI 
injxi›=I svR&eyone Aek sa=e ÝTyÙ Ô è Ke. 

(7)  &annI jem wgvanna suqnuH p` Ae j Ýma`e smÒ levuH. AtIiNãy 
=yela te svR&wgvan wojnaid [iNãyivØyo vgr j potana 
AtIiNãy prm suqne Anuwve Ke. suqna AnuwvmaH iv¼™ krnar 
ko{ kmR temne n=I ræuH, Sva\Inp`e j teAo pU`R suq$pe pir`mI 
gya Ke, te=I suq ma!e bIÔ ko{ ivØyonI ApeÙa te SvyHwU-
prma„ane n=I. 

(8)  svR&tanI ÝtIitno Aevo Ýtap Ke ke te ÝtIit krva jtaH Sv-sNmuqta 
={ne Aa„ÝtIit ={ Ôy Ke...ne sMyGdxRn =ay Ke. te ÝtIitno Ýtap 
tene ALpkazmaH svR&prma„a bnavI de Ke. 



: 16 :         AaTm\mR           : AØaD : 2496 

(9)  svR&tanI ÝtIitna Awave AaTma potana &anSvwavne wUlIne, 
ragaid ivwavno j ktaR ={ne sHsarmaH rqDe Ke. 

(10)  Aa rIte ÝtIitna Ýtape prmaTma =vay Ke. 

Ane ÝtIitna Awave pirw‡m` =ay Ke. 

ma!e he Òvo¦ svR&SvwavI Aa„anI ÝtIit kro...ne teno AicHTymihma 
Ô`Ine temaH @ro.....Aem ]I sNtono _pdex Ke. 

· 

 
 

Aekvar Aek mumuÙu Òvne ivcar AaVyo ke Are, Aa 
sHsarmaH Anaid=I huH du:qI KuH, te du:q !azIne Aa„anuH iht 
Ane suq mare Ýaº krvuH Ke. te iht k{ rIte =ay? 

Aam ivcarIne te Òv vnmaH gyo, vnmaH F`a 
muinvro Aa„ana |yanmaH ibrajta hta. teAo ATyHt xaHt 
hta. Aha¦ AemnI xaHt muãa moÙno magR j deqaDtI htI. 

mumuÙu Òve temne vHdn krIne F`a j ivnypUvRk pUK ũH-
Ýwo¦ Aa„ana ihtno _pay xuH Ke? moÙno magR xuH Ke? 

AacayR mharaje k<papUvRk kæuH: he wVy¦ 

sMyGdxRn-&an-cairƒai` moÙmagR:. 

sMyGdxRn-&an-cairƒ te moÙmagR Ke. 

muinrajna ]Imuq=I Aavo moÙmagR saHwzIne te 
mumuÙu F`o quxI =yo, ne wi›pUvRk te sMyGdxRn-&an-
cairƒnI Aara\na krva ma!e tEyar =yo. 

bH\uAo¦ Aap è p` te mumuÙunI jem moÙmagRne 
Aozqvo Ôe{Ae, ne tenI Aara\na krvI Ôe{Ae. 



 

vExaq sud bIj: wavngrmaH  

guÌdevnI jNmjyHitnaH ¹Xyo 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

jNmoTsvnI mHgl v\a{ l{ne hÔro 
w›o Aaidna=ngrmaH éwra{ ræa 
Ke...ha=Iraj p` AanHd=I tEyar ={ne éwa 
Ke......guÌdev p\artaH wavngr mumuÙumHDzna 
Ýmuq]I ihHmtwa{ ha=maH ]Ifz siht 
haidRk _mHg=I Svagt krI ræa Ke.....Ane khe 
Ke ke Aho guÌdev¦ Aape to Amne im+ya 
mageR=I KoDaVya......ne moÙno saco rah 
btaVyo...... 
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2. sUƒ Ýaw<t 
× 

 

1.  AirhHtdev vDe waiØt A=Rne g`\r deve sUƒa=RnI magR̀ a-A=eR, 
sMykŸÝkare xaÏ$p gUH+ya, tena vDe ]m`o prma=Rne sa\e Ke. 

2.  sUƒmaH sMykŸ Ýkare je Ýitpaidt Ke tene AacayR prHpra$p magR vDe 
iäiv\p è Ô`Ine, wVy Òv ixvmagRmaH vteR Ke. 

3.  jem sUƒ vgrnI soy nax pame Ke p` sUƒ siht soy nax pamtI n=I, 
tem sUƒno Ô`kar wVy Òv wvno nax kre Ke, p` wvmaH w!kto n=I. 

4.  je puruØ ;ssUƒ' Ae!le ke sUƒna &ansiht Ke te sHsarmaH ræa KtaH nax 
pamto n=I, prHtu A¹Xyman Aeva Aa„ane p` te sUƒ &anna bze 
SvsHvedn-ÝTyÙ krIne sHsarno nax kre Ke. 

5.  ijndeve khela sUƒa=Rne je Ô`e Ke, t=a Òv-AÒvaid bhuiv\ A=Ène je 
Ô è Ke, Ane hey-_padeyne Ô`e Ke, te Òv sMyG¹iÚ Ke. 

6.  he yogI¦ sUƒmaH ijndeve khela Vyvhar t=a prma=Rne Ô`o. yogIAo tene 
Ô`Ine suqne pame Ke ne mlpUHjno Ùy kre Ke. 

7.  sUƒonaH A=R Ane pd jene ivnÚ Ke tene im+ya¹iÚ Ô`vo. vÏsiht hoy 
tè e kutUhl=I p` pai`paƒ (hStwojn) ktRVy n=I. 

8.  sUƒ&an vgrno nr wle hir-hr tULy hoy, SvgRmaH Ôy Ane kroDo wv 
kre top` isiâne pamto n=I, tene sHsarS= j kæo Ke. 

9.  _Tk<Ú isHhcyaR kre, F`aH pirkmR (tpür`aidk) krto hoy, guÌp`ana 
war=I (Ae!le ke mo!I pdvI=I) siht hoy, te p` Ôe SvCKHdp è ivhre 
to papmaH Ôy Ke ne im+yaTvI =ay Ke. 

10.  jemaH Acelp ùH t=a pai`paƒ Ke Aevo Aek j moÙmagR prm ijnvreNão 
vDe _pidÚ Ke, bakI to b\a AmagR Ke. 

11.  je sHym siht Ke Ane AarHw- 
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pirg‡h=I ivrt Ke te, sUr-Asur ne mnu*y siht Aeva Aa lokmaH vHdnIy Ke. 
12.  jeAo seHkDo xi› siht Ke KtaH bavIs pirØhne shn kre Ke, te sa\uAo 

vNdnIy Ke, Ane teAone kmRÙy$p injRra =ay Ke. 
13.  Ae isvayna weØmaH je sMyGdxRn ne &ansiht Ke tem j vÏpirg‡hyuÉt 

Ke tene ;{CKakaryoGy' kæa Ke. 
14.  je Òv {CKakar$p mhan A=Rsiht Ke sUƒmaH iS=t Ke, ne kmRne KoDe Ke 

t=a sMykŸTvna S=anomaH iS=t Ke tene prlok suqkr =ay Ke. 
15.  je Òv Aa„ane {CKto n=I, te \mRnaH bIÔH b\aH Aacr` kre to p` 

isiâne pamto n=I, tene to sHsarS= j kæo Ke. 
16.  Aa kar`=I he wVy Òvo¦ tme te Aa„ane iƒiv\e ]âo, Ane ÝyTnvDe 

tene Ô`o-ke je=I moÙne pamxo. 
17.  sa\une vaznI A`I je!la p` pirg‡hnuH g‡h` hotuH n=I, te Aek S=ane, 

krpaƒmaH, bIÔAe Aapel wojn kre Ke. 
18.  muinp ùH y=aÔt$p-s¹x Ke, muin itltuØmaƒne p` ha==I g‡h` krta 

n=I¸ Ane Ôe te =oDoF`o p` pirg‡h g‡h` kre to ingodmaH Ôy Ke. 
19.  je mtmaH ilHgne Ae!le ke sa\une ALp ke v\u pirg‡hnuH g‡h` Ke te gæR 

Ae!le ke inH> Ke, ijnvcnmaH to sa\u pirg‡hriht inragar kæa Ke. 
20.  paHc mhav‡t Ane ƒ` guiº=I je yu› Ke te sHyt Ke, Ane te j ing‡Å= 

moÙmagR Ke, t=a te vHdnIy Ke. 
21.  bIÔe weØ _Tk<Ú ]avkno Kȩ  te Aahar ma!e Ôy Ke, Ane waØasimitpUvRk 

A=va maEnpUvRk vas`maH wojn kre Ke. 
22.  ƒIÔe veØ AaiyRka-ÏIno Ke, te idvsmaH Aek vqt wojn kre Kȩ  te 

AaiyRka Aek vÏsiht hoy Ke, ne vÏsiht wojn kre Ke. 
23.  wle tI=Åkr =nar hoy top` ijnxasnmaH vÏsiht isiâ pamta n=I. 

nG™p ùH Ae j moÙmagR Ke, bakI b\a _NmagR Ke. 
24.  ÏIne yoinmaH, StnmaH, naiwmaH, Ane kaHqmaH sU"mkay ÒvonI _Tpi¿ khI 

Ke, tene Ývßya (mhav‡t) kevI rIte hoy?-A=aRtŸ n hoy. 
25.  ÏI p` Ôe dxRnxuiâvDe xuâ hoy 
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to tene magR-sHyu›a khevamaH AavI Kȩ  te For Aacr`ne Aacre Ke, prHtu 
ÏIAone Ývßya hotI n=I. 

26. ÏIne ic¿nI xuâta hotI n=I, t=a Svwave j te #Ila wavvazI Kȩ  tene 
maisk hoy Ke, te=I tene in:xHk|yan hotuH n=I. 

27. jem smuãna jzmaH=I loko potana vÏ \ova pUrtuH j pa`I g‡h` kre Ke, 
tem je g‡aæmaH=I p` ALpne j g‡h` kre Ke, ne jemnI {CKa inv<¿ ={ 
Ke temne svRdu:qnI inv<i¿ =ay Ke. 

(bIÔuH sUƒÝaw<t pÙ R) 

]av` masno \aimRk ixÙ`vgR 
song#maH drvØRnI jem ÝaE#vyna g<hS= wa{Ao ma!eno jEn 

\aimRk ixÙ`vgR ]av` sud paHcm ne xuÊvar ta. 7-8-70 =I x$ 
=xe Ane ]av` vd 10 ne bu\var ta. 26-8-70 na roj pÙ R =xe. 
je wa{Aone ixÙ` vgRno law levanI wavna hoy tem è nIcena 
srname qbr Aapva Ane smysr song# AavI jvuH. 

]I id. jEn Sva|yay mHidr, song# 

·  ·  · 

wgvan ]I kuHdkuHd SvamI rict AÚÝaw<tmaH=I car Ýaw<tna 
gujratI A=R Aa AHkmaH AaPya Ke, paHcmuH ;wavÝaw<t' Ke, temaH 
sMykŸTvaid wavxuiâ Ýg! krva ma!e AacayRdeve ATyHt vEraGy 
rswInI xElImaH ¹ÚaHto siht _¿m Ýer`a AapI Ke te Aap AagamI 
AHkmaH j$r vaHcxoÒ. 

pU. guÌdev ÝvcnmaH AÚÝaw<t co=I vqt vaHcI ræa Ke. Aa 
AÚÝaw<tmaH AacayRdeve v R̀vela _¿m ivØyo ij&asuAone QyalmaH 
Aave te ma!e AhÄ tenI ga=ana maƒ gujratI A=R AaPya Ke,-je 
sugm hova=I saEne Sva|yaymaH _pyogI =xe. AamaH ÉyaHy ko{ 
sHxo\nnI j$r lage to ÝempUvRk sUcvva ij&asuAone ivnHit.  

- b‡. h. jEn 
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3. cairƒ Ýaw<t 
× 

 

1-2.  svR& svRdx± inmÈhI vItrag Ane ƒ` jgt=I vH> Aeva AirhHt 
prme¤Ine vHdn krIne, moÙnI Aara\nana hetu$p AevuH cairƒÝaw<t huH 
khIx¸-ke je wVyÒvone ma!e sMykŸ&an-dxRn t=a cairƒnI xuiânuH 
kar` Ke. 

3.  je Ô è Ke te &an Ke, je deqe Ke te dxRn Ke, Ane &an t=a dxRnna sMykŸ 
shyogpUvRk cairƒ hoy Ke-Aem kæuH Ke. 

4.  te &an-dxRn-cairƒ ƒ è Òvna AÙy Amap wavo Ke. te ƒ ènI 
sHxuiâ ma!e ijnwgvane iäiv\ cairƒ kæuH Ke. 

5.  ijndevki=t &an Ane ¹iÚnI xuâta$p Ý=m sMykŸTvcr`-cairƒ Ke, 
Ane bIÔuH sHymcr`-cairƒ Ke. te p` inj&anvDe dxaRVyuH Ke. 

6.  Ae Ýma è be ÝkarnuH cairƒ Ô`Ine, ijndeve khela sMykŸTvne miln 
krnara im+yaTvjNy je xHkaid doØo te sveRne iƒiv\yog=I he Òv¦ tuH KoD. 

7-8.  in:xHkta in:kaHÙa inivRicikTsa AmU#¹iÚ _pgUhn iS=itkr` vaTsLy 
Ane Ýwavna-Aeva Aa@ gù vDe ivxuâ ijnsMykŸTv Ke, tene _¿m 
moÙS=annI Ýaiº A=eR je Òv &ansiht Aacre Ke tene sMykŸTvcr`$p 
Ý=m cairƒ hoy Ke. 

9.  sMykŸTvcr`=I suivxuâ Aeva AmU#¹iÚvHt &anI Ôe sHymcr`=I p` 
suivxuâ hoy to xIF‡ invaR̀ ne pame Ke. 

10.  sMykŸTv-cr`=I w‡Ú Ane &anmaH mU# Aevo A&anI Òv sHymcr`ne 
Aacrto hoy top` invaR̀ ne pamto n=I. 

11-12. je Òv inmÈhp`e ijnsMykŸTvne Aara\e Ke, te Òv vaTsLy, ivny, 
AnukHpa, supaƒdanmaH dÙp`uH, magRna gù onI ÝxHsa, _pgUhn, \mRrÙa 
t=a AajRvwav-Aeva lÙ`o=I liÙt =ay Ke. 
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13.  A&anmy mohmagR$p Aeva kudxRn ÝTye je Òv _Tsahwavna, ÝxHsa, 
seva Ane ]âa kre Ke te ijnsMykŸTvne KoDe Ke. 

14.  je Òv &anmagRvDe sudxRnmaH _Tsahwavna, ÝxHsa, seva Ane ]âa kre 
Ke te ijnsMykŸTvne KoDto n=I. 

15.  he Òv¦ tuH &anvDe A&anne KoD, t=a ivxuâ sMykTv vDe im+yaTvne 
KoD¸ Ane AarHwsiht Aeva mohne AihHsa\mRvDe pirhr. 

16.  he Òv¦ sHgTyag$p ÝvßyamaH, sMykŸ tpmaH t=a sMykŸ sHym wavmaH 
tuH ÝvteR, Ae rIte inmÈh Ane vItragp ùH =taH tne suivxuâ |yan =xe. 

17.  mU# Òv im+yabuiâna _dy=I, A&an Ane mohaid-doØ=I miln Aeva 
im+yadxRnmagRmaH ÝvteR Ke. 

18.  AaTma ãVypyaRy$p vStune sMykŸdxRn vDe deqe Ke, &anvDe Ô è Ke Ane 
sMykŸTv vDe ]âe Ke, Aava ]âanaidpUvRk te cairƒjNy doØone pirhre 
Ke. 

19.  Aa sMykŸTvaid ƒ` wavo mohriht Òvne hoy Ke, tena vDe injgù ne 
Aara\to =ko te Òv ALpkazmaH kmÈne pirhre Ke. 

20.  sMykŸTvne Anucrnar \IrpuruØ sHsarmaH meÌ je!la sHQyat ke 
AsHQyatgù a du:qone p` Ùy kre Ke. 

21.  bIÔuH sHymAacr`$p cairƒ Ke te sagar Ane inragar Aem be ÝkarnuH 
Kȩ  temaH sagarcairƒ to sg‡H= Aeva ]avkne hoy Ke, Ane inragar 
cairƒ pirg‡hriht muinAone hoy Ke. 

22-23. dxRnÝitma, v‡t, samaiyk, ÝaEØ\_pvas, sic¿Tyag, raiƒ- 
wojnTyag, b‡ïcyR, AarHwTyag, pirg‡hTyag, AnumitTyag, Ane 
_idŸÚTyag,-Ae Ýma è dexivrtnaH Aigyar S=ano¸ t=a paHc A ùv‡t, 
ƒ` gù v‡t Ane car ixÙav‡t,-Ae Ýma è ]avknuH sHymacr` Ke. 

24.  S=Uz ƒskayv\no Tyag, S=Uz AsTyno Tyag, S=Uz Ad¿no Tyag, 
prÏIno Tyag Ane AarHwpirg‡hnI myaRda-Ae paHc A ùv‡t Ke. 

25.  pheluH idxa-ividxamaH gmnnI myaRda, bIj¡H An=RdHDno Tyag Ane ƒIÔuH 
wogopwognuH pirma`,-Aa ƒ` gù v‡t Ke. 

26.  Ý=m samaiyk, bIÔuH ÝaEØ\_pvas, ƒIÔuH Aiti=pUÔ Ane 
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co=uH AHitm smye sHLleqna-Ae car ixÙav‡t kæaH Ke. 
27.  Ae Ýma è sagar sHymacr`$p ]avk\mRno _pdex kyÈ, hve indÈØ xuâ 

sHymacr`$p yit\mRnuH Sv$p khuH KuH. 
28.  paHc [iNãyono sHvr, paHc mhav‡t, pcIs iÊyaAo, paHc simit Ane ƒ` 

guiº, Ae Ýma`e Anagar sHymacr` hoy Ke. 
29.  Amno& ke mno& Aeva sÒv ãVyomaH ke AÒvãVyomaH rag-äeØ n kre tene 

paHc [iNãyno sHvr kæo Ke. 
30.  Ý=m ihHsa=I ivrit$p AihHsa, bIÔuH AsTyivrit, ƒIÔuH Ad¿ivrit, 

co=uH Ab‡ïivrit Ane paHcmuH sHgivrit,-Ae Ýma è paHc mhav‡t Ke. 
31.  mhapuruØo jene sa\e Ke, pUveR mha puruØo vDe je AacrvamaH AaVyuH Ke Ane je 

pote mhan Ke, te kar è te v‡tone mhav‡t kæaH Ke. 
32.  vcnguiº, mnguiº, {yaRsimit, AadaninÙep` Ane AvloknpUvRk 

wojn, Aa Ýma è AihHsav‡tnI paHc wavna Ke. 
33.  Êo\ wy haSy low Ane moh-Aena=I ivprIt paHc wavna, te bIÔ  

(-sTy) v‡tnI paHc wavna Ke. 
34.  xUNyagarmaH invas, lokoAe KoDI dI\ela S=anmaH invas, prna Avro\ 

vgrno invas, Aaharxuiâ, Ane sa\m± sa=e ivsHvadno Awav,-Aa 
Ýma è AcaEyRv‡tnI paHc wavna Ke. 

35.  mihlanuH Avlokn, pUvRwogonuH Smr`, ÏI=I sHs› S=anmaH vas, ivk=a 
Ane paEiÚkrs-Aa paHc=I ivri›, te co=a b‡ïcyRv‡tnI wavna Ke. 

36.  xBd-SpxR-rs-$p ke gH\ Aeva je paHc [iNãyna mno& ke Amno& ivØyo 
temaH rag-äeØaidno pirhar te-Apirg‡hv‡tnI paHc wavna Ke. 

37.  sHymnI xuâIne ma!e ijndeve paHc simit khI Ke, {ØaR, waØa, AeØ`a, 
Aadan Ane inÙep. 

38.  ijnmagRmaH ijnvrdeve wVyÒvona Ýitbo\ne ma!e je &an kæuH Ke te 
&anSv$p Aa„ane he wVy¦ tuH Ô`. 

39.  Òv-AÒvnI iwNntane je Ô è Ke te sMyG&anI Ke, Ane Aeva &ansiht 
ragaid doØo=I rihtp ùH te moÙmagR Ke, Aem ijnxasnmaH kæuH Ke. 
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40.  he wVy¦ dxRn-&an-cairƒ Ae ƒ ène prm ]âapUvRk tuH Ô`, Aene 
Ô`Ine yogIjno xIF‡ invaR̀ ne pame Ke. 

41-42 &anjzne pamIne inmRz suivxuâ wavsHyu› Òvo ixvalyvasI Ane 
ƒ`wuvnna cUDami` Aeva isâ =ay Ke. 
-Ane, jeAo &angù =I riht Ke teAo [Ú lawne pamta n=I.-Aa 
Ýma è gù -doØne AozqIne te sdŸ&anne he Òv¦ tuH Ô`. 

43.  cairƒmaH sMykŸ Ýkare Aa$# &anI potana Aa„amaH prãVyone {CKta 
n=I¸ te ALpkazmaH Anupm suqne pame Ke-Aem inüy=I tuH Ô`. 

44.  Ae Ýma è vItrage &anvDe _pdexeluH je sMykŸTv Ane sHymna Aacr`$p 
be ÝkarnuH cairƒ, te AhÄ sHÙep=I kæuHH. 

45.  he wVy¦ SpÚp è rcvamaH Aavela Aa cairƒÝaw<tne tuH wavxuiâpUvRk 
wav¸ je=I trt j tuH car gitne KoDIne xIF‡ ApunwRv$p ={x. 

(ƒIÔuH cairƒÝaw<t pÙ R) 

-: vEraGy-smacar :- 
·  rajko!na wa{]I sowagcHd panacHd kamdar (caHdlIvaza) cEƒ vd 9 na roj 

Amdavad mukame SvgRvas paMya Ke. cEƒ masmaH guÌdev rajko! p\ayaR Tyare, 
tem è tbIyt brabr nhÄ hova KtaH Aa@ idvs Ývcnno law lI\o hto. 

·  brvazana wa{]I cHdulal wa{lal je@ vd Amase muHb{maH mlaD mukame 
ha!Rfe{l=I SvgRvas paMya Ke. AHitm smye tem è vItragI dev-guÌna 
xr`nI wavna wavI htI. 

·  vva`Iyavaza desa{ AnupcHdwa{ raycHd wavngr-[iSptalmaH  
ta. 2-7-70na roj SvgRvas paMya Ke. teAo KeLla ke!lak vqt=I song# 
simitmaH rheta hta¸ ne xrIrnI tklIf KtaH dxRn-Ývcnno law leta hta. 

·  qHDvana xe@]I _mravÝsadÒ (te b‡. Aaxabenna iptaÒ) ta. 18-6-70na 
roj SvgRvas paMya Ke. teAo wiãk hta, Avarnvar song# AavIne law 
leta hta. fag` masmaH guÌdev qHDva p\ayaR Tyare, ivxeØ ibmarI hova KtaH 
tem è guÌdevna dxRn=I _Llas btaVyo hto. 

SvgRS= Aa„aAo vItragI dev-guÌ-\mRna xr è Aa„iht pamo. 
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(4) bo\ Ýaw<t 

 

1-2  F`aH xaÏona A=Rne Ô`nara, xuâ sMykŸTv-sHym t=a tpna Aacr`=I 
yu›, Ane kØaymz=I riht xuâ Aeva AacayÈne vHdn krInȩ  skl Òvone 
bo\ ma!e ijnmagRmaH ijnvrdeve KkayÒvone suqkarI je _pdex AaPyo Ke 
te huH sHÙep=I Aa bo\Ýaw<tmaH khuH KuH......tene he wVy¦ tuH saHwz¦ 

3-4. 1. Aaytn, 2. cETyg<h, 3. ijnÝitma, 4. dxRn, p. ATyHt vItrag 
ijnibHb, 6 ijnmuãa, 7. Aa„S= &an A=aRtŸ Aa„a sHbH\I &an, 8. 
AirhHtdeve khela dev, 9. tI=R, 10. AirhHt Ane 11. gù o=I ivxuâ AevI 
Ývßya-te Aigyar S=ano y=aÊme Aa bo\Ýaw<t äara Ô`va. 

5.  mn-vcn-kay$p ãVy t=a [iNãyivØyo jemne Aay¿ (Ae!le ke 
vxIwUt) Ke Aeva sHytna $pne ijnmagRmaH Aaytn kæuH Ke. 

6.  moh-rag-äeØ-Êo\-man-maya-low te jemne Aayt (vxIwUt) Ke Aeva 
pHcmhav‡t\arI mhiØRAone Aaytn kæa Ke. 

7.  sd=R stŸ-A=R (Ae!le ke sTy vStuSv$p, inj xuâa„a) jene isâ =yel 
Ke, je ivxuâ|yan t=a &anyu› Ke Ane pda=ÈnuH Sv$p jè e Ô~yuH Ke Aeva 
muinvrv<Øwne isâaytnp ùH Ýisâ Ke. 

8.  buâ Ae!le ke &anSv$p Aeva potana Aa„ane je bo\e Ke-Ô è Ke, Ane 
ANy Òvone p` AevuH j Sv$p Ýitbo\e Ke, t=a pHc mhav‡t=I je xuâ Ke 
Ane &anmy Ke, tene cETyg<h Ô`o. 

9.  bH\-moÙ Ane suq-du:q te jena Aa„anuH ceTy Ke tene ijnmagRmaH cETyg<h 
kæuH Ke,-ke je KkayÒvonuH ihtkr Ke. 

10.  je _Tk<Ú jHgm deh siht Ke, t=a dxRn-&anpUvRk xuâ cairƒ$p Ke,-Ane 
ing‡Å= vItrag Ke,-AavI Ýitma ijnmagRmaH hoy Ke. 

11.  je xuâ cairƒne Aacre Ke, vStu- 
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Sv$pne je Ô è-deqe Ke Ane jene xuâsMykŸTv Ke Aeva ing‡Å= sHytnI 
Ýitma vHdiny Ke. 

12-13.  isâ wgvHto te VyuTsgRÝitma Kȩ  te AnHt dxRn, AnHt &an, AnHt 
vIyR Ane AnHt suq$p Ke, xa¬t suqmy Ke, dehriht Ke Ane 
Aa@kmRna bH\n=I mu› Kȩ  vzI te isâÝitma in$pm Ke, Acl Ke, 
AÙow Ke, AjHgm$p=I inmaRipt Ke (A=aRtŸ xrIrriht iS=r Ke), 
isâS=anmaH iS=t Kȩ  VyuTsgR$p Ke Ane \‡uv Ke.-AavI isâÝitma Ke. 

14.  je sMykŸTv, sHym t=a su\mR$p moÙmagRne deqaDe Ke, Ane je ing‡Å= 
t=a &anmy Ke, tene ijnmagRmaH dxRn kæuH Ke. 

15.  jem pu*p sugH\my hoy Ke, Ane dU\ te FImy hoy Ke, tem $pS= AevuH 
sMykŸdxRn p` sMyG&anmy hoy Ke. 

16.  je &anmy Ke, sHym=I xuâ Ke, ATyHt vItrag Ke Ane kmRÙyna 
kar`$p xuâ dIÙa t=a ixÙa denara Ke-te ijnibHb Ke. 

17.  jemne \‡uvp è dxRn-&an Ane cetnawav iv>man Ke, Aeva te 
ijnibHbne Ý`am kro, svRÝkare pUÔ kro, ivny Ane vaTsLy kro. 

18.  je tp-v‡t Ane gù o=I xuâ Ke, je Ô è Ke, deqe Ke Ane sMykŸTv$p Ke-
AevI AirhHtmuãa Ke,-Ane te dIÙa-ixÙanI datar Ke. 

19.  ijnxasnmaH ijnmuãa AevI khevamaH AavI Ke ke, je ¹# sHymnI muãa 
siht Ke, jene [iNãyonuH muã` (Ae!le ke sHkocn) Ke, jemaH kØayonuH ¹# 
muã`(inyHƒ`) Ke, Ane Sv$pmaH lgavela &an$p jenI muãa (Kap) Ke. 

20.  sHym=I sHyuÉt Ane su|yanne yoGy Aeva moÙmagRnuH l"y &anvDe j 
pmay Kȩ  te=I &anSv$p &atVy Ke. 

21.  jem inxan takvana AWyas=I riht puruØ ba`na l"yne ve\I xkto 
n=I, tem A&anI moÙmagRna l"yne Ô`to n=I. 

22.  Aasþ wVy Òvne &an =ay Kȩ  ivnyvHt sTpuruØ te &anne Ýaº kre 
Kȩ  Ane te &anvDe moÙmagRna l"yne lÙgt krIne tene Ýaº kre Ke. 

23.  jene mit&an$pI iS=r \nuØ Ke, ]ut&an$pI dorI Ke, rTnƒy$pI _¿m 
ba` Ke, Ane jè e prma=RSv$pmaH lÙne Aekag‡ krIne inxan takyuH Ke, 
te Òv moÙmagRne cUkto n=I. 
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24.  A=R-\mR-kam Ane _¿m &an-tene je sMykŸÝkare >e te dev Ke, A=R, \mR ke 
Ývßya, jenI pase je hoy te Aape. 

25.  dyavDe ivxuâ \mR Ke, svRsHgpirTyag$p Ývßya Ke, Ane moh=I riht 
Aeva dev Ke, -te wVyÒvone _dy krnara Ke. 

26.  v‡t Ane sMykŸTv jene ivxuâ Ke, paHc[iNãyno jene sHym Ke Ane je 
inrpeÙ Ke AevuH muin-tI=R, temaH dIÙa-ixÙa$pI _¿mSnanvDe nhaAo-
A=aRtŸ pivƒ =aAo. 

27.  xaHtwavsiht inmRz _¿m \mR, sMykŸTv, sHym, tp Ane &an te 
ijnmagRmaH tI=R Ke. 

28.  nam, S=apna, ãVy, Ane wav, Aa„ana gù  t=a pyaRy sihtp ùH, 
Cyvn, Aagit Ane sHpda-Aa wavo AirhHtna Sv$pne Aozqave Ke, 
A=aRtŸ tena vDe wVyÒvo AirhHtnuH Sv$p icHtve Ke. 

29.  jemne AnHt &an-dxRn iv>man Ke, AÚkmRnaH bH\n nÚ =va=I je mu› 
Ke, t=a in$pm gù omaH Aa$# Ke,-Aeva AirhHt hoy Ke. 

30.  jra-Vyai\-jNm-mr` cargit w‡m` tem j pu~y Ane pap vgere doØone 
t=a kmÈne h`Ine jeAo &anmy =ya teAo AhÅt Ke-pUßy Ke. 

31.  gù S=an, magR̀ aS=an, pyaRiº, Ýa` Ane ÒvS=an-Aem paHc Ýkare 
S=apna vDe AirhHt-puruØne AozqIne Ý`mn krva yoGy Ke. 

32.  AirhHt wgvan sHyogI kevzIp è terme gu`S=ane ibraje Ke, temne 
coƒIs Aitxy$p gù  t=a AÚ ÝaithayR hoy Ke. 

33.  git [iNãy, kay, yog, ved, kØay, &an, sHym, dxRn, leXya, wVyTv, 
sMykŸTv, sHi&Tv Ane Aahar-Ae caEd magR̀ amaH S=apIne AirhHtnuH Sv$p 
Ô`vuH Ôe{Ae. 

34.  Aahar, xrIr, [iNãy, mn, ¬aso¬as Ane waØa-Ae K pyaRiº Kȩ  te 
pyaRiºnaH gù o=I sm<â Aeva AirhHtwgvan _¿m dev Ke. 

35.  paHc [iNãyÝa`, mn-vcn-kaya Ae ƒ` bzÝa`, ¬aso¬asÝa` Ane 
Aayu*yÝa`-Ae Ýma è dxÝa` AirhHtne hoy Ke. 

36.  Aeva gu`smUh siht AirhHtdev caEdma ÒvS=ane A=aRtŸ mnu*ywvmaH 
pHceiNãyp è gù a$# hoy Ke. 



: AØaD : 2496     AaTm\mR       : 27 : 

37-38-39. AirhHtpuruØneprm AaEdairk xrIr hoy Ke, te v<âta ke Vyai\naH 
du:q=I riht Ke, Aahar-inhar=I mu› Ke, ivml Ke, kf-=UHk prsevo ke 
dugÅ\ vgere doØ temaH n=I¸ te dxÝa` Ane K pyaRiº siht Ke Ane temaH 
Aek hÔr Aa@ _¿m lÙ`o khevamaH AaVya Ke. svaÅgpÙ R te xrIrmaH maHs 
Ane $i\r, du\jeva-kpUrjeva ke xHqjeva \vl hoy Ke.-Aava gù vDe je 
svR AitxysHpNn Ane _¿m sugH\yu› Ke AevuH AirhHtpuruØnuH 
AaEdairkxrIr Ô`vuH. 

40.  jeAo md-rag-doØ=I riht Ke, kØay-mlvijRt Ke, suivxuâ Ke, mnna 
pir`am=I riht Ke Ane kevz&anSv$p Ke,-temne wav-AirhHt Ô`va. 

41.  jeAo smSt ãVy-pyaRyone kevz&an=I sMykŸp è Ô è Ke, kevzdxRn=I 
sMykŸp è deqe Ke Ane sMykŸTvgù =I ivxuâ Ke, temne wav-AirhHt 
Ô`va. 

42.  Ývßya\ark sa\u suna FrmaH, JaD nIce, _>anmaH, SmxanmaH, igirgUfamaH, 
igirixqre, vnmaH A=va vStImaH rhe Ke. 

43.  vzI je Svvx hoy Ae!le ke pra\Inta riht hoy, Svvx muinAo ßyaH 
rheta hoy Aeva tI=R, ijnvcn, cETyaly tem j ijnwvn,-te p` 
muinAone icHtn krva yoGy S=ano Ke-Aem ijnmagRmaH ijnvroAe kæuH Ke. 

44.  pHcmhav‡t yuÉt, pHceiNãyna sHymI, inrpeÙ Ane Sva|yay-|yanmaH 
_pyu› Aeva ]e¤ muinvro _prokt S=anomaH vse Ke, ne icHtn kre Ke. 

4p.  Fr Ane pirg‡hna moh=I riht, bavIs pirØhne ÒtnarI, ijtkØay 
Ane paparHw vgrnI,-AavI Ývßya ijnxasnmaH khI Ke. 

46.  \n-\aNy-vÏ-sonuH-caHdI-xyn-Aasn-Kƒ vgere vStuAo deva$p je 
kudan, tena=I riht Ývßya ijnxasnmaH khI Ke. 

47.  xƒu ke imƒmaH je smwavI Ke, ÝxHsa ke inHdamaH, t=a AliB\ ke liB\maH 
(A=aRtŸ ivyog ke sHyogmaH) jene smwav Ke, Ane tr ùH ke sonuH temaH p` 
je smwavI Kȩ -AavI Ývßya ijnxasnmaH khI Ke. 

48.  _¿mg<hmaH ke m|ymg<hmaH, dirãne TyaH ke AE¬yRvan (\nvan) ne TyaH, 
svRƒ inrpeÙp è AaharipHD g‡h` 
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kre Ke, -AavI Ývßya ijnxasnmaH khI Ke. 
49.  ing‡Å=, in:sHg, inmaRn, Aaxariht, indÈØ, inmRm Ane inrhHkar-AavI 

Ývßya ijnxasnmaH khI Ke. 
50. in:Sneh, inlÈw, inmÈh, inivRkar kluØtariht inwRy, Ane  

Aaxawavriht,-AavI Ývßya ijnxasnmaH khI Ke. 
51.  jNMya Ýma è jenuH $p Ke, AvlHibt jenI wUÔ Ke, Aayu\=I riht Ke, xaHt 

Ke Ane bIÔ vDe krayela S=anmaH jeno invas Ke,-AavI Ývßya 
ijnxasnmaH khI Ke. 

52.  _pxm, Ùma Ane [iNãydmn=I yu›, xrIrsHSkar=I riht, ÌÙ, Ane md-
rag-doØ=I riht,-AavI Ývßya ijnxasnmaH khI Ke. 

53.  mU#wav jemaH dUr =yo Ke, je AÚ kmRne ATyHt nÚ krnarI Ke. im+yaTv 
jene nÚ =yuH Ke Ane sMykŸTvgù =I je ivxuâ Ke,-AavI Ývßya 
ijnxasnmaH khI Ke. 

54.  ijnmagRma Ývßya ing‡Å= khI Ke, te KAe sHhnnvaza Òvone hoy Kȩ  
wVy puruØo tenI wavna kre Ke, Ane te kmRÙynuH kar` khevamaH AavI Ke. 

55.  jemaH tlna fotraH je!loy bharna pirg‡hno sHg‡h hoto n=I¸ svRdx± 
wgvHtoAe je Ývßya khI Ke te Ývßya AavI hoy Ke. 

56.  je _psgR t=a pirØhne shn kre Ke, sda injRnS=anmaH rhe Kȩ  Ane 
svRƒ ixla kaÚ ke jmIn _pr rhe Kȩ -AavI Ývßya hoy Ke. 

57.  pxu-mihla ke npuHskno sHg n kre, kuxIlÒvono sHg n kre, ivk=a n kre, 
Ane Sva|yay t=a |yanyu› rhe, -AavI Ývßya ijnxasnmaH khI Ke. 

58.  tp-v‡t-gù o=I je xuâ Ke, sHym Ane sMykŸTvgù vDe je ivxuâ Ke t=a 
xuâgù o vDe je xuâ Ke, -AavI Ývßya ijnxasnmaH khI Ke. 

59.  Aa Ýma è, jemaH ATyHt ivxuâsMykŸTv Ke Aeva ing‡Å= ijnmagRmaH 
Aaytngù o=I pirpÙ R (-muinnaH gù o=I pirpÙ R) AevI ÝvßyanuH jevuH 
Sv$p Ýisâ Ke tevuH AhÄ sHÙep=I y=a=Rp è kæuH Ke. 

60.  AHtrmaH xuâ A=R$p Ane bharmaH ing‡Å=$p Aeva ijnmagRmaH ijnvrdeve 
xuâIne ma!e je Ýma è _pdex 
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kyÈ Ke te Ýma`e wVyÒvona bo\ne ma!e, KkayÒvone ihtkr Aa _pdex 
kyÈ Ke, 

61.  xBdpir`am$p waØasUƒmaH ijndeve je kæuH te wãbahuSvamIna ix*y äara 
Ô`Ine, te Ýma è AhÄ (kuHdkuHdSvamIAe) kæuH Ke. 

62.  bar AHg$p iv&an t=a caEd pUvaÅgno je ivpul ivStar-tene Ô`nara 
]ut&anI gmkguÌ wgvan wãbahuno jy ho. 

(co=uH bo\Ýaw<t pÙ R.) 

mUHJv` =tI hoy Tyare- 
ÝÆ:- Aek ij&asu pUKe Ke ke Òvne mUHJv` =ay ne 

varHvar sHsarna ivcarmaH mn cDI Ôy, Tyare xuH krvuH? 

_¿r:- ßyare ko{ p` vqte mn muHJay Ane 
sHsarna bIÔ ivcarmaH cDI Ôy Tyare, trt j vItragI 
pHcprme¤Ine yad krIne xaHtic¿e Òvne Aem @pko Aapvo 
ke-Are Òv¦ xuH hÒ p` tuH Aa sHsarna pap=I ne du:q=I 
n=I =aÉyo? 

vEraGywavnamaH étrIne tara ÒvnnI AekeAek 
Ù`ne Aa„xo\nmaH gaz. sHsar=I Ailº jevo ={ne rhe 
ne Aa„gù -icHtnmaH êDo étr. tuHH sHsar=I Ailº rhIx 
to ko{ tne pra è nhÄ vzge. 

sHsarna ÝsHgmaH kØayvx n ={ jvay ne 
ÝitkUztamaH muHJv`=I gwra{ n jvay-te ma!e Ôg<tI 
raq. Ôg<t rhIne xaHit Ane ihHmtpUvRk tara Òvn|yeyne 
vzgI rhe. 

AHdr Aa„amaH AevI ko{ mhanta wrI Ke ke, jeno 
ivcar krtaH p` jgtnaH du:qo dUr wagI Ôy Ke. to Aeva 
inj Sv$pno AanHdkarI ivcar mukIne duinyanI icHtana 
papmaH ko` pDe? 
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hhhee e   ÒÒÒvvv¦¦¦   tttaaarrrIII   pppyyyaaaRR Ryyymmmaaa HH H      

tttaaarrraaa   SSSvvvãããVVVyyynnnee e   AAAnnnNNNyyy   ÔÔÔ`̀̀¦¦¦   
(AeklI pyaRyne n Ôe¸ pyaRymaH AnNy Aeva ãVyne deq) 

· · · · · 

(s. ga. 308 =I 311 naH Ývcn: p<. 4 =I calu) 

ãVyne Ane te-te kaznI pyaRyne AnNyp ùH Kȩ  Ae!le marI 
pyaRyne mara ãVy sa=e Aekta Ke,-Aam ßyaH potana 
svR&SvwavI ãVynI sa=e pyaRynI Aektano in`Ry kyÈ TyaH 
svR&Svwav=I ivÌâ Aeva rag sa=e pyaRynI Aekta n rhI¸ 
Ae!le ke wed&an =yuḨ  &anpyaRy rag=I KU!I pDIne svR&Svwav 
sNmuq ={......hve tene svR& =vamaH vCce iv¼™ Aave nhÄ. 
ÒvãVy to svR&SvwavI Ke, temaH je pyaRynI Aekta ={ te pyaRymaH 

ragaidwavnuH ktaRp ùH rhe nih. 

potanI &anpyaRymaH AnNy$pe pir`mto Òv potanI pyaRy$pI kayRno 
ktaR =ay Ke,-p` te ANy ãVynI pyaRyno ktaR =to n=I, tena=I to te Anero Ke. 
Ae!le prãVynI ApeÙa vgr Aekla potamaH j ktaRkmRp ùH smay Ke. Òv ktaR 
Ane AÒv tenuH kayR-Aem ko{ rIte bntuH n=I. 

drek ãVy potana pir`am=I AnNy Ke, ne bIÔ=I te AneruH Ke. Anera 
pda=È vCce ktaRkmRp ùH hotuH n=I. ktaR Ane kmR Aiwþ hoy Ke. iwþ pda=R sa=e 
ktaRkmRp ùH mane tene wed&an =ay nhÄ. 

pUvRpyaRyne vtRmanpyaRynI ktaR ke _Tpadk khevI te Vyvhar Kȩ  AhÄ to 
pyaRy sa=e te kaze tadaTMy$p Aeva ãVyne j ktaR kæuH Ke. te ãVy _pr ¹iÚ krIne 
Aekag‡ =taH te suq Ane sMykŸTvaid kayR$pe pir`me Ke. suq kho ke \mR kho, te 
kayRno _Tpadk Aa„a pote Ke, kemke Aa„a j temaH AnNyp è vteR Ke. 
ragaidwavo suq sa=e AnNyp è n=I vtRta, A=va prãVy Aa„anI 
suqpyaRymaH tNmy =tuH n=I, Aa„a j suqpyaRymaH tNmy ={ne suq$pe pir`me 
Ke. Aavo in R̀y krIne Aa„ana SvwavnI sNmuq =taH Aa„a 
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potanI suqpyaRyp è épßyo¸ ne ragaidno ke kmRno te AktaR =yo.-&anmaH 
Aava AktaRp`anI isiâ te moÙno magR Ke. 

pyaRyne Ane ãVyne _Tpa>-_Tpadkwav Ke Ae!le ktaRkmRp ùH Ke, kemke te 
bHne AiwNn Kȩ  p` _padan Ane inim¿ne _Tpa>-_Tpadkp ùH n=I Ae!le temne 
ktaRkmRp ùH n=I, kemke bHnene ATyHt iwNnta Ke. Aa isâaHt b\a ãVyomaH lagu pDe 
Ke, kar` ke sveR ãVyone ANy ãVynI sa=e _Tpa>-_Tpadkwavno Awav Kȩ  Ae!le 
be iwNn ãVyo vCce kar`-kayRwav isâ =to n=I. ma!e sar Ae Ke ke Òv potana 
xuâ &anwavno j ktaR Ke, ne AÒvkmRno te AktaR Ke. mara Aa„ane mara 
&anaid pyaRyo sa=e j AnNyp ùH Ke, prnI pyaRyo sa=e mare AnNyp ùH n=I p` 
iwNnp ùH Ke-Aam nÞI krIne xuâ &an$pe pir`mta Aa„ane kmRnuH bH\n =tuH 
n=I. AavuH ktaRp ùH Ae!le ke xuâ &anmyp ùH te Òvno Svwav Ke, Ane te 
Svwav$pe tNmy pir`mn te moÙmagR Ke. svRivxuâ&an Ae!le Aa„ano 
&aykSvwav¸ te SvwavmaH Awed pir`meluH &an ragaidnuH p` AktaR j Ke. AhÄ 
isâ krvuH Ke ÒvnuH AktaRp ùH¦ p` temaH Òv-AÒvnI Êminyimt pyaRyonuH te te 
ãVynI sa=e AnNyp ùH btavIne AacayRdeve AlaEikk Nyay=I AktaRp ùH isâ kyuÅ 
Ke. 

Svsmy$p ÒvnuH v R̀n krtaH bIÒ ga=amaH kæuH htuH ke sMyGdxRn-&an-
cairƒ$p potanI inmRzpyaRymaH iS=t ={ne AnNyp è épje Ke te j qreqr 
Òv Ke. ragaidwavomaH je iS=t Ke te qreqr Òv n=I. Òv &aykSvwav Ke, te 
&aykSvwav qreqr ragp è =to n=I, Ae!le &ayksNmuq =yelo Òv ragno 
ktaR =to n=I. &ayknI ¹iÚmaH tene ragnI Ai\kta =tI n=I¸ ma!e tenuH 
ivxuâ&an ragaidnuH AktaR j Ke. AavuH &aykSvwavnuH AktaRp ùH AozqIne 
&anp è épßyo te Òv \m± =yo. 

Aa„ano Sv-prÝkaxk &aykwav Ke te _pÒne ragne _TpNn kre ke 
im+yaTvaid kmÈne bH\avamaH inim¿ =ay-Aevo n=I¸ temj te kmÈne inim¿ 
bnavIne tena Aa]ye pote ivkarp è épje-Aevo p` teno Svwav n=I. te to 
&aykna AvlHbne Êmbâ &aykwavp è j épje Ke. Aa rIte pote inim¿ ={ne 
bIÔne nhÄ _pÔvto, temj bIÔna inim¿e pote nhÄ épjto, p` 
xuâ&anpir`ammaH j tNmyp è épjto-Aevo Òv &anI Ke. 
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wa{¦ &aykSvwavI Aa„a ktaR ={ne &anp è épje ke ragp è épje? 
&aykwav to &anp è j épje, ma!e, &aykwav ragno ktaR n=I Aem tuH smj, 
Ane &ayksNmuq =a, Ae!le inmRz &an-]âa-AanHd vgere pir`am =xe. 

&an-]âa-AanHd vgere pir`amp è ko` épje Ke?-Òv épje Ke. te Òv 
kevo?-ke &anSvwavI. Aavo in R̀y krnar potana &aykSvwavna AvlHbne 
inmRzpyaRymaH tNmyp è épje Ke, p` ragmaH tNmy =to n=I. ]âa-AanHd 
vgere inmRz ÊmbâpyaRyop è ;rag' n=I épjto p` &aykSvwavI ;Òv' 
épje Ke. Aava Svwav _pr jenI ¹iÚ Ke tene j AktaRp`ano t=a 
ÊmbâpyaRyno saco in R̀y Ke, ne tene ÊmbâpyaRy inmRz =ay Ke. 
&aykSvwavnI sNmuq ={ne potana sMykŸ ]âa-&an t=a vItragwavnI 
pyaRyp è je épßyo te ;Svsmy' Ke, ne te ragaidno AktaR Ke. 

AamaH _padan-inim¿na qulasa p` ={ Ôy Ke. &aykSvwav$p 
xuâ_padan trf vztaH marI pyaRymaH &aykwavno Ýwav pDe-Aem n 
mantaH, inim¿no Ýwav pDe Aem mane Ke to, he wa{¦ inim¿ trfnuH vl` 
KoDIne tara Svwav trf tuH Éyare vzIx? &aykSvwav trf vze tene kmRnuH 
inim¿ rhetuH n=I. A&anIne tena gu`nI ê\a{maH kmRnuH inim¿ wle ho, p` 
&anI to pote &aykSvwav trf vZyo Ke Ae!le &atawavp`e j épßyo Ke, 
ragp`e ke Aas‡v-bH\p`e te épjto n=I, te=I tene to kmRnuH inim¿ p` 
n=I. 

;deisya su¿e' AacayRdev khe Ke ke-he wa{¦ sUƒmaH to wgvane pir`amone 
potpotana ãVy sa=e AnNy deqaD˜a Ke, p` pr sa=e teno sHbH\ deqaD˜o n=I, 
to pKI prnuH ktaRp ùH ÉyaH=I hoy? AekãVynuH ktaR ko{ bIÔuH ãVy hoy Aem to 
wgvanna sUƒmaH kæuH n=I. ;divyH jH _Ppßj[ gù eihH tH teihH ja`su A`~ H̀- 
Aam khIne, pyaRye-pyaRye Awedp è taro &aykwav j pir`mI ræo Ke tene tuH 
deq¦-Aem kæuH Ke. sHvrAi\karmaH p` ;_vAoge _vAogo.......' _pyogmaH 
_pyog Ke Aem khIne, sHvrnI je inmRzdxa Ýg!I tenI sa=e AaTmanuH Awedp`uH 
btaVyuH, Ae!le ke &aykãVymaH Awedta=I j sMyGdxRnaid sHvrdxa Ýg!e Ke-Aem 
btaVyuH. 

(-ivxeØ hve pKI.) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
wavngrmaH pHckLya`k vqte pU. ]I kanÒSvamI wi›pUvRk ijnibHbo 

_pr mHƒaÙr lqI ræaH Ke. Aa rIte ƒ`so _praHt vItrag ijnibHbonI Ýit¤a 
äara ijn\mRnI mo!I Ýwavna ={ Ke. guÌdev jena pr AHkNyas krI ræa Ke te 
wavngr-ijnmHidrna mUznayk ]I %Øwdev wgvan Ke, baj¡maH AmrelIna ]I 
pa¬Rna= wgvannaH dxRn =ay Ke. 

 

 

 

 

 

 

 

wavngrna wVy ijnmHidrmaH ]I nvnItlalwa{ cu. JverI äara 
mUznayk ]I %Øwdev wgvannI S=apna ={ rhI Ke. pU. ]I kanÒSvamI 
wavpUvRk S=apnaivi\maH wag l{ ræa Ke, baÔumaH Ýmuq]I nvnItlalwa{ 
éwela deqay Kȩ  temne &anÝwavnano to ivxeØ Ýem Ke, _praHt ijneNãdevnI 
Ýit¤amaH p` svRƒ _Tsah=I wag Lye Ke. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ayo|yapurImaH dIÙa phelaH bar wavna wavI rhela Aaidna=wgvan 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
wavngr-pHckLya`kmaH %Øwmuinrajne Aahardan devano mhan law 

]I hIralalÒ kala Ane temna pirvarne mZyo hto. Aahardan ÝsHge 
nv\awi›maH saE pUjn krI ræa Ke. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

wavngr xhermaH Aaidna=Ýwuna jNmkLya`k ÝsHge meÌ _pr ipta-puƒ 
AanHd=I AiwØek krI ræa Ke.....nIcenuH ¹Xy Aaidna=ngrnuH Ke. 
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      he Òv¦ Ôe tare Aa„a=R 
sa\vo hoy to tuH duinyanI drkar 
KoDI deje. tuH duinya same Ôe{ne besI 
n rhIx. jgtmaH gme tem bne, tuH 
duinya=I dUr tara Aa„ihtna pH=e 
mÞm pgle caLyo Ôje. 

 
saE=I _¿m coFiDyuH ÉyuH? 

Svanuwv kre te¸ Aa„a pote 
potano Svanuwv kre Aena jevuH 
_¿m coFiDyuH bIÔuH ko{ n=I. 

Ae coFiDyuH Éyare? 

ßyare tuH Svanuwv kr Tyare. 

 
phelo re AanHd sMykŸ dxRnno. 

bIÔe re AanHd sMykŸ &anno. 

ƒIÔe re AanHd sMykŸcairƒno 

co=o re AanHd vItragwavno 

        paHcmo re AanHd kevz&anno. 

 
cEtNyin\an btavtaH guÌdev 
ÝmodpUvRk khe Ke ke Aha, jena _pr 
njr krtaH j Aa„a ÔgI é@e ne 
AanHdna éwra vhe AevuH cEtNytÀv 
tuH j Ko. to hve tne jgtmaH konI 
vaHKa Ke? taramaH j njr kr. 
injvEwv _pr njr krtaH tuH Nyal 
={ j{x. AanHdna AicHTy wHDar 
taramaH wyaÅ Ke. 

 
Aho, _¿m cEtNytÀv sHtoAe 
lÙgt kraVyuH, to he wVy Òvo¦ tme 
ivlHb vgr Aaje j teno Anuwv 
kro. wvdu:q=I KU!va ma!e 
Svanuwvno Aa _¿m Avsr Ke. 
SvanuwvnI FDI te j saE=I _¿m FDI 
Ke, Svanuwv=I êcI FDI jgtmaH 
bIÒ k{ Ke?-SvanuwvnI FDI te 
sfz FDI Ke, te AanHdnI FDI Ke. 

]I idgHbr jEn Sva|yay mHidr !̂S! vtI Ýkaxk Ane 
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